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Introducao

Tudo o que sabemos sobre o nosso mundo e de nds mesmos,
¢ a revelagdo interna de nossa impressao interior da natureza que
nos rodeia - impressio que depende de nossas qualidades e
sentidos.

Os investigadores da natureza revelam que cada criatura percebe
a natureza de maneira diferente, de acordo a seus sentidos e nivel
de desenvolvimento. Inclusive 0 homem, mesmo que tenha outros
sentidos, ndo poderia perceber o mundo de maneira diferente.
Mas podemos dizer que mesmo que vivamos em uma realidade
permanente e absoluta, que existe por se mesma, sem levar em
conta nossos sentidos, a realidade tal como a percebemos existe
somente em nossa imaginacdo e em nossos sentidos. Esta se
representa em noés desta forma e ndo de outra, porque assim
conseguimos a elaborar e construir dentro de nés de acordo a
nossos atributos interiores.

A sabedoria da Cabala, nos ensina que além do homem, existe uma
forca chamada “Luz Superior”. O atributo desta forca é a doagdo
(aqui é o momento de indicar que os Cabalistas utilizam o termo
“doagao” o “desejo de doar” no sentido de dar o desejo de entregar).
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A pessoa sente o vinculo que existe entre seus atributos internos e os
de doagio, e esta relagio se representa em sua mente como a imagem
de seu mundo. Com isto fica claro que se poderiamos mudar nossos
atributos internos, perceberiamos uma realidade diferente devido a
essa mudanga interior.

A lei de a natureza consiste em que toda a criagdo - inanimado,
vegetal, animado ou falante - se sente bem quando se encontra em
equilibrio com a natureza que o rodeia. Cada corpo vivo que estd em
um nivel superior ao inanimado, pode mudar suas qualidades
interiores e adaptar-se a realidade exterior. A tentativa de alcancar
uma equivaléncia de atributos com a natureza, ¢ o caminho de todos
0's seres para protegerem-se e desenvolverem-se.

E ¢ por isso que nosso estado ideal se reduz ao descobrimento
indireto dos atributos da natureza que nos rodeia e a nossa
adaptacdo a eles. Neste estado, sentiremos que conseguiremos nos
elevar por cima de todas nossas caréncias e defeitos, por cima dos
golpes do destino, dos Séfrimentos, das doengas e damorte, que tudo
isso, sdo apenas sinais de uma falta de equilibrio entre nés e a
natureza exterior.

Os Cabalistas dizem que a natureza exterior é a Luz Superior e
seu atributo é a doa¢ao completa, eterna e invariavel. Portanto, se
equilibramos nossas diferentes qualidades internas com a de
doagao, conseguiremos um equilibrio perfeito com a forga geral da
natureza e alcancaremos a mesma eternidade e perfeicio que o
atributo de doagdo. Aqui é o lugar da sabedoria da Cabala, que
coloca em nossa frente o processo com o qual poderemos mudar
nossos atributos internos até conseguirmos nos equilibrar
totalmente com a natureza exterior.

Dentro de a sabedoria de a Cabala aprenderemos que a relagio,
entre nossos atributos internos e a Luz Superior, se formou com a
ajuda de um sistema chamado “mundos” - sistema que vai

iminuindo a Luz Superior e se dirige em direcdo aos nossos

sentidos. Quem deseja comecar a se comunicar e tornar seus
atributos semelhantes aos da Luz Superior, se encontra a uma
distancia de cinco mundos da Luz, ou seja, cinco mundos nos
separam da Luz Superior. Esta vai minguando através dos mundos
até que a pessoa nao a consiga perceber.



Aquele que ascende pelos degraus dos mundos espirituais,
adquire paulatinamente o atributo de doagdo e ao fazé-lo, esses
cinco mundos vao se reduzindo. Desta forma, vai
complementando sua correcao, elevando-se e adquirindo o
atributo de doagdo até alcancar o estado no qual todos os
mundos sdo captados nele como seu proprio atributo de doagao.
Entdo, ja ndo resta nada que o difira da Luz Superior. Tal como
esta se refere a ele, com amor, sem ocultar-se e de maneira
ilimitada, ele se refere a ela. A Luz Superior e o individuo se
aderem e se integram entre se. Na realidade, este é o propdsito
do desenvolvimento humano em nosso mundo.

Com isto, nos fica clara a importancia de conhecer o sistema
dos mundos destinado para o uso humano. Toda a sabedoria da
Cabala esta relacionada com o estudo do sistema dos mundos,
sua descricdo, as forcas de doagdo que se encontram neles, e a
reducdo da forca de doagdo dirigida a cada atributo e desejo do
individuo. Mediante o estudo da Cabald, o individuo esclarece
os atributos que lhe foram dados e também que deve corrigir e o
que deve conseguir deste sistema. Com estas descobertas, a
pessoa vai se formando até alcangar a integridade e desfazer-
se de todos os limites, tormentos e dores que se sdo revelados
neste mundo.

O caminho do homem em dire¢do a Luz Superior através de
quatro mundos chamados “Assid, Yetzird, Brid, e Atzilut”
Quando se comega a estudar, como “principiante” no estudo da
sabedoria da Cabala, a pessoa vai descobrindo como esta distante
daespiritualidade e do atributo de doagdo. A pessoa através destas
situagoes de incertezas e ndo consegue as atribuir a Luz
Superior, que é boa e benfeitora. Pensa que a desilusao e a
confusaio provém de outros fatores e ndo da Luz unica.
Entretanto, apesar do multiplo ocultamento, deve adotar todas as
medidas que lhe permitam manter-se em contato com a luz.

Se o individuo se supera e passa esta fase, significa que
atravessou os mundos de Assid e Yetzird. Assim, a pessoa adquire
o descobrimento da Luz em seu interior e nela se forma a
menor medida do atributo de doagao, na qual consegue sentir
a Luz Superior.



Depois dos mundos de Assid e Yetzird, aparece uma sequéncia de
revelagdes do trabalho de “recompensa e castigo” no mundo de Brid.
Com estas descobertas, a pessoa vé que quanto mais se parece com a
Luz, entra nos melhores estados, e ao contrario: quanto menos se
parece, os estados se percebem como castigo e Séfrimento. Inclusive
na sensagao de Séfrimento deve conectar-se com a Luz Superior, que
sempre se comporta em relacdo a pessoa como boa e benfeitora. A
pessoa deve saber que os Sofrimentos nada mais sdo que a falta de
sua propria corregao, e certamente, nao provém diretamente da
forma em que a Luz se refere a pessoa.

Ao completar esta fase e atribuir tudo a Luz, isto significa que o
individuo ascendeu do mundo de Brid ao de Atzilut. Neste estado,
como consequéncia de todas as fases prévias nas quais se ha
demostrado a se mesmo que a Luz Superior tem sido benfeitora
em todas as situagdes. A pessoa chega a amar a Luz. Desde seu
degrau, avalia suas reencarnagdes anteriores, e descobre que em
todas elas, a Luz Superior se dirigiu a ela com bondade e beneficio.

Na proxima fase, o individuo comega a examinar a relagdo da Luz
Superior com todas as almas em todas suas reencarnagdes. Entdo, se
une a todas as outras com amor a Luz Superior e assim, se convertem
na criatura coletiva — a iinica criatura que se apresenta ante ao unico
Criador em uma relagdo de amor mutuo e uma inocente e eterna
doagio. Deste modo, se aderem entre se o Criador e sua criagao, sem
que exista entre eles nenhuma diferenca.



PRIMEIRA PARTE






Descobertas da Realidade Superior

A sabedoria de a Cabald analisa a estrutura da realidade geral,
desde seu inicio. Esta antiga sabedoria, nos foi entregue por
pessoas que desenvolveram sistemas, ferramentas e métodos para
conseguir a natureza espiritual. Aqueles que alcangaram a
espiritualidade investigaram profundamente a realidade e nos
relataram o que haviam alcan¢ado.

Todas as sabedorias do mundo e as ciéncias naturais sido o
resultado da investigagao de uma parte determinada darealidade n a
qual se encontra o homem. Esta investigacao ¢ realizada através de
cinco sentidos: visdo, audi¢do, olfato, paladar e tato. Mas existe
outra parte da realidade que estd oculta de nés — que o homem ndo
percebe com sus cinco sentidos. E possivel investiga-la somente
desenvolvendo um sentido adicional ou um novo atributo,
utilizando a sabedoria de a Cabald. Esta sabedoria, esclarece o que
naturalmente esta oculto a pessoa, e por isso se a chama “sabedoria
do oculto”



Por que uma parte da realidade se encontra oculta e outra
descoberta? Porque o homem percebe a realidade segundo a
equivaléncia entre os atributos. Em outras palavras, o individuo
descobre o que estd ao seu redor de acordo com seus atributos
internos e se estes atributos que lhe faltam se abriram, ele os
perceberia fora dele como formas anexas.

Desde o principio, os sentidos humanos estdo regulados para
captar ondas de uma intensidade e frequéncia determinadas. Se
a frequéncia e intensidade das ondas que se encontram fora do
homem sao iguais a orientacao de seus sentidos, ele as captard, e nao
importa se essas ondas contatam com os nervos olfativos, com o
olho ou com o timpano. Fora do individuo ha somente ondas, e seu
sistema corporal interior consegue capta-las, formando assim a
imagem da realidade.

O sistema cabalistico ajuda a pessoa construir um novo atributo
em seu interior, um novo sensor que lhe permite captar frequéncias
nunca antes percebidas. Esta nova adi¢do, forma uma imagem
denominada “mundo superior”.

Por que se conhece este mundo como “superior”? Porque a pessoa
consegue descobrir que nessa parte da realidade que até o momento
estava oculta de seus olhose agora érevelada, nascem todas as
forcasfuturas que se perceberdo de diferentes formas em seus sentidos
naturais. Estas forcas, as captara como algo gerado acima de seus
sentidos naturais que logo descem aos seus sentidos e ilustram neles a
imagem do novo mundo e a percepgao do tempo. A nova realidade
que se revela ao homem ¢é chamada “mundo superior’, porque
precede ao que sentira em seus sentidos naturais. Com isto também
tica claro o motivo pelo qual aqueles que obtiveram a espiritualidade
se chamam “Cabalistas” (do hebraico: receptores): o nome Cabalista
indica sua capacidade de receber a imagem da realidade anterior como
a imagem natural captada por seus cinco sentidos.

A descoberta da realidade superior, suas raizes e sua
investigacao, permite compreender suas origens. Investigando o
mundo superior, o homem obtém a for¢a especial e nela se
encerra todos os sucessos do mundo superior e também os deste
mundo. E a primeira coisa que a pessoa alcanga e é por isso que é
conhecida pelo nome “Boré” (Bo Re - Venha e Veja) - Criador.



O Criador criouarealidade superior einferior em sua totalidade, os
niveis inanimado, vegetal, animado e falante que existem nela. Ele
dirige, controla e domina cada pessoa, cada detalhe com uma tnica
forca, um s6 pensamento e um unico propdsito. Isto é o que se revela
aos Cabalistas ao aprender a realidade superior.

Os Cabalistas descobrem que a natureza da Forga Superior em
direcdo a toda criagdo é “boa e benfeitora” - boa e benfeitora em
relagdo a todos os sentidos, os que o homem consegue desenvolver e
aqueles que sdo inatos e sente através de deles a influéncia de uma
forca tnica. O ponto de partida desta tnica for¢a é o amor. Assim
sentem os Cabalistas. Partindo do amor, chamado na linguagem
cabalistica o “desejo de doar”, o Criador criou toda a realidade, os
niveis inanimado, vegetal, animado e falante, com o propésito de
beneficia-los. O que é essa “natureza”? A For¢a Superior ¢ infinita,
integra — seu amor, denominado “desejo de doar”, ndo provém da
caréncia mas sim da doa¢do, de todo o bem que sente com sua
integridade. Portanto, o Criador deseja levar sua criagdo a um estado
em que eles mesmos descubram Sua integridade - e entao, através
de Sua a¢ao, beneficiar a sus criaturas.

Mas se a criagdo se encontra fora do Criador, como é possivel
leva-la a perfeicao do préprio Criador? Ou seja, se essa Forga
Superior unica se encontra em um estado perfeito, como é
possivel que outra entidade se encontre neste mesmo estado de
perfeicao? Para que isto seja possivel, os dois devem converter-
se realmente em um, ou a0 menos encontrar-se na mesma
qualidade. Preguntas como estas nos familiarizam com os
primeiros termos basicos da sabedoria da Cabala. Em Cabalg, a
semelhanca entre dois corpos é conhecida como “equivaléncia
de forma”. Esta equivaléncia descreve o estado onde dois corpos,
dois desejos, duas pessoas, ou o Criador e uma pessoa,
permanecem cada qual em sua natureza, sem fazer nenhuma
mudanca, mas com atributos e inteng¢des similares.

O atributo do Criador é a doagao. O material do Criador, ou a
resposta a pergunta quem é o Criador, se encontram além da
percep¢do humana. A sabedoria da Cabala a denomina “Sua
Esséncia” O homem percebe somente o que chega do Criador
para ele e portanto nao tem nenhuma base para falar de “Sua
Esséncia”



Do Criador chega ao ser criado o bem - o atributo de doagao (ver
Diagrama N° 1). Deste modo, ser criado sente o atributo do Criador
em direcdo a ele. Sem levar em conta a natureza do homem -
alcancando a medida de doa¢io que existe no Criador em
direcao a ele, igualara sua forma a do Criador e se tornara
semelhante. A doagdo do Criador ao homem ¢ a unica coisa que o
homem compreende, sente e capta. Desta forma, é revelada a
natureza do Criador. O homem sozinho deve chegar a essa forma
de doagao ao Criador para igualar-se a Ele.

Diagrama N° 1

O ser criado O Criador

alcanga a =

qualidade .
doagdo Qualidade
de doacdo

Como temos dito, o propdsito da criacdo é levar aos seres
criados ao estado do Criador, porque Seu estado é a perfeicao. O
Criador nos criou de maneira que ansiamos essa perfei¢do, e a
sensacao de sua falta se conhece na linguagem cabalistica como
“caréncia”. Estd impresso no homem um impulso interminavel de
alcancar a perfeicao do Criador. Este impulso provém do
pensamento do Criador em dire¢do a nds — o pensamento chamado
“o Plano da Criagdo que é beneficiar a Seus seres criados”.

O ser criado percebe apenas o atributo de doagiao do Criador.
Além disso, ndo percebe nada mais Dele; todo o resto ¢ a nivel de “Sua
Esséncia” Isto pode ser comparado ao modo que um menino percebe
a sua mae, comportando-se como se ela fosse toda para ele — que toda
sua fungdo é servi-lo e preocupar-se por ele. O menino nio consegue
captar a esséncia de sua mae e ndo esta consciente de que é também
mulher ou esposa, ou que tem outras ocupagdes ou problemas. Para o
pequeno, sua mae estd consagrada para ele e deve preocupar-se por ele

e somente capta sua atitude em relagio a ele e de acordo a isso a chama
~

“mamage’
Assim como se comporta uma mae com seu filho, O Criador faz
0 mesmo com sus seres criados. Se o homem adquire o atributo

do Criador, que é o de doagao, se assemelha a Ele e sente que
se encontram juntos. O homem consegue o estado do Criador, e
com isto, alcanga a perfeicido de acordo com o Plano da
Cria¢do. Neste contexto, ¢ importante recordar, que a
equivaléncia de forma implica equiparar as formas externas do



Criador e do ser criado. O material da criatura permanece sem
mudar.

Diferentes Graus de Equivaléncia de Forma

O ser criado possui muitos atributos, e deve chegar ao estado em
que todos estejam na forma de doacdo. Somente assim a
equivaléncia de sua forma com a do Criador sera considerada
perfeita. Mas a equivaléncia de forma pode ser também parcial:

o Se 0 homem néo se encontra no estado de doagao
como o Criador em absoluto, entio, ¢é
completamente oposto ao Criador, e estd tao longe
Dele como o oriente do ocidente (ver Diagrama N°
2, fase 1).

o Se um dos atributos do ser criado se assemelha
ao do Criador, se produz entre eles um contato
nesse mesmo atributo (Diagrama N° 2, fase 2).

o Se varios dos atributos do ser criado se assemelham
aos do Criador, entdo, ambos se conectam juntos
nestes mesmos atributos (Diagrama N° 2, fase 3).

e Quando todos os atributos do homem se
assemelham a os do Criador, ambos serdao como um.
(Diagrama No 2, fase 4).

O estado no qual o homem consegue corrigir todos seus atributos
de acordo com o Criador, se chama, na sabedoria de a Cabala,
“unidade”, “perfeicao” a “adesao”.



Diagrama N°. 2

O Ser o

criada Criador 1
2
3
4

Perfeicao
Fim da
correcio

As vezes, os Cabalistas utilizam o termo “adesio” para
representar o final da corre¢do. Esta palavra indica a adesdao do
Criador e seu criado, juntos, como dois atributos idénticos. Por
parte do Criador, o final da corre¢do é a meta de a Criagdo. Por parte
do criado, é a meta de seu desenvolvimento.

Via do Desenvolvimento

Como temos mencionado, a sabedoria de a Cabala distingue
entre “Sua Esséncia” e o “Criador”, que cria seus seres criados
mediante o atributo da doa¢ao com o plano de que se assemelhem a
Ele, e depois de cria-os influi para que isso aconteca.

O Plano do Criador com relagdo a nés se denomina “Plano da
Criagdo para beneficiar a Seus seres criados” Mas nds, o sentimos
assim somente depois de no assemelhar a Ele - entao, nos sentimos
bem. Durante nosso desenvolvimento, quando trabalhamos em
nossa correcdo de a equivaléncia de forma, antes de conseguir
nosso estado final, provavelmente nos sintamos mal.



Durante o desenvolvimento, o homem se encontra em um estado
de escolha. E é por isso, que justamente ao homem, e nio ao
inanimado, vegetal ou animal, foi dada a possibilidade de receber a
sabedoria da Cabald e compreender através dela os acontecimentos e
o mundo em que que vive. Durante o desenvolvimento, o homem
avanca somente através do livre arbitrio. O trabalho sobre a
equivaléncia de forma, requer do homem muito empenho e esforco,
e somente ao fazé-lo, pode conseguir algum avango - nao ha outra
opgao.

A fungdo da sabedoria da Cabala, é explicar ao individuo qual é
o esfor¢o que é necessario para completar todo o caminho, desde
o momento de sua cria¢ao até o final de sua corregdo. Esta sabedoria
esclarece as agdes que o homem deve efetuar por si mesmo, por
sua propria vontade e consciéncia, para chegar partindo da forma
oposta até o final da corre¢dao — do estado no qual o Criador doa e
Seus seres criados nao, até a perfei¢ao, a unidade e a adesao.

Os Cabalistas dizem que o homem atravessa parte do caminho
sem ter consciéncia dele. Nasce, vive e morre sem saber onde esta
e o que deve fazer. Outra parte do caminho, atravessa
conscientemente. Comega a interessar-se e como resultado,
consegue compreender onde se encontra, em que realidade, o que
deve saber e como unir-se ao Plano da Criagio de beneficiar a Seus
seres criados.

Este plano ativa toda a realidade e pressiona o homem com o
objetivo de mové-lo de seu estado inicial ao de sua corregao final.
Portanto, os Cabalistas dizem que o Plano da Criacdo é o motivo de
todos os problemas e Sofrimentos, de todos os eventos
desagradaveis e de todas as caréncias, desde as menores até as
majores. O Plano da Criagdo provém de todo o bem do Criador,
mas empurra a pessoa em dire¢do a equivaléncia de forma e é por
isso sentimos essa pressao como negativa.

Todo o mal e todas as dificuldades que o homem sente sio
manifestagdes da falta de equivaléncia de forma com o Criador. Se
somente o estado em que o ser criado e o Criador se encontram
unidade é percebido pelo homem como positivo, entdo enquanto
naoalcance este estado se sentira mal. Como resultado o ser criado
se sente mal de acordo com seu desenvolvimento se chegou ao
estado no qual de acordo com o Plano da Cria¢ao deve apressar-
se em sua evolugao.



Como dissemos anteriormente, a sabedoria da Cabalad esclarece o
conceito de “Bo Re” (Criador), derivado da combinagao das palavras
“Venha e Veja, indica a capacidade do ser criado de descobrir o
Criador, aproximar-se Dele, compreendé-lo, e como resultado,
entender como pode mudar em relagio a Ele. A sabedoria da Cabala
se ocupa da realidade em geral, a superior e a inferior, percebida pelos
cinco sentidos e aquela que se sente com um sentido adicional. Ela nos
esclarece o desenvolvimento de toda a criagdo, tanto em suas causas
como em suas formas. Explica, além disso, o motivo pelo qual o mundo
esta estruturado desta forma e descreve o desenvolvimento de cada
uma das almas e cada um dos detalhes da criagdo, como assim
também as relacoes entre cada uma de suas partes. De acordo com a
sabedoria da Cabald, o homem, como coroa da criagdo, estd
comprometido a levar toda a realidade a unido, perfeicio, e a corre¢ao
final.

O caminho do homem o conduz de um total distanciamento do
Criador a uma total equivaléncia de forma com Ele. Do mesmo modo
que o Criador doa a0 homem, e este sente e da forma como o homem
percebe ao Criador, assim deve se corrigir em sua forma externa com
relacio ao Criador. E assim o modo pelo qual o homem comeca seu
caminho de maneira totalmente oposta ao Criador. O principio de
sua criagdo ¢ ompletamente oposto ao Criador, e o final de sua correcao
totalmente semelhante. O que acontece do estado inicial ao estado final se
denomina “caminho da corre¢io’, e 0 homem avanga nele por escolha
propria.

A pergunta ¢, por que o homem deve iniciar seu caminho do
estado oposto ao do Criador, e dai através de todo o caminho? Os
Cabalistas dizem, que para sentir o estado de adesao, devemos
sentir primeiro sua caréncia. Cada uma das sensagdes dohomem
é sentida em relacdo a seu estado oposto, como esta escrito: “o
predominio da luz sobre a escuridao” (Eclesiastes 2:13).
Inclusive em nosso mundo, a experiéncia sobre alguns detalhes da
realidade exige o conhecimento de todos seus elementos
contrapostos. Somente assim, o homem pode conseguir adquirir
conhecimento sobre algo determinado. O homem nunca percebe
algo pelo que ¢, a ndo ser somente relacionando-o ou comparando-
0 com outra coisa.

O conhecimento da pessoa provém do enfrentamento de dois
elementos, um em frente ao outro.

O homem entdo deve experimentar e compreender seu estado
incompleto, um estado sem corre¢do e adesao, e ao descobrir esta
caréncia, alcancar o estado perfeito.



O Final da A¢ao Se Encontra no Pensamento Inicial

Antes de comegar o estudo, reveremos as formas de
aprendizagem.

Os Cabalistas alcancam a realidade superior, que inclui nossa
realidade. Eles sentem tanto as raizes superiores como seus registros
em nosso mundo e nos descrevem suas conquistas espirituais.

A sensacido da realidade superior, come¢a com a minima obtencio
das raizes da realidade, que encontramos acima do que se revela ante
nossos olhos, acima da sensagao de nds mesmos e do que nos rodeia.
Esta sensa¢do vai crescendo até conseguir tudo o que existe, tudo o que
tem origem no Criador e se chama “aiagio”. O nivel mais profundo do
alcance espiritual inclui a sensagdo dos mundos superiores e a de nosso
mundo, a sensa¢do dos seres criados nos mundos superiores e em nosso
mundo,a obtencdo das vias de direcdo e supervisdo, as correcdes e 0s
desenvolvimentos durante todos os estados. Todavia, a percep¢io da
realidade integral se desenvolve gradualmente no homem. No inicio, o
homem comum, em nosso mundo, nio consegue perceber além do que
seus olhos veem. E como perceber sua realidade e é assim também
como a descreve no mundo. O pensamento do homem sobre sua
realidade n e s t e mundo, é sinal do comeco do desenvolvimento.

Nos estados mais avangados, consegue penetrar através da imagem
deste mundo e descobre as forcas que se encontram detras dela. Na
verdade, depois de ingressar na realidade que se encontra acima
deste mundo, consegue perceber toda a realidade como um sistema
unico. Os Cabalistas nao costumam descrever todo o caminho
necessario para investigar e alcancar a realidade espiritual.

Neste sentido, a descoberta espiritual se pode comparar a uma
descoberta cientifica.



A descoberta espiritual, como a de um novo farmaco o ou
qualquer outra descoberta cientifica, requer décadas de investigacao,
muito esfor¢o, busca e empenho. Mas as pessoas nao se interessam
por isto, a ndo ser no resultado final, o que se pode perceber, o
produto que se apresenta a eles e que esta a seu servico. Com este
exemplo, podemos compreender por que os Cabalistas ndo
acostumam a relatar todo o caminho, mesmo que parte do estudo
o descreva também. Os Cabalistas geralmente nos apresentam a
imagem final, uma visdo geral, que inclui toda a realidade. Eles
alcangam o Criador e o atributo de doagdo, e portanto, decidem
comegar a descrever sua aventura, ndo através deles mesmos mas
sim, através do Criador, ou seja, de Cima em diregao para baixo.

O cabalista ndo explica a descoberta do caminho desde seu inicio
até a obtencdo total da realidade. Sua explicagdo comeca justamente a
partir da forca que decidiu criar a realidade e a maneira em que realiza
Seu plano. Assim também, n6s mesmos aprenderemos.

Todosos livros de Cabald descrevem a realidade de
maneira sistematica, comegando com o Criador, ou sejaa Arvore
davidade Ari (RabiIsaac Luria, 1534-1572), Introducéao a sabedoria
da Cabala, Talmud Eser Sefirot de Baal HaSulam (Rabi Yehuda
Ashlag, 1884- 1954) ou qualquer outro livro de Cabala. Se estudamos
nossas raizes, o0 comego da criagdo, o desejo e a inten¢ao da origem da
mesma, poderemos compreender todos os sucessos que acontecem em
nossa vida.

Esta escrito: “O final da agdo se encontra no pensamento inicial”
(oda “Leja Dodi”). A forma final existe desde o come¢o como a
meta, e é a que determina o que sucede em cada uma das fases.
Portanto, se conseguirmos conhecer o inicio da criagao, poderemos
compreender melhor a realidade e evitaremos erros. Poderemos
observar qualquer situa¢do desde a perspectiva do Plano da Criagdo
e vé-las como o faria o Criador. Assim conseguiremos avangar
corretamente, e passaremos cada vez de um estado de caréncia a
outro melhor e mais completo.

Comegaremos explicando entao o Plano da Criagao.



Diagrama N° 3

Fase Shoresh (raiz)

Luz = Pensamento da criagdo = Criador Fase Shoresh, Raiz (0)

O Plano da Criagdo é o pensamento do Criador de criar o ser
criado com a finalidade de lhe beneficiar. Conhecemos este
plano como “Luz” ou “Fase Shdresh” (ver Diagrama N° 3), e é a
raiz de toda a realidade.

Os Cabalistas dizem que antes do Plano da Criagdo havia algo
imperceptivel chamado “Sua Esséncia” Nao podemos alcangar esta
esséncia, esta selada para n6s. Nao sabemos nada a respeito de “Sua
Esséncia’, além de sua existéncia.

Provavelmente no futuro, em estados mais avancados, o ser
criado consiga aproximar-se de “Sua Esséncia’, conhecé-la e
alcanca-la. Mas, por hora, os Cabalistas descrevem ao individuo o
caminho da corre¢do somente até seu final, até equiparar-se com o
Plano da Criagao, e ndo se ocupam, de maneira alguma, do que esta
acima disto.

Fase 1

A Luz, Plano da Criagao, ¢ conhecido também como “caréncia ou
“desejo de receber satisfagdo e prazer”. Esta é a “Fase 1” (ver
Diagrama N° 4). O motivo de criar o desejo de desfrutar é o desejo
da Luz de agradar a alguém. Dado a Luz deseja agradar alguém,
deve criar a esse “alguém” que queira receber o prazer. Portanto, se
na fase Shoresh do Plano da Criagdo, o ser criado existe somente em
pensamento e se considera ainda assim pertencente ao Criador, na
Fase 1, a Luz ja ¢ o inicio do ser criado.



Na fase 1, o ser criado nao esta ainda desenvolvido. Seu desejo vem
do Criador. Nao se sente desejoso de desfrutar da Luz, de aderir-se a
ela. Nao sente que lhe falta algo. Portanto, na fase 1 se a caréncia se
denomina como “inanimada” Nesta fase, a caréncia nao exige nada
da criatura, porque a origem desta caréncia ndo se encontra no
proprio ser criado, mas fora dele. Entretanto é impossivel atribuir
isso a ele. Nao se pode indicar o estado 1 como um ser criado que
existe fora do Criador, que tudo o que existe na fase 1 provém
diretamente do Criador. Na fase 1, o ser criado se encontra em total
dominio da Luz.

Diagrama No. 4
Pensamento da Criagio= Criador l Fase Shdresh, Raiz (0)

Fase 1
Desejo, Caréncia = A criatura = inanimado

A Luz enche o desejo que existe na fase 1 e desperta nele a
sensa¢do do Plano da Criagao que é beneficiar a Seus seres criados.
Ou seja, a Luz da ao desejo dois elementos:

1. Preenchimento
2. A sensag¢do do Doador.

A Luz da ao desejo o preenchimento, a sensagdo da Luz, mas o
ser criado quase nao consegue perceber, porque a Luz ¢é boa. Na
a fase 1, o ser criado nao sente desejos pela Luz antes de recebé-la,
e portanto, o receber a Luz nao desperta nele uma melhor sensagio
do que a que tinha em seu estado anterior, além de sentir essa
minima sensa¢ao positiva, a Luz que se expande dentro do ser criado,
proporciona também a sensagido do Doador (ver Diagrama N° 5). O
ser criado comega a sentir a existéncia do Criador, percebe que o
Criador é o que doa e o que brinda o bom.



Diagrama No. 5

Outorgante = Doador | Luz = Bem
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A Luz vem do Criador de forma direta, mesmo que a sensagdo do
Doador chega a fase 1 de forma indireta, como encoberta dentro da
Luz (ver Diagrama N° 6).

Diagrama No. 6

Sensagdio do
Doador

Isto é semelhante a receber um presente: no principio, a pessoa
se entusiasma com o presente em si. Depois, em uma inspecao
mais detalhada do mesmo, descobre que o presente se ajusta
totalmente a seu desejo. Como resultado, podemos deduzir que
quem o presenteou, o conhece, ama, compreende e deseja seu bem.
A partir do presente, comega a alcancar quem lhe entregou o
presente; ou seja, ndo quem entregou, mas sua atitude em relagao
a ele.

Acontece que a primeira acdo na criagdo ¢é alcancar o
Criador, e é a que conduz o ser humano a desenvolver-se. Cada a
pessoa dos estados do desenvolvimento do ser criado, cada
mudanga, sem importar qual, é um passo a mais na direcdo de
uma conquista de maior aproximagado ao Criador.



E o julgamento em relagdo aos estados de desenvolvimento neste
mundo, a pesar de que neste mundo, a pessoa é inconsciente de
seus estados de desenvolvimento. A raiz disto remonta, como
temos dito, desde a primeira a¢do, no principio da Cria¢ao.

Resumo: A fase 1 é o mero desejo — desejo de desfrutar
denominado “matéria”. Esta fase inclui duas partes: a primeira,
¢ a sensacdo do presente dado, e a segunda, a sensa¢do de quem
o entrega. Na primeira parte, uma situacao determinada; na
segunda, o motivo pelo qual se produziu essa situa¢ao. Ou seja,
na segunda parte se define a existéncia do estado da raiz da
qual sai o estado 1. Como resultado, come¢a o desenvolvimento.

Fase 2

Quando a fase 1 identifica as duas partes que existem em seu
interior, comega a distinguir qual delas é a parte preferida - a
segunda, esta claro, que possui atributos mais elevados. Na segunda
parte, a fase 1 sente quem doa, o primeiro em conceber, e como
resultado, desperta nela o desejo de ser como ele.

Portanto, o primeiro desejo que desperta dentro do ser criado é o
da equivaléncia de forma - assemelhar-se ao Criador. O desejo de
assemelhar-se ao Criador, doar, se denomina “fase 2” (ver Diagrama
N° 7). Se no final da fase 1, o Plano da Criagao ainda era for¢ado, na
2 se realiza na pratica. O desejo da fase 2 é assemelhar-se na pratica a
tase Shoresh(raiz), ou seja, ser o doador.

Agora esclareceremos como pode a fase2 ser “doador”. A fase 2 se
desenvolveu a partir da fase 1 — do primitivo desejo de desfrutar. Este
desejo é todo o material da criagdo. A sensagao do Criador dentro do
desejo de desfrutar e de assemelhar-se a Ele, sio suplementos desse
material, do desejo de desfrutar que criou o Criador. O seja, que todos
os desenvolvimentos e as adigdes ao desejo, o material amorfo, ou
inicial, provém do reconhecimento do Criador, e do desejo de
desenvolver-se e ser como Ele.

Como resultado de conhecer o Criador, a matéria comeca a crescer e
a expandir-se. A fase 2, é oposta a fase 1 — a fase 1 em seu principio



deseja receber, e a fase 2 deseja doar — mas a fase 2 nao permite adigoes
sobre a fase 1. A fase 2, ¢ do mesmo material que a fase 1 (desejo de
receber) que se encobriu sob forma de doagao. Dentro de a fase 2 se
encontra a fase 1, e dentro desta estd a fase Shoresh; as fases vao se
somando umaa outra. Quando a fase 2 deseja doar e ser como o Criador,
comega a pensar: ‘Como posso ser como o Criador? Como posso doar, e
a quem?” isto penetra em sua estrutura interna, avalia quem é e de que
maneira pode assemelhar-se ao Criador. Como resultado, sente que
inclui dentro de si a fase 1 e também a Shéresh. Mas a fase 2 é realmente
o desejo de receber, e este desejo pode receber somente.

Diagrama No. 7

Luz = Pensamento da criacio = Criador l Fase Shoresh, Raiz (0)

Matéria, desejo, caréncia = ¢riado = Inanimado Fase 1

Semelhante a raiz = O doador Fase 2

Ou seja, mesmo que na fase 2 um desejo de doar desperte, nao esta
capacitada para doar como o Criador. O préprio Criador é o Doador,
e o ser criado, ndo tem o que dar. Com estas avaliagoes, o ser criado
comega a compreender que pode utilizar o Plano da Criagao para doar
ao Criador. O Criador o ama, ja que o Plano da Criagao é beneficiar-
lhe. Por isso, tudo o que o ser criado deve fazer é receber, porque
o Criador deseja doar. Portanto, dentro do desejo de doar, se
desperta na segunda parte da fase 2 o pensamento de doar ao Criador
recebendo Sua Luz. Justamente recebendo a Luz do Criador, é como o
ser criado vai doar ao Criador.



Fase 3

Na fase 3, o ser criado vai realizar seu plano de doar ao Criador
através da recep¢ao. Do mesmo modo que na fase 1, recebe a Luz
do Criador. Ele sabe que o Criador criou o desejo e o encheu de
Luz para lhe entregar. Mas agora, ele recebe a Luz porque deseja
assemelhar-se ao Criador como na fase 2 (ver Diagrama N° 8). A
recep¢ao da Luz para doar ao Criador se denomina “fase 3”.

Diagrama No. 8

Fase 2
Pensamento para

. Semelhante a raiz
doar ao Criador

. = O Doador
por meio da
recep¢ao
Fase 1 Fase 2
Semelhante ao Criador
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Como resultado da recepg¢ao da Luz para doar ao Criador, o criado
sente a si mesmo semelhante ao Criador. Na recep¢do da Luz do
Criador, o criado, realmente, doa ao Criador. O criado sente que
doa como o Criador - sente o nivel do que doa.

Depois da saida da fase 3, e as fases 2, 1 e Shoresh que se incluem
em seu interior, o criado volta a analisar seu estado também na fase
3. O criado é desejo. Na fase 1 seu desejo é de receber
- este desejo ¢ sua natureza. Na fase 2, o desejo de doar é
adicionado, e na fase 3 ele doa. O desejo de receber que existe no
criado vem do Criador, e seu desejo de doar, da sensagdo do Criador.



Resulta que todas as agdes do criado, até o momento, vém
diretamente do Criador. O criado em si, foi ativado. Com isto se
esclarece o motivo pelo qual, na sabedoria da Cabala, se conhece ao
Criador como “a forga que atua no ativado”.

Como resultado de todos estes calculos, o criado comecga a
pensar quem ele é realmente. Ja que nao é ele quem recebeu nem
tampouco o que se assemelha ao Doador. Ele sentiu somente
em seu desejo assemelhar-se ao Criador, mas ¢ o Criador quem
implantou esse desejo nele. E assim como o criado descobre que
“eu” significa sentir como sente o Criador - ¢ a sensagao do criado
quando ¢é independente.

Fase 4

A sensac¢do do “eu” - desejo do criado de desfrutar da sensacao do
Criador - comega a estabilizar-se na parte inferior da fase 3 e se
representa na pratica na ultima fase do desenvolvimento do desejo,
na fase 4. Esta fase deseja em sua integridade receber tudo o que
vem do Criador. Nao almeja a Luz que procede do Criador na fase 1,
ao contrario, deseja desfrutar ser como o Criador, o que doa (ver
Diagrama N° 9). Ao final da fase 3, esta fase descobre qual é o
significado de estar no nivel do Criador, e é por isso que agora, na
fase 4 propriamente dita, seu desejo ¢ o de desfrutar da doagao.

O desejo na fase 4, é o primeiro desejo independente do criado.
Em todos os periodos anteriores do desenvolvimento, direta ou
indiretamente, os desejos provinham necessariamente do Criador.
Mas o desejo na fase 4, procede do criado. Este comega a formar-
se e revelar-se ao criado no final da fase 3, e se estabelece
finalmente na fase 4. Comparando com as demais fases, somente a 4
se considera independente, e portanto, somente ela merece ser
chamada “criado”.

Quando a fase 4 estd completa totalmente se denomina “Ein Sof”
(Infinito) ou “Olam Ein-Sof. Na sabedoria da Cabala, “Olam”
(mundo) significa estado ou sensagao do desejo. Portanto, a fase 4 que
preenche todos os desejos ilimitadamente, se denomina “Olam Ein-Sof"



Diagrama No. 9

Diagrama No. 9
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Desejo de receber

As vezes, os Cabalistas descrevem as fases do desenvolvimento do
desejo como circulos concéntricos, como bulbos de cebola (ver
Diagrama N° 10). O circulo mais interno de todos ¢ a fase 4, e o
mais externo assinala a fase Shoresh, e o Criador se encontra por
fora de todos os circulos.

Diagrama N° 10

Fase 4

Raiz, (0)

Fase Shoresh



A adi¢ao na fase 4

Entao, para que o criado alcance uma caréncia independente e se
sinta como se existisse nesse desejo, deve atravessar quatro fases de
desenvolvimento do Plano da Cria¢do. O criado em si, é a tltima
fase. A fase de Shoresh é o pensamento do Criador em relacao aos
seres criados, e por isso, os Cabalistas ndo a consideram como parte
da Criagdo e tampouco a levam em conta junto com as fases 1, 2, 3 e
4 que representam o desenvolvimento do criado. Além disso, por
uma perspectiva oposta, podemos dizer que a fase de Shoresh, 1, 2 e
3 sdo as fases nas quais o Criador desenvolve o desejo de receber
com a intengdo de traze-lo a sua forma independente denominada
“criado”. Ou seja, as vezes se enfatiza a fase Shdresh, e em outras a
fase 4. A fase Shoéresh é o Criador, a fase 4 é o criado, e as
intermediarias sdo as fases do desenvolvimento. Estas fases, desde o
Criador até o criado, se atribuem também ao Criador - ja que o
criado ndo foi ativo nelas. Mas o criado, que almeja alcangar ao
Criador, tem sucesso em conseguir também as fases de
desenvolvimento do Criador, a forma na qual o Criador deu a luz
ao criado e o desenvolve (ver Diagrama N° 11), e conhecendo as
acoes do Criador, ele tem sucesso em conseguir. Alcangar ao
Criador mediante Suas agdes se denomina na sabedoria da Cabald
“Te conhecemos mediante Tuas agbes” (can¢ao da unidade). E
assim como os Cabalistas investigam a realidade e chegam a
compreender o Criador.

Diagrama N° 11
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A fase 4 desfruta de dois preenchimentos que existem em seu
interior: da Luz proveniente do Plano da Criagdo, e da posi¢ao
do Criador - a compreensiao do significado de ser como o
Criador. No mundo de Ein S6f, estas duas formas de
preenchimento a preenchem completamente. Estes preenchem o
desejo de receber que ha nela e o desejo de desfrutar por
encontrar-se no nivel de doador. O desejo da fase 4 é comparavel
a uma crianga que desfruta com o que recebe de sua mae, e que
ela é quem da e se preocupa por ele. Ele ndo deseja receber em
vao, mas, que seja ela precisamente quem o preencha e o sirva. Na
fase 4, o criado descobre o amor do Criador em dire¢ao a ele, e
sente ndo apenas o preenchimento mas também o amor, e
desse amor deseja desfrutar. Este prazer é infinitamente maior
que o proprio prazer do recebedor, que na fase 1 se sente menor.
Todos os prazeres somados provém de reconhecer ao doador,
da sensacao da importéncia do Criador. Se o criado reconhece o
Criador como maior e mais importante, recebera entio um
suplemento de prazer. Portanto, o desejo de receber que se
desenvolveu na fase 4, acima do desejo de receber que havia na
fase 1, é um agregado que procede do reconhecimento do
Criador - de reconhecer a brecha que existe entre o nivel do
criado na fase 1 e o nivel do Criador na fase Shéresh.

As Quatro Fases da Luz Direta

O desenvolvimento do desejo em suas quatro fases se denomina
<« . » .
Quatro fases da Luz direta”. Cada criado ou cada parte do mesmo,
cada desejo ou entidade em toda a criagdo, devem conter em seu
interior estas quatro fases.

A Luz direta, também chamada “Plano da Criagao”, desenvolve a
existéncia da auséncia do desejo que se encontra como se fosse um
ponto, como um material primitivo. Os Cabalistas denominam o
desejo que se encontra no Plano da Cria¢ao de: “Existéncia da
auséncia’, por ser o ponto de partida e nao existir nenhum estado
anterior. E esse ponto vai se desenvolvendo.

Cada pensamento, cada desejo, cada caréncia, cada movimento ou
impulso percebidos pelo homem como “sou eu’, sdo o resultado do
desenvolvimento das quatro fases que precedem ao desejo. Estas
quatro fases nao desaparecem em vao no criado e despertam nele
qualquer desejo, ao contrario, vem de Cima, do Criador.



De fato, todo pensamento que surge no homem é o resultado do
desenvolvimento de certos estados anteriores, da origem da Luz, do
Criador.

O Nome HaVaYaH

Entéo, no criado estdo incluidos além da fase Shdresh, os quatro
niveis de desenvolvimento denominados “1, 2, 3 e 4”. Se costuma
assinalar os quatro niveis e a fase Shdoresh com as letras hebraicas
Yud, Hey, Vav, Hey e a ponta da letra Yud (ver Diagrama N° 12).
A ponta da letra Yud representa a fase Shoresh, a letra Yud nos
indica a fase 1, a seguinte letra Hey indica a fase 2, a letra Vav
indica a fase 3, e a ultima Hey indica a fase 4.

A letra Yud, descreve o prazer que preenche o Kli (vaso), e é sentido
no primeiro desejo da fase 1. A Letra Hey (a Key), representa o
atributo de doagao. A Vav, indica a a¢ao de doagao por parte da fase
2 na fase 3. A ultima letra Hey da fase 4, se assemelha em sua forma
a Hey na fase 2, ao atributo de Bind, ja que ao longo do processo,
equipara sua forma a do estado 2. E é assim como consegue a
equivaléncia de forma com o Doador, com a fase Shdresh.

Diagrama No. 12
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Sefirot

Cada uma das fases possui um nome. Estes se denominam
“Sefirot” (plural) — “Sapir” (hebr., singular: ilumina), ja que ha luz
dentro de seu desejo, que ilumina pela Luz que o preenche. As

Sefirot se chamam “Kéter’, “Chochmd”, “Bind”, “Zeir Anpin” e
“Malchut” (ver Diagrama N° 13).

Kéter significa coroa, provém da palavra hebraica “Koteret”
(Titulo). Kéter é o principio de tudo - o Plano da Criagdo que
coroa, que opera e controla toda a realidade, desde o principio
até o final.

Diagrama N° 13
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Chochmad se chama assim, porque no estado 1 vemos toda a
Luz e o Kli que o Criador determinou a seus seres criados. A fase
1 contém em seu interior todo o Kli e a Luz que provém da
tase Shoresh, em suas formas primarias. Todas as demais fases,
nao sdo nada mais que o desenvolvimento da fase 1. Se bem que
nas fases 2, 3 e 4, o criado adquire entendimentos, atributos e
novos estados, mas de fato, todos eles existem em potencial ja
na fase 1, e por isso é chamada Chochmad: do hebraico, “certa
forga”.

“Bind” provém do verbo hebraico “Habana” (compreensao).
No estado 2, o criado comega a compreender em certa medida
quem fez tudo isso, qual é sua natureza e qual é seu desejo.



O Plano da Criagdo se revela pela primeira vez em Bind. Como
resultado de reconhecer e compreender o Criador, o desejo de
doar desperta em Bind. Também o homem, se desejar
alcancar o atributo de doagdo, deve compreender
primeiramente: qudo grande é em relacio a seu desejo,
equivalente ao desejo de receber que existe em Chochma.

“Zeir Anpin” (ZA) significa “face pequena” “Face” ou seja:
iluminagdo de Chochma, o que o Criador expde ante seus seres
criados, Seu beneficio. Zeir Anpin se chama “face pequena”
porque o esmero do homem de assemelhar-se ao Criador é como
o de uma crianga que deseja ser como seu pai e imita suas agdes.
Malchut (reinado) se chama assim porque reina sobre seus
desejos. O desejo de Malchut é o primeiro desejo independente.
Ela mesma, narealidade, é a que preenche seu desejo, e se sente
nele como receptora e desfruta do presente e de quem o entregou.

As Seis Sefirot em Zeir Anpin

Os Cabalistas falam geralmente sobre as dez Sefirot e nao
cinco. Isto se deve, ao fato que a Sefird Zeir Anpin inclui seis
Sefirot denominadas “Chessed”, “Gvurd”, “Tiféret”, “Netzach’,
“Hod” e “Yessod”. Quando os Cabalistas destacam a existéncia
de dez Sefirot, ja levam em conta as seis delas que estao dentro de
Zeir Anpin, e é como se o proprio Zeir Anpin nao fosse incluido
na Sefird (ver Diagrama N° 14). E a pessoa se pergunta, Se Zeir
Anpin significa “Face Pequena”, o esmero do criado de ser como
o Criador, por que ele é justamente o que inclui outras seis
Sefirot?

Em certa medida, Zeir Anpin é similar a Kéter; que influi
sobre todas as fases inferiores, e Zeir Anpin, em sua agdo, deseja
doar como Kéter. Mas, Zeir Anpin deseja doar de baixo em
direcao a Cima, em dire¢do ao Criador, e para isso deve construir
em seu interior um sistema como o do Criador (KaChaB - Kéter,
Chochmad, Bind). Este sistema sdo as trés Sefirot de Chessed,
Gvurd e Tiféret que se encontram em Zeir Anpin: Chessed de Zeir
Anpin é similar a Kéter, Gvurd a Chochmad, e Tiféret a Bind.

A Sefird Netzd em Zeir Anpin é a agio de Bind —Zeir Anpin de
Zeir Anpin. A Sefird Hod é a Malchut de Zeir Anpin — o desejo



de Zeir Anpin de realizar ele mesmo a agdo de doagdo. E a
Sefird de Yessod ¢ a soma das cinco agdes de Zeir Anpin
(ChaGaT NeH- Chessed, Gvurd, Tiféret, Netzd e Hod). Cinco
acoes de Zeir Anpin em diregdo ao Criador equivalentes as cinco
fases que incluem (Kéter, Chochmad, Bind, Zeir Anpin, Malchut).

Com isto fica claro o motivo pelo qual Zeir Anpin inclui em

seu interior cinco partes, apesar de ser pequeno. E assim que
realiza sua a¢do de doagdo em direc¢do ao Criador.

Diagrama No. 14
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Os desejos nas cinco fases ficam com a impressao das luzes que
os preenchem. Kéter é a propria Luz. Nos ndo estamos capacitados
para entender o que é a Luz que ha em Kéter, a ndo ser que ¢é atraida
pelo Criador. Em Chochmad ilumina uma Luz chamada “Chochmd’,
e em Bind ilumina uma Luz chamada “Bind”. Em Zeir Anpin,
ilumina um pouco da Luz de Chochmd e um pouco da Luz de Bind,
ja que Zeir Anpin é o resultado das fases A e B. Malchut recebe toda
a Luz para seu préprio prazer, e a Luz que ha nela é a de Chochma.
Em Malchut, também Bind se transforma em Chochmd, ela

realmente deseja desfrutar.

De acordo a sua intensidade, se costuma a chamar as Luzes
por cinco nomes: “Néfesh”, “Ruach”, “Neshamd’, “Chaid”, E
“Yechidda” (NaRaNChaY) (ver Diagrama N° 15).



O nome “Néfesh” deriva da palavra “Nefishd” (repouso), e nos
sugere, que o criado ainda nao sente nada. A palavra “Ruach”
(vento) indica ja algum tipo de mudanc¢a, mas esta mudanga, nao
¢ atribuida ao criado. Como o vento que passa e desaparece, é
impossivel exercer sobre ele, ando ser somente sentir o movimento.

O nome “Neshamd” (alma) indica algo que existe dentro do
homem e nasce nele desde o Superior. O primeiro contato do criado
com o Criador, segundo o equilibrio do atributo interno, se efetua em
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Bind, e portanto, a Luz que a ilumina se denomina “Neshamd’”.

A Luz de “Chaid” se chama assim, porque ilumina quando a
criatura comega a atuar por si mesma, quando faz um
movimento independente. A Luz “Yedndd” ilumina quando a
criatura alcanga a identidade do Criador e deseja desfrutar de Seu
status ou unir-se a Ele.

Os cinco nomes das Luzes indicam uma gama muito ampla de
estados e ndo um estado somente em um s6 mundo. Os Cabalistas
os utilizam para descrever estados ao longo de toda a sabedoria da
Cabald. Os cinco nomes de NaRaNChaY, nos permitem avaliar em
no6s todos os estados existentes no desenvolvimento das fases
Shéresh, 1, 2,3 e 4.

Diagrama N° 15
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Luz de Chochma e Luz de Chassadim

Como explicamos anteriormente, as Letras Yud () - (Hey () -
Vav (1) - Hey (1) e aponta daletra Yud, indicam a diferenca entre os
cinco estados. Os quatro estados e suas raizes se diferenciam entre si
em sua forma. Mas se o desejo ¢ diferente, significa que o contetdo
também ¢, ja que este depende do desejo. A “Luz direta” que
constrai as cinco fases: Shdresh, 1, 2, 3 e 4 é atraida do Criador. As
fases se desenvolvem, e de acordo com seus desejos, sentira cada
uma um preenchimento diferente ao dessa “Luz direta”. A Luz que
se estende do Criador se denomina “Luz simples, circundante ou
direta” Ela constréi as cinco fases, e em cada uma delas ilumina
sua propria luz.

“Luz de Chochmd” ilumina na fase 1, “Luz de Chassadim” na fase
2, as Luzes de Chochmad e de Chassadim iluminam na fase 3, e Luz de
Chochmad grande ilumina na fase 4.

O proéprio Kli é o desejo de receber e seus atributos principais
sao dois: receber ou doar. Em contraposi¢do a estes dois, podem
propagar-se no Kli duas classes diferentes de prazeres: o de recepgao,
chamado “Luz de Chochmd”, e o de doagdo denominado “Luz de
Chassadim” (ver Diagrama N° 16). Costumamos desenhar o
prazer pela doagdo como uma flecha saindo do Kli em diregao
para cima. O desenho da flecha em dire¢do para baixo, representa a
direcao da a¢do de doagdo e nao o prazer em si.

Diagrama No. 16
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Resumindo: Se o Kli recebe e sente prazer com a recep¢io, o
prazer sentido nele se denomina “Luz de Chochmd”; e se o Kli deseja
ser como o Doador, o prazer que ha nele como resultado de
equiparar os desejos se denomina “Luz de Chassadim”. Em cada uma
das fases 2, 3 e 4 existe a sensa¢do do Doador, sensacido de doagio
por parte do Doador, sensagdo de recep¢ao do que recebe e sensagio
da agao (recepgao ou entrega) por parte do receptor.

Mas o Kli em si ndo pode dar. Pode receber como na fase 1 ou
nao receber e desejar dar, como na fase 2. Mesmo que a fase 2 deseje
dar, ndo d4, ja que nao esta capacitada para fazé-lo. Para dar, deve
receber como na fase 1 e deve fazé-lo com inten¢ao de doar prazer
ao Doador, como na fase 2. Com isto podemos compreender o
motivo pelo qual na fase 3 iluminam em conjunto tanto a Luz de
Chochmd como a de Bind.

Como resultado a agdo de entrega por parte do criado, de fato
é recep¢do, mas acompanhada de inten¢ao. A agdo de recepgao
com inten¢do de doar se denomina “doagao” (ver Diagrama N°
17). Somente assim o criado pode doar, porque foi criado desde o
principio como desejo de desfrutar, receber e preencher-se a si
mesmo unicamente.

Diagrama No. 17
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Portanto, quando a fase 4 recebe tudo, de acordo com o desejo de
doar que sente nas fases anteriores e de acordo com o desejo de
receber que sente em sua propria fase, ¢ denominado “Malchut”. A
Malchut domina. Ela deseja que todos os estados se revelem ante ela,
para poder desfrutar deles ilimitadamente. Nao tem limites na
recepcao da abundancia, e portanto é chamada “Malchut de Ein Sof”
(Infinito).

Fase 3



Estrutura da Realidade

A realidade completa é o resultado de quatro fases da Luz
direta e suas raizes, que sa: a ponta de Yud, Yud mesma —Hey -Vav
-Hey, ou dez Sefirot - Kéter, Chochmd, Bind, ZA e Malchut, e as
Luzes,

Néfesh, Ruach, Neshamd, Chaid e Yedidd que iluminam em seu

interior.

Mais adiante, quando entrarmos em cada fase e em cada
Sefird, poderemos compreender também sobre todos os seres e
criaturas que existem nos cinco mundos, “Adam Kadmon”, “Atzilut”,
“Brid’Yetzird” e “Assid”. Estes cinco mundos saem de Malchut de Ein
Sof, e de Malchut de Ein S6fe nos mundos nascem as almas de
todos os criados. Também os seres criados se dividlem em cinco
niveis -Shéresh(raiz), inanimado, vegetal, animado e Adam
(homem). Mas o homem ¢é o unico de todas as criaturas que deve
corrigir-se segundo a equivaléncia de forma. O estado no qual a
Malchut é corregida pelo homem atravessando todos os mundos e
os seres criados, se denomina “Gmar Tikun” (fim da corre¢do). O
homem corrige também seus estados anteriores, inanimado, vegetal
e animado, e em sua raiz chega até o Criador. Nao existe outra
realidade a nao ser as quatro fases e suas raizes, Yud -Hey -Vav -
Hey, o Kéter, Chochmad, Bind, Zeir Anpin e Malchut. Todo o material
de aprendizado dentro da sabedoria da Cabald, tudo o que nos é
revelado, estd incluido nestas cinco fases (ver Diagrama N° 18), em
especial na ultima deles, em Malchut, que inclui todas as tltimas
fases. O desejo de Malchut, somos nos. Se estudamos a realidade,
nosso dever de chegar ao fim da corre¢do e os meios para alcanga-lo,
concretaremos o Plano da Criagdo e alcangaremos a integridade e
eternidade equiparando a forma com o Criador.

A sabedoria da Cabala inclui em seu interior toda a realidade, a
Superior e a inferior, todas as criaturas, a maneira em que o
Criador se manifesta ante Seus seres criados, a maneira em que os
seres criados comparam suas atitudes com a do Criador, e a atitude
do Criador em direcdo a eles.



Diagrama No. 18
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Registro da Investigacao Cabalistica

Como as demais ciéncias, a investigacao cabalistica dos estados do
criado requer uma definicdo de grande dimensdo, de maneira que
com a ajuda de diagramas e analises possamos medir o objeto a ser
investigado. As definicdes exatas possibilitam aos investigadores a
possibilidade de documentar estes estados, com o objetivo de passa-
os aos demais adequadamente. Devem verificar que aquele que faca
uso de suas descobertas, possa apoiar seus estudos descrevendo com
exatiddo os estados de acordo com o que lhe foi entregue. Por isso,
agora conheceremos algumas orientacdes sobre os estados do criado
segundo os quais se conduz a sabedoria da Cabald. Sem o
entendimento e conhecimento do formato adequado de seu registro nao
sera possivel continuar com a descri¢ao do desenvolvimento do criado.

Cada estado inclui dentro de si ao criado, o qual é denominado
“Kli” (Vaso) o “Ratzon” (Desejo), durante o preenchido que é
recebido no desejo sendo descrito como prazer. O preenchimento
se denomina “Or” (Luz) sendo possivel denomina-lo também com
o nome de “Boré” (Criador). Cada estado na realidade esta
constituido por dois discernimentos: 1) O desejo; e, 2) o prazer.
Sendo os desejos seres criados para serem distintos; vimos isto nas
quatro etapas que sairam de Shoresh (fase Raiz). De acordo com
isso, em cada discernimento existe um preenchimento singular da
Luz.

Em conformidade com o mencionado anteriormente, é possivel
mostrar as quatro fases também como circulos; cada circulo indica uma
fasedistinta. A forma do circuloindicaquenaohadiscernimento debaixo
e de cima ou grande ou pequeno. Ou seja, os circulos ndo mostram as
diferencas das medidas das respectivas fases, a nio ser a ordem de saida
destasuma depois da outra. Assim, por exemplo, a fase 1 antecede a fase
2, somente nao tem a mesma altura (ver Diagrama No. 1).

Todos os circulos tém um centro comum e por isso esta
representacao descreve a relacao de causa e efeito. Se nosso desejo
fosse descrever o contrario nas medidas do nivel, desenharemos as
fases uma debaixo da outra, de Shéresh até a fase 4, ou da direita
a esquerda, uma junto da outra.



Diagrama No. 1
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Agora explicaremos as formas de registro dos dois fundamentos
que existem em cada estado: O Kli e a Luz. O preenchimento do
Kli esta condicionado ao desejo. O desejo que foi criado desde a
fase Shoresh se criou como desejo de desfrutar sentindo tanto a Luz
como o prazer. Ndo obstante, embora nio se trate de um desejo
independente, ja que o desejo na fase 1 nao antecede a Luz, ao
contrdrio nasce por meio da Luz mesma. Assim, a Luz é sentida
por ele como um prazer de recep¢ao. A Luz que preenche o desejo
na fase 1 se denomina “Luz de Chochmd’, entao, o desejo da fase 1
¢ chamado “desejo de receber”. Estes dois fundamentos, a Luz que
¢ a fase 1 e o Kli que é a fase 2, sdo chamados na linguagem da Cabala
como “Reshimé” (reminiscéncias) — (ver Diagrama No. 2). O
significado da palavra “Reshimd” se deriva da palavra “Roshem”
(impressao) que nos da conhecimento sobre do estado do criado.
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O sinal do Reshimo do Kli e da Luz na fase 1 é 1/1. De acordo com
isto, o sinal do Reshimé na fase 2 é 2/2; tanto que o sinal do Reshimé
na fase 3 é 3/3, e na fase 4 é 4/4. Com a ajuda do Reshimé é possivel
descrever cada um dos muitos estados do criado, a pesar de que
na realidade nao existe mais que Kli e Luz os quais o preenchem em
relagdo a seu desejo.

Por que o preenchimento depende do desejo? Isto se deve a
existéncia de uma lei cuja origem se encontra no Criador, que
diz: “Nao ha coer¢do na espiritualidade” Por esta razdo, se o
Criador deseja fazer o bem a Suas criaturas, forma nelas um

rande desejo, que é adaptado exatamente ao beneficio que deseja

?he doar. Dado que este beneficio existe desde o principio, o
interesse do Criador é o desejo que se encontra no criado.
Quanto mais se intensifica o desejo do criado mais sentira o
prazer e quem lhe da o prazer.

As quatro Fases na Fase 4

Voltemos ao tema dos estados do criado conforme nds temos
descrito até aqui nas ligoes anteriores. Da fase Shoresh, o criado
chega a fase 1, da fase 1 até a fase 2, de 2a 3 ede 3a 4. Cadaum
dos estados inclui em seu interior os estados anteriores. Cada uma
das fases sai sentindo as fases precedentes a ela: a fase 1 sente a
fase Shoresh que quer lhe doar; enquanto que a fase 2 sente a fase
de Shoresh e a fase 1; e a fase 3 sente o Plano da Cria¢do que se
estende desde a fase Shoresh, através da fase 1 e a fase 2 até que
chega a ela.



Da mesma maneira, a fase 4 sente todas as fases anteriores. Esta
sente que as esta incluindo. Afim de chegar a seu desejo, a fase
4 deve sentir os desejos anteriores a ela e suas maneiras de atuar
em relagdo a Luz Superior (ver Diagrama No. 3). Se pode dizer
que na fase 4 existem cinco partes de Shoresh até a 4.

Finalmente, a fase 4 sente que quer receber e que recebe do
estado que se encontra na etapa 3; enquanto que esta fase recebe
para doar ao Criador. Ela faz isto com a ajuda do desejo de
receber que esta incluido nela desde a fase 1 e com a ajuda do
desejo de doar que se encontra presente nela desde a fase 2. Em
troca, a etapa 4 quer desfrutar do estado que foi formado na
etapa 3, voltando sobre todos os estados que se encontram
presentes na etapa 3 adicionando sobre ela um novo desejo.
Este novo desejo é a fase 4, o mais precisamente, a quarta fase
que se encontra em seu quarto aspecto. Tudo o que resta desta
fase esta incluida nas fases anteriores.

Diagrama No. 3
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O Tzimtzum (Restricdo)

A etapa 4 sente tanto o prazer do Criador assim como as a¢oes do
que doa, e deseja destrutar de ambos. Assim acontece um
desenvolvimento adicional: como resultado da sensagdo de seu
desejo de desfrutar, a etapa 4 sente a si mesma como oposta ao que
doa em relagdo a seu desejo de desfrutar. Através de todos os
discernimentos que existem nela, esta alcanca a qualidade de
doagio (fase de Shéresh) sentindo que é contraria a tal qualidade.

A sensa¢do de oposi¢do na fase 4 se assemelha ao estado do
criado ao final da fase 1. Entdo o criado recebeu prazer e sentiu
dentro do prazer a oposi¢do entre seu estado e a fase Shoresh. A
fase Shoresh é mais elevada em relacdo a fase 1, por isso ela sentiu que
seu estado é menor em relagio a Shoresh. Como resultado disto
despertou nela a aspira¢ao de recolocar seu desejo afim de torna-lo
semelhante a Shéresh. Desta forma se produz nela o desejo de doar,
que é chamado “fase 2”.

A reacgdo na fase 2 vem do desejo que chega de Cima - no processo
da criagdo da fase 1 se criou primeiro o desejo e somente depois
chegou o preenchimento. Por isso, dado que tanto o desejo como o
preenchimento que se encontram na fase 1 nao sao desta fase, ela ¢é
capaz de substituir seu desejo facilmente assim que sente que lhe
favorece assemelhar-se a Shdresh. Entretanto, a fase 4 sente seu
desejo como proprio, como um desejo que nasce em seu interior, “de
baixo”. Como resultado da semelhanga entre o Criador e a fase 3, a fase
4 decide receber todo o estado do Criador como prazer. Na fase 4
nasce pela primeira vez um desejo independente. Ela sente que este é
seu desejo e que é oposto ao Criador. Por esta razio nao tem a
possibilidade de o substituir tal como fez com a fase 2. A sensagao de
contraste entre o estado da fase 4 e o estado do Criador se denomina
“Vergonha”.



O desejo na fase 4 pertence a fase 4, sendo este seu proprio desejo.
Precisamente com respeito a este é que sente a oposi¢ao entre ela
e o Criador. A diferenca da fase 2 que quis assemelhar-se ao Criador
e levou a cabo sem nenhum esfor¢o, a fase 4 nao tem a possibilidade
de preferir um desejo distinto ao seu proprio; enquanto que a fase 2
sente o desejo do Criador e se adere a Ele, ja que o adquiriu acima
do desejo de receber da fase 1. Entretanto, a fase 4 nao pode realizar
esta acdo, a fase 4 ndo quer permanecer em seu novo desejo, no desejo
de receber do criado- mas prefere prescindir dele, embora nao tenha
a possibilidade de fazé-lo, pois este desejo nasce em seu interior. O
desejo da fase 4 “de receber’, nasce de si mesma, como resultado das
acdes que a precederam, por isso neste ponto, se requer uma agio
especial. Tudo o que a fase 4 pode fazer agora é no estar de acordo
com seu desejo, ndo querer permanecer em seu proprio desejo. Tal
atitude de parte da fase 4 a respeito do seu proprio desejo ¢
denominada “Tzimtzum” (restrigio). Devido ser esta a primeira vez
que ela se sente tal Tzimtzum, que se denomina “Tzimtzum Alef’
(primeira restri¢ao).

O desejo que nasce no criado é um desejo natural; ou seja,
um desejo que foi recebido em seu interior e é percebido como
proprio, como natural, e por isso nao pode livrar-se dele. O criado
somente pode nao desejar o desejo forcado condicionado pela
natureza, mas ndo ha possibilidade de substitui-lo por outro. Apods
a saida da fase 4 ndo pode chegar outro desejo em troca, mas é
possivel uma atitude diferente em direcao ao desejo, e com o
Tzimtzum Alef (primeira restri¢io) esta atitude se revela.

O desejo de receber sempre existe causando que o criado sinta a
si mesmo como quem quer desfrutar do prazer que chega do
Criador, e da presenga do Criador que ¢é sentida por ele. A
natureza do criado ¢ o desejo de receber e tal natureza antecede
tudo. O desejo de receber é um dado constante. O criado quer
desfrutar daquilo que foi revelado na fase 3, tanto da entrega
como do Doador e somente em relacdo ao desejo de receber é
que o criado pode decidir uma atitude igual ou diferente de sua
natureza: estar ou nao de acordo com ele, determinar a maneira
como vai usa-lo.

Assim que o criado decide ndo utilizar seu desejo, expulsa a
Luz para fora das quatro fases, que ficam como remanescentes
vazios de Luz. Em seu estado cheio de Luz, as quatro fases sdo
chamadas “Olam Ein-So6f° (Mundo Infinito). Enquanto que,
agora, em seu estado vazio, sio chamadas “Olam HaTzimtzum”
(Mundo da Restri¢éo).



Breve Resumo: Voltaremos a explicar brevemente a cadeia de
desenvolvimento por meio de causa e efeito desde o principio. O
Plano da Criagdo é fazer o bem a Seus seres criados, que é a fase
Shoresh (raiz), da qual saem a primeira, segunda, terceira e quarta
fase; a fase 4 é a que se enche com a Luz e é chamada “Olam
Ein-Sof’ (Inﬁnlto) Assim que sai de Olam Ein Sof a fase 4 se
restringe a si mesma no Tzimtzum Alef (Primeira Restrlc;ao)
Enquanto que a fase 4 restringida se denomina “Olam
HaTzimtzum” (Ver Diagrama No. 4). O Reshimd da fase 4 no
mundo de Ein- Sof se determina pelo fator 4/4. O primeiro 4 indica
o estado de a Luz, chamado “Reshimé de Hitlabshut” (Reshimé de
Vestimenta), e o segundo 4 indica o estado do Kli chamado
“Reshimé de Aviut” (Reshimd de Espessura). O Kli é medido de
acordo com seu Aviut, que representa o tamanho do desejo de
receber que esta nele, enquanto que a Luz é medida de acordo com
sua propria intensidade. A intensidade da Luz depende do Aviut
(espessura) do KIi.

No mundo de a Restricdo, os Reshimd (reminiscéncias)
também se representam como 4/4, exceto que estes sao Reshimé de a
Luz e do Kli em seu estado restringido. No mundo de restrigao nao
ha Luz, mas esta o Reshimo de a Luz que preencheu o Kli antes do
Tzimtzum. Apds o Tzimtzum, o Kli ¢ o desejo de nao utilizar o
desejo. No mundo de a restri¢ao, o Kli é a reagdo ao estado da fase 4
que esta preenchido em Ein-Sof.

O Anfitrido e o Convidado -

Receber com a finalidade de doar

Devido que o desejo da fase 4 é para desfrutar do prazer e do
Doador do prazer, desperta um desejo de ndo utilizar seu desejo. A fase
4 se reduz assim, o Tzimtzum continua seu desenvolvimento com a
finalidade de assemelhar-se ao Doador. Entao, como a fase 4 ndo tem a
possibilidade de modificar seu desejo natural, o tinico que pode fazer
¢ aderir uma intengdo ao desejo. Ela o faz tal como na fase 3. A fase
4 entende que o Criador ama ao criado, ja que tudo se estende d’Ele,
desde a fase Shoresh (Raiz), ela revela que pode utilizar o amor do
Criador com a ajuda de seu desejo de receber, entao decide que se a Luz
chegar a ela do Criador, ela nao a receberia por causa do desejo de
receber “que estd aceso” nela; ja que se o fizesse, sentiria a sensagao de
vergonha, portanto se restringe e ap6s o Tzimtzum decide novamente
por em funcionamento seu desejo afim de receber o prazer, e faz isso
devido queo Criador quer lhe doar, pois somente através do resultado
desta acao é que o Criador desfrutara. Assim, no final das contas, a
fase 4 recebe mas ao fazé-lo, realiza um ato de doagao.
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O assunto da recep¢ao da Luz com a intengdo de satisfazer ao
Criador ¢é explicado por Baal HaSulam através da parabola sobre
o anfitrido e o convidado (Preambulo a Sabedoria da Cabala, ponto
15). O dono da casa (o anfitrido) deseja causar prazer ao
convidado, mas o convidado recusa e nido consente em recebe-lo.
A recusa do prazer por parte do convidado entristece ao dono da
casa.

Em nosso caso o “Dono da casa” criou ao criado com a finalidade
de dar-lhe prazer, acontece que o criado recusa este preenchimento,
descarta o prazer. O desejo do Dono da casa é fazer o bem, e
portanto se pode dizer, que o Dono da casa tem uma “caréncia”. Se o
convidado; ou seja, o criado, ndo recebe este beneficio, o0 Dono de
casa fica angustiado. O convidado, ocriado, decide utilizar o desejo de
beneficiar do Dono da Casa, o amor direcionado a ele por parte do
Dono de casa. O convidado nao tem a possibilidade de deter o
prazer que chega do Dono da casa, entretanto o prazer depende do
desejo, e é por isso que o convidado restringe o desejo que se
encontra nele, afim de que este desejo ndo desfrute do prazer doado
por parte do Dono da casa, apesar dele o desejar. O convidado
restringe seu desejo pois conhece a grandeza do Dono da casa
distinguindo a forma de sua doagdo (a revelagio do Dono da casa é
semelhante a revelagdo do atributo de doagdo no passo entre a fase 2
e a fase 1). Assim, apesar do convidado desejar desfrutar por
natureza, nao utiliza sua natureza de receber.

No inicio, o convidado tem um desejo natural - desfrutar- e assim,
se restringe. No seguinte nivel, ele entende que é possivel utilizar seu
desejo de receber para doar, entdo o leva a cabo, recebendo no
mesmo desejo com a intengao de doar, utilizando o desejo que criou
nele o Dono da casa nas trés fases anteriores, e que ele mesmo
alcancou na fase 4; ele utiliza o reconhecimento do Dono da casa
como Doador assim como todos os prazeres que chegam da parte
d’Ele. De fato, ele utiliza todos os detalhes da Criagao, os quais sao ele
mesmo e o que ele percebe do Superior. Aqui ndo ha nenhuma
adicdo sobre as agdes do Criador além de uma tnica coisa - a
determina¢ao da atitude do criado em dire¢ao a Criagdo. O criado
comega a referir-se a Criagao a partir de uma s6 meta - assemelhar-se
ao Criador. A recep¢ao com a inten¢do de doar ao Criador se
denomina “receber com a finalidade de doar” A fase 4 chega a esta
inten¢do mediante agdes que se lhe sao reveladas apds o Tzimtzum e de
aqui para frente comegara a implementar sua inteng¢ao na pratica.



Apdbs o Tzimtzum (restricao) o convidado quer doar ao Dono
da casa, e o faz recebendo o prazer que é brindado, com a intengdo
que o Dono da casa desfrute dele.

O Partzuf Espiritual

Tal como foi dito, o primeiro passo da fase 4 é a recusa de a Luz
que chega a ela. De esta maneira ela expressa seu desejo de nao
utilizar o desejo de receber, ndo recebendo a Luz tal como a recebia
antes do Tzimtzum. Apds arecusa de a Luz, a fase 4 pode comecar
a receber com a finalidade de doar, somente que a principio ela
deve examinar-se a si mesma afim de medir quanta inten¢ao tem de
assemelhar-se ao doador Criador.

No momento, a fase 4 entende que na medida que seu desejo seja
maior, assim podera doar mais, por isso, deste nivel adiante se costuma
ilustrar a fase 4 na forma de linha e ndo como circulo. Acima,no topo
da linha, se encontra o Criador; o atributo de doagdo. Na base da
linha se encontra o criado; ou seja, a qualidade de recepgdo. A fase

4 por si mesma divide seus desejos no grau Shéresh (Raiz), Alef (1
Bet (2), Guimel (3) e Ddlet (4). Desejos com os quais ela é capaz de
doar, estdo localizados mais ao alto, proximos ao Criador e vice versa:
desejos com os que somente pode doar um pouco ou que
definitivamente nao pode doar com eles ao Criador estao localizados
longe do Criador. O criado encontra seu lugar nos degraus da escada
que esta entre sua natureza e a natureza do Criador, segundo sua
capacidade de assemelhar-se ao Criador, assim ¢ como a fase 4 mede
a si mesma: segundo sua inten¢do de doar e assemelhar-se ao Criador,
ela vé a si mesma mais proxima a Ele, mais elevada (porque assim é
como ela estima o atributo de doagio como elevado e sublime),
quanto mais afastada d’Ele, mais baixa e inferior.

A fase 4 sempre deve medir sua intengdo, deve realizar Tzimtzum
afim de analisar exatamente se é capaz ou nao de doar antes de
realizar o ato da recepgdo. Para isso, se forma nela um estado novo
que é chamado “Rosh” (Cabeca). Ressalta-se que o Rosh recusa toda
a Luz que chega em dire¢ao a fase 4 assim, estabelece o calculo da Luz
(Ver Diagrama N°. 5).

A Luz que se estende do Criador em direcdo a fase 4 é chamada
“Or Yashar” (Luz direta); enquanto que a Luz que a fase 4 ndo quer
de forma direta, recusando-a, é chamada “Or Chozér’ (Luz que
retorna).



Por conseguinte, a fase4 recusa toda a Luz que chega a ela por
parte do Criador, apos isto ela mede até quanto é capaz de receber,
de forma que a recep¢do se considere doagdo. Ela realiza esta
revisao em relagdo aos Reshimé (reminiscéncias) que ficaram nela
ap6s Tzimtzum: 4 de Hitlabshut (vestimenta) e 4 de Aviut
(espessura) (4/4). Aqueles Reshimd siao os registros existentes nela
desde o estado no Mundo de Ein-Sof (Infinito): as impressoes do
prazer que havia nela sao (Ddlet de Hitlabshut), e as impressoes do
desejo que havia nela (Ddlet de Aviut). A fase 4 analisa a
possibilidade de doar em relagdo aos Reshimé 4/4. Ela sente que a
intengdo de assemelhar-se ao doador serd possivel na fase Shoresh,
Alef (1), Bet (2) e Guimel (3) que estdo nela, apenas na mesma fase
4 nao podera receber com a finalidade de doar, e por isso decide
receber a Luz somente em parte de seus desejos.

Diagrama N°. 5
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Depois dos calculos no Rosh, a fase 4 recebe a Luz em seus desejos
Shoresh, Alef, Bet, Guimel, e o desejo da mesma fase; ou seja Dadlet,
permanece vazio. O local em que a fase 4 recebe o prazer é chamado
“Toch” (Interior), enquanto que o lugar que nao pode receber prazer
¢ chamado “Sof’ (Final). O Sof da fase 4 em geral é chamado “Siim
Raglin/Raglaim” (Terminacdo das pernas), ou abreviando: “Sitim”
(terminagdo). O Toche o Sof juntos sdo a soma de todos desejos que
se encontram nela chamados “Guf” (Corpo). O lugar em que a partir
de ele, termina Rosh e comeca o Guf, o desejo, ¢ chamado “Pé” (Boca);
o lugar em que cessa a recepgao da Luz é chamado “Tabir” (Umbigo).
A totalidade dos atos da fase 4, desde o Rosh até o Sitim é denominado
“Partzuf’ (Ver Diagrama Ne. 6)

Diagrama N°. 6
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Continuando, quando aclararmos os estados da fase 4, em seu
caminho da semelhanga absoluta com a qualidade de doagdo,
veremos que alguns de seus estados sdo as raizes do corpo do
homem neste mundo. Destes estados é que se derivam os nomes

A

dos conceitos de “Partzuf, “P¢&’, Tabur’, “Sium Raglin”, e outros,
chamados segundo as partes do corpo material.

A linguagem dos Ramos

Explicaremos brevemente a linguagem da sabedoria da Cabala, “a
linguagem dos ramos” Os Cabalistas que descobrem o Mundo
Superior sentem forgas; eles investigam o desejo e os tipos de
preenchimento que existem nele, entretanto ndao sabem como
denominar todas as impressoes, os feitos e as relagdes entre os
estados que vao conhecendo, ja que a impressao espiritual ¢ uma
sensacdo descoberta, sem nenhum tipo de sinais exteriores. A
revelagdo espiritual é a revelagdio do desejo e o tipo de
preenchimento nele, e ndo existe nome para tais revelagdes. E por
isso que os Cabalistas utilizam nomes e apelativos que costumamos
dar aos resultados corporais dos estados espirituais em nosso
mundo.

Tudo que existe em nosso mundo, também existe no Mundo
Superior, mas com outra matéria, por isso quando a pessoa alcanga
o Mundo Superior, o investiga e quer nomear o estado ou a agdo, o
chamando com o nome do estado corporal do qual deriva. Cada
estado corporal tem um nome, e é possivel utilizar os nomes
corporais para descrever os estados, as agdes, os fendmenos e as
conexoes espirituais.

Devemos saber, que o cabalista alcanga o mundo espiritual
através deste mundo, e de seu ponto de vista, os dos mundos se
vestem um no outro. Este mundo é considerado a seus olhos
como um diagrama transparente com numeros e nomes, postos
sobre o diagrama do Mundo Superior. Estes diagramas se
revelam aos olhos dos Cabalistas exatamente como se estivessem
vestidos um no outro, somente que os detalhes em cada mundo
sao sentidos por ele de forma diferente. Através do diagrama
transparente com os numeros e nomes que o cabalista conhece
deste mundo, ele ve e sente os fendmenos no mundo espiritual.
Se quiséssemos ser mais precisos dirfamos que a partir dos
fendmenos que sao vistos no diagrama transparente



deste mundo, o cabalista discerne as raizes que determinam os
acontecimentos neste mundo. “A linguagem dos ramos” ¢ uma
linguagem que tem a possibilidade de denominar cada termo
espiritual com nomes reconhecidos por nés neste mundo. A
maijoria certamente estio baseados em um vocabuldrio que é
familiar para nés, mas ao igual que qualquer outra linguagem
cientifica, também na linguagem dos ramos ha termos
profissionais tal como os nomes das Sefirot, os mundos e agdes
especiais que existem apenas na espiritualidade. A sabedoria da
Cabala utiliza a linguagem dos ramos assim como cada uma das
outras ciéncias utilizam sua linguagem unica.

A Agao do Partzuf

Voltando a descrigdo dos estados dodesenvolvimento
do criado. Aprendemos que Malchut de Ein Sof (Fase Ddlet) se
restringiu e decidiu receber na medida em que ela possa doar.
Além disso aprendemos que de todas maneiras as agdes de
Malchut que vao do “Rosh” (cabega) até o “Sium Raglin”
(terminagao das pernas) sio chamados “Partzuf. Este Partzuf
inclui tanto ao “Rosh” como ao “Guf’ (corpo). O Guf se divide
em “Toch” (interior) e “S6f  (final), enquanto que Toch se
estende do “Pé” (boca) até o “Tabur” (umbigo), e o “Sof” -do
Tabur até Sitim Raglaim (Ver Diagrama N°. 6).

A Luz que se estende em direcao ao Partzuf e se detém em Pé
¢ chamada “Or Yashar” (Luz direta). O Partzuf recusa toda a Luz
direta, denominando a Luz recusada de “Or Chozér” (Luz que
retorna). Depois da recusa de a Luz, o Partzuf calcula quanto é
capaz de receber com a finalidade de doar, sendo que a medida
da possibilidade do Partzuf para doar ¢ chamada também de “Or
Chozér’.

Depois do calculo feito no Rosh do Partzuf, o Partzuf recebe
0 prazer que se veste na Luz que retorna, com a inten¢do de doar.
Estas duas luzes, Or Yashar (Luz direta) vestida em Or Chozér
(Luz que retorna), juntas sio chamadas “Or Pnimi” (Luz
interior). Esta Luz se expande no “Toch” do Partzuf. A parte do
Partzuf que nao tem a possibilidade de receber a Luz com a
intencao de doar; ou seja, a fase Ddlet, ¢ chamada “Sof
HaPartzuf’ (Final do Partzuf). Esta parte do Partzuf fica vazia.



Para dar um exemplo, vamos supor que o Partzuf calculou que
tinha a possibilidade de receber com a finalidade de doar dez por
cento da Or Yashar que se estende em direcdo a ele.
Consequentemente a decisdo recebida no Rosh do Partzuf,
recebeu a Luz que se desprende até o Tabiur. Os 80% de Or
Yashar que chegaram permanecem fora do Partzuf (Ver
Diagrama N° 7). A Luz que fica por fora do Partzuf é chamada “Or
Makif’ (Luz circundante). Seu nome faz referéncia a
impossibilidade de ingressar no Toch do Partzuf. O Partzuf a
capta, a separa e a recusa.

A agdo do Partzuf é uma a¢ao complexa. Tem mais que a Luz
que havia sido atraida em dire¢ao do Partzuf e ilumina nele. Na
Luz recusada, que se chama “Or Makif’ (Luz circundante), se
encontra a relacao do criado, que entende que os 80% desta Luz se
encontram opostos a sua fase 4, que ndo pode preencher. Dentro
da Luz circundante se inclui o trabalho, o esforco e arecusa do
criado. Isto se deve ao fato que a Luz circundante é o resultado
da recusa do Massach (Tela); ou seja, a Luz que foi recusada pelo
criado que entende os grandes prazeres existentes na Luz que ele
recusa, sentindo-os e decidindo que ndo é capaz de recebe-los.
Aqueles prazeres sao grandes demais para serem recebidos com
o proposito de doar.

Neste ponto é importante indicar, que a fase 4 que se encontra
no Sof do Partzuf nao permanece vazia de forma absoluta como
resultado da recusa de a Luz. A fase4 recusa a Luz motivada por
seu desejo de assemelhar-se ao Criador, de modo que este é sua
acdo de doagdo. Ela ndo é capaz de receber com a inten¢ao de
assemelhar-se ao Criador, entretanto na recusa da Luz, ela
expressa sua capacidade maxima de estar em doagao.

O vazio da fase 4 no Partzuf nao se assemelha ao vazio de
Malchut de Ein Sof restringida. Malchut de Ein Sof somente se
desfez de todo o preenchimento, e a fase 4, ao contrario, fica vazia
devido ao seu desejo de assemelhar-se ao Criador. Por isso, a
fase 4 sente dentro de si um preenchimento denominado “Or
Chassadim” (Luz da Misericérdia), cujo estado se parece um
pouco com a fase 2 apds recusar a Luz que preenchia a fase 1. Da
mesma forma na fase 2 foi sentido o prazer de certa semelhanca
com o Criador; ou seja, o prazer do desejo de ser como o doador.
Nao obstante, ela ainda nao doa, praticamente, mas todavia quer
doar.



A satisfagdo sentida como resultado do desejo de assemelhar-se
ao Criador é chamada “Or Chassadim” que se estende até o final
do Partzuf, do Tabur até o Sium (Ver Diagrama N° 7). Or
Chassadim se estende como resultado da agdo de recusa, dentro
do desejo, por estar aderido a agdo de doagao apesar da
impossibilidade de receber com o propésito de doar. A Luz
interior é a que se estende até o Tabur do Partzuf chamada “Luz
de Chochmd”. Ao dizer que o Sof do Partzuf permanece vazio,
significa que se estd vazio da Luz de Chochmad.

Quando o Partzuf ou o criado realizam alguma agao, essa agao
se executa sempre em sua fase 4, ndo na fase 1, 2, 0 3, nem nas
trés juntas, ja que é impossivel realizar a¢do alguma que nao
esteja dentro do desejo. Disto surge a pergunta: como pode ser
possivel que desde o Pé até o Tabiir o criado atue nas trés fases
precedentes a mesma fase 4 e ndo nela mesma? (Ver Diagrama N°

7).

A resposta é que também desde o Pé até o Tabiir o criado atua
na fase 4, somente que o faz na medida que pode trabalhar com as
fases precedentes a ela. Também debaixo do Tabur, o trabalho se
finaliza com a fase 4, ndo obstante, a diferencia do que ocorre
sobre o Tabur, o criado trabalha nao somente com a fase de
Shoresh, 1, 2 e 3, sino também com a mesma 4.

Assim, o trabalho sempre ¢ na fase 4. No “Toch” do Partzuf, a
fase 4 estd incluida nas fases Shdresh, Alef, Bet e Guimel, nas
tases da doagao do Criador, restringindo-se a si mesma. Ela nao
trabalha com seu grande desejo, mas somente apoiando as fases
que a precedem. O trabalho da fase 4 no “Toch” do Partzuf é
chamado “Inclusio da fase 4 nas trés fases precedentes” Nao
obstante, no “S6f° do Partzuf, a fase 4 trabalha também com as
fases precedentes e também com sua mesma fase; por esta razao
no Sof do Partzuf ela ndo ¢ capaz de receber. Em cada uma das
partes do Partzuf (Rosh, Toch, Sof) existem dez Sefirot, e o
calculo sempre se faz sobre o desejo, sobre a décima Sefird; ou
seja, sobre a ultima fase que sente o desejo como préprio. Ela
sente que decide e que ¢é independente. Entretanto, somente a
ultima Sefird sente a si mesma como criado.
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O “Partzuf’ é aquela Malchut de Ein-Sof com todos seus desejos.
O calculo ¢ até quanto ela é capaz de trabalhar com os desejos que
se encontram nela com a inten¢do de doar chamada “Rosh” A
medida em que ela é capaz de receber com a finalidade de doar em
todos os desejos que se encontram nela, é chamada “Toch”;
enquanto que os desejos restantes que nido podem receber com o
fim de doar e que se incorporam a a¢ao de doagdo em forma passiva
por meio do Tzimtzum, sao chamados “Séf".

E assim a estrutura, produto das trinta Sefirot compostas de Rosh-
Toch-Sof, ¢ denominada “Partzuf. Nao poderia ser de outra
maneira, pois quando se aceite a decisao de receber com a
finalidade de doar em 100% com toda a capacidade do KIi, se
anulara o “Sof” do Partzuf e toda a Luz sera recebida no “Toch” (Ver
Diagrama N°8). Este estado se denomina “Gmar Tikun” (Final
da correc¢ao), onde Malchut de Ein Sof sera preenchida tal como
aconteceu antes do Tzimtzum, somente sua recep¢ao sera com a
finalidade de doar. No final da correcdo, Malchut de Ein Sof sera
complementada por “Rosh’, a intengdo com o propdsito de doar,
entdo ela recebera toda a Luz com este propodsito dentro do Partzuf;
ou seja, ela sera toda como “Todr”.
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O Massach (Tela)

Apés do Tzimtzum Alef (primeira restricdo), a fase 4 decidiu
recusar a Luz, e depois da recusa da Luz, ela revisa até quanto pode
receber com a finalidade de doar, recebendo na mesma medida. Apos
a recep¢do na fase 4 fica uma parte vazia, aquela que ndo estd
capacitada para receber com a finalidade de doar. E nesta parte, que ela
recusa a Luz, através do “Massach”. O Guf do Partzuf em sua totalidade
¢, em realidade, “desejo” O desejo se manifesta por meio da atra¢do da
Luz - prazer para si mesmo, pois o desejo é atraido em direcdo ao
prazer, sendo este o lugar do Massach: o Massach se coloca entre o
prazer e o desejo detendo o prazer. Este ndo permite que o prazer se
estenda dentro do desejo de forma direta assim como era antes do
Tzimtzum.

Quando a Luz direta chega ao Partzuf, o Massach a recusa e analisa
até quanto pode receber com a finalidade de doar, a capacidade do
Partzuf para receber com a finalidade de doar se denomina “Or
Chozér” (Luz que retorna). O Partzuf veste a Luz direta com a Luz
que retorna, e a Luz se estende em seu interior como Luz interna. Para
dar um exemplo, suponhamos que o Partzuf tem a capacidade de
receber 0 20% da Luz que vem com a inten¢ido de doar. Apds a
andlise e a decisao, 20% da Luz direta, vestido na Luz que retorna
dentro do Partzuf a nivel da Luz interior, desde o Pé até o Tabuir,
se expande. 80% de Luz direta que foi recusado permanece fora do
Partfuf e se denomina “Or Makif’ (Luz Circundante) (Ver Diagrama
N°g).

A Luz interior se estende gradualmente dentro das dez Sefirot que
se encontram no “Toch” do Partzuf (como mencionado anteriormente,
as dez Sefirot podem ser contadas como cinco, dependendo do
assunto tratado). As Luzes que se estendem dentro do Partzuf sio
chamadas “Néfesh”, “Ruach”, “Neshamd’, “Chaid’, “Yechidd”,
(NaRaNChaY). O Partzuf se enche com as Luzes até certo limite
chamado “Tabiir”O Tabiir sabe que ndo tem a possibilidade de receber
mais que isto. Apds o Partzuf se preencher com as cinco Luzes de
NaRaNChaY até o Tabur, a Luz circundante fica fora do Partzuf
pressionando olimite onde se encontra o Tabuir. A Luz pressiona sobre
o Tabir pois o Criador deseja que o criado receba o prazer Sem
nenhuma restri¢ao; ja que o motivo do Plano da Criagao ¢é fazer o bem
a Seus seres criados, preenchendo assima fase 4 com prazeres de forma
direta.
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Se o objetivo do Plano da Criagdo é preencher a fase 4 de prazer em
forma direta, a resposta do criado com relagao ao Plano da Criagao é o
resultado da doagdo indireta; ou seja, “por traz das telas’, o Criador
permite ao criado sentir qual é o significado de ser quem doa,
enquanto que o criado, como resposta, comeca a desejar assemelhar-
se a Ele. Com isto, devido a Luz que quer encher o Kli



de forma direta, a Luz circundante que foi recusada do Partzuf pressiona
sobre ele querendo ingressar em seu interior (Ver Diagrama N° 9).

O Partzuf nao pode resistir a pressao da Luz Circundante. Ele é
capaz de enfrentar a Luz direta que se encontra no Rosh do Partzuf
decidindo receber certa porcentagem da Luz com a intengao de doar
e a recebe como Luz interior. Também pode enfrentar a Luz interna
do Partzuf. Mas nao tem a capacidade de tolerar a pressao exercida
sobre ele pela Luz direta.

Para explicar as razdes disso voltemos a parabola do Dono da casa
e do convidado. O convidado se senta em frente ao dono da casa e
se recusa a comer, enquanto que o dono da casa o pressiona
implorando que o honre, é assim que todo seu desconforto nao foia
nao ser para o anfitrio.

Suponhamos que o Dono da casa confere ao anfitrido cinco
por¢des; ou seja, em correspondéncia as cinco Luzes de
NaRaNChaY que se vestem em cinco Kelim (vasos): Kéter,
Chochmad, Bina, Zeir Anpin e Malchut. O convidado teria querido
receber do Anfitrido todas as Luzes para preencher seu Kli, sendo
isto uma ac¢do esperada.

Mas além das Luzes ele também sente a esséncia do Dono da casa,
ou seja a0 Doador, e sente vergonha. Ele se sente a si mesmo como
quem recebe e ao Dono da casa como o que da, sendo incapaz de
resistir a diferenca. Portanto restringe a si mesmo e coloca um
Massach (tela) sobre seu Kli de recepgao (Ver Diagrama N° 10).

O convidado decide nao receber nada, Entretanto o Dono da casa
insiste. Ele continua insistindo que o convidado receba, e como
resultado disto se descobre uma caréncia no Dono de casa; ou
seja que Ele Séfre porque o convidado ndo desfruta. A revelagao
da caréncia do Dono de casa provoca que o convidado se sinta
maior, ja que neste momento ¢ ele, supostamente, quem domina
ao Dono da casa determinando Seu estado. Assim que o
convidado sente que o Dono da casa Séfre e Seu Sofrimento Lhe
produz dor; o que é denominado como “O Séfrimento da
Shechind (Divindade)”; o convidado pode comegar a receber. Este
recebe o prazer somente com a finalidade de beneficiar o Dono de
casa e agrada-lo. (Diagrama N° 10)
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Entretanto o Kli calcula a medida em que que pode receber com
a finalidade de doar. Ele recebe; por exemplo: um 20% da Luz e os
80% restantes sdo recusados, preenchendo-se parcialmente com o
20% de cada um dos desejos: Kéter, Chochmad, Bind, Zeir Anpin e
Malchut, assemelhando-se ao Dono da Casa em 20%. A recep¢ao
do prazer debilita os desejos, ja que agora cada um deles sabe qual
é seu proprio prazer e o da doagdo do Anfitrido. Eles conhecem
aqueles grandes prazeres que se revelam dentro do desejo de receber.
Depois da recep¢io do prazer, os 80% da Luz circundante
continuam pressionando sobre o “Tabur” (Ver Diagrama N° 9). Nao
obstante a Luz circundante somente constitui 80% da Luz direta
que chega ao Partzuf, mas para o Kli ¢ muito dificil de suportar. A
Luz direta constataa falta de capacidade do Kli de executar o Plano da
Criagao e a dor do Anfitrido. Entao desperta no criado para que sinta
como é bom receber o prazer dentro do Kli impulsionando-o para
que continue recebendo.

Assim, depois da recep¢do de uma parte da Luz que vai até o
Tabur, o Kli se encontra em uma duvida dificil, ja que sobre ele recai
a decisdo de continuar recebendo ou ndo. O Kli sente que nao tem
a capacidade de continuar recebendo, ja que se fosse receber mais,
abaixo do Tabiir, seria uma recep¢do com a intengao de receber e
assim ele ndo poderia estar de acordo, pois ndo é capaz de infringir
a lei do Tzimtzum Alef (primeira restri¢ao)



de nao receber prazer para si de nenhuma maneira. Sendo assim, tudo
que se pode fazer ¢ sair de seu estado atual, para expulsar dele todas
as Luzes tal como o Tzimtzum Alef.

Consequentemente o Kli separa todas as Luzes de NaRaNChay,
jaqueo preencheram desde o Péaté o Tabir, permanecendo vazio. E
assim ele volta a seu estado anterior, previamente a a¢ao de recepgao.
Neste estado tem Rosh e todo o Guf do Partzuf esta vazio.

Ta’amim e Nekudot

As Luzes ingressam dentro do Partzuf uma a uma, e da mesma
maneira se vao. As Luzes que preenchem o interior do Partzuf, desde
o Pé até o Tabur, se chamam “Ta’amim” (sabores), enquanto que
as Luzes que saem do Guf do Partzuf sio chamadas “Nekudot”
(pontos) (Ver Diagrama N°11). Estas Luzes sao chamadas assim
porque ao sair do Guf descobrem a escuridao, “o ponto negro”.

Cada Luz que esteve no interior do Partzuf e nao esta mais,
deixa atras de si uma impressdo. A impressao da Luz de Ta’amim é
chamada “Taguin” (Coroas), e a impressao da Luz de Nekudot é
chamada “Otiot” (Letras). Estas impressoes sao novas caréncias que
sao sentidas no Guf somadas a sua caréncia geral.

No Guf existe um desejo geral que nunca desaparece e as
impressoes da Luz que se retiraram sido percebidas nele como uma
adi¢ao de caréncia que vem da sensagdo, pois antes teve prazer - teve
a possibilidade de ser o doador - e agora nao é capaz de ser.

Assim, além da Luz direta, da Luz que retorna, da Luz interna
e da Luz circundante, discernimos a existéncia da Luz de
“Ta’amim” e a Luz de “Nekudot”. A Luz que se estende e que é
recebida no interior do Guf se a chama “Ta’amim”; enquanto
que a Luz que sai do Guf, dentro da restricio, se a chama
“Nekudot.

Outro conceito que devemos conhecer neste contexto é “Zivug
de Haka'a” (Acoplamento por Golpe), que é a agdo que foi
realizada no Pé de Rosh do Partzuf. O Massach que se localiza no
Pé ¢ onde se produz o “golpe” na Luz. O Massach nao quer receber



a Luz e a devolve para sua parte posterior, somente depois é que
calcula em que medida pode receber a Luz; ou seja, o Massach golpeia
na Luz e a recusa e apesar disto, leva a cabo entre eles um “Zivug”
(acoplamento), tendo como resultado a seguinte relagido: a Luz
direta se veste dentro da Luz que retorna, e estas sdo recebidas no
interior do Partzuf. O termo “Zivug de Haka'd” consequentemente

indica a unido e a relagdo que se produz por meio do golpe.
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O Bitush (Impacto) e a Purificacdo do Massach

O encontro da Luz circundante com o Tabir do Partzuf se
chama “Bitush Pnim uMakif’ (impacto frontal e circundante). Estas
dos Luzes, interna e circundante, pressionam sobre o Tabiir querendo
continuar a se estender ao Sof do Partzuf. Para esclarecer o assunto
do “Bitush” ampliaremos um pouco o tema da recep¢do da Luz
dentro do Partzuf.

A Luz direta chega ao Partzuf (Ver Diagrama N° 12, etapa 1) e ¢é
recusada pelo Massach (etapa 2). Apds da expulsio da Luz, o
Massach realiza um calculo (etapa 3), e a Luz comega a expandir-se
gradualmente dentro do Partzuf. De fato, o Partzuf tem dois tipos
de Massachim (telas).

Diagrama N° 12
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1.0 Massach s no Pé que recusa a Luz Sem cessar (etapa 4). Este
Massach cuida que o Tzimtzum Alef no receba com a intengao de
receber.

2.0 Massach que recebe a Luz com a finalidade de doar. Este
Massach comega a descender gradualmente do Pé em diregao
para baixo. No principio desce a fase de Shoresh ao interior do
Partzuf, que é a Sefira de Kéter. Dai desce até a fase 1; ou seja,
a Sefird de Chochmadj; dali continua descendo até a fase 2; o seja,
a Sefird de Bind; e dali até a fase 3 que ¢é a Sefird de Zeir Anpin;
e de ZA o Massach desce em diregao a fase 4 do Toch do Partzuf,
em direcdo a Malchut até o Tabiir, e ali se detém (etapa 5).

Quando o Massach desce do Pé até o Tabur todas as Sefirot
do Toch do Partzuf se preenchem com as Luzes de
NaRaNChaY. A soma de todas as Luzes que preenchem o
Toch do Partzuf é praticamente Luz interior, os T’ a impressao
da recepgio.

Apos o Massach se deter no Tabur, a Luz circundante chega para
pressionar sobre ele no que chamamos “Bitush Panim u Makif".
Esse Bitush (impacto) faz que o Massach fique no Tabiur “para
purificar-se”, e da mesma forma gradual em que recebeu as Luzes,
assim comega a expulsa-las. Primeiro abandona a Luz da fase 4,
depois a da fase 3, e assim sucessivamente, até a fase Shdoresh (Ver
Diagrama N° 13). O Massach sobe novamente ao Pé e “expulsa”
a toda a Luz do Partzuf. As Luzes que saem do Gufsao chamadas
“Nekudot” (pontos).

Depois da purificagio do Massach e sua ascensao de Tabur a Pé, se
unem os dois Massachim (telas), o que recusa e o que recebe, juntos
no Péde Rosh. O primeiro Massach é o que se encontrano Péde Rosh
e evita que o Gufreceba a Luz com a finalidade de receber. O segundo
Massach é o que calcula e possibilita a recep¢do da Luz com a
finalidade de doar.

Antes da purificagdo do Massach o Kli estava no estado quatro de
Hitlabshut (vestimenta) e quatro de Aviut (Espessura). A inten¢do
do Massach era trabalhar com as quatro fases de Aviut do Kli com
afinalidade de receber quanto mais possivel com o proposito de doar.
Agora,



com seu regresso ao Pé de Rosh, o Massach ja pensa diferente;
sentindo que novamente é incapaz de trabalhar com a fase 4
decidindo trabalhar com uma fase diferente, menor que essa. No
lugar do Reshimé quatro de Hitlabshut e quatro de Aviut, com que
trabalhou antes, se descobriu o Reshimé quatro de Hitlabshut e
trés de Aviut (Ver Diagrama N° 13).
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Tal como se disse anteriormente, existem duas impressoes no Kli:
a impressdao da Luz; e a impressao do Kli; ou seja, o “Reshimé de
Hitlabshut” e o “Reshimo de Aviut” correspondentemente. Depois da
purificacdo do Massach e sua ascensao ao Pé de Rosh, sobrou uma
lembranca da Luz que esteve no Kli em estado prévio. Esta
lembranca é o Reshimé da Luz, o qual permanece Sem mudanga —
quatro de Hitlabshut. Em contraste com isto, o Reshimé do Kli
diminuiu. O KIi sente que nao pode ficar em seu estado precedente
porque o faz trabalhar em um nivel menor, no grau trés de Aviut.
Se Malchut de Ein Sof, situada abaixo da fase Shéresh, Alef, Bet e
Guimel, no inicio quis trabalhar com toda sua Aviut para receber
tudo o que chega a ela, agora teria que trabalhar em um nivel de
Aviut menor, no grau trés de Aviut. A Aviut, o desejo de Malchut de
Ein S6f, é o resultado das fases anteriores a ela: Guimel, Bet, Alef,
Shoresh. Portanto agora, apos a purificagao da fase 4, do uso da
maior parte da Aviut que se encontra nela, Malchut de Ein Sof
decide trabalhar com a fase 3 o que significa, que a impressao da
fase 4 das trés fases precedentes a ela, da Luz, é agora como a fase 3
em contraste com a 4.

Com isto, o primeiro Partzuf finalizou seu trabalho. Este recebeu
com a finalidade de doar em tudo o que foi possivel, se purificou e
regressou a seu estado anterior com os Reshimé 4/3, antes de sua
expansao.

Cinco Partzufim no Mundo de Adam Kadmon

Até agora temos aprendido sobre o primeiro Partzuf que saiu apds
o Olam HaTzimtzum (mundo da restri¢do). O total das a¢des no
Partzuf com os Reshimd 4/4 - o ingresso das Luzes no Partzuf, a
partida e a purificacio do Partzuf nos Reshimé 4/3, se chamam
Partzuf “Galgalta”.

A palavra “Galgalta” se deriva da palavra Gulgolet (craneo). Este
nome faz alusdo a que este ¢ o Partzuf de Kéter, o Partzuf mais alto.
Galgalta ¢ a medida da primeira por¢do de Luz, a agdo da primeira
doagio que Malchut de Ein Sof fez apds o Tzimtzum Alef a partir da
decisao de assemelhar-se ao Criador

Malchut de Ein S6f pode trabalhar com cada uma de suas fases:
Dalet, Guimel, Bet, Alef e Shoresh. Nela existem cinco Reshimé e,
ao trabalhar com cada um deles, saem cinco Partzufim. No



Partzuf Galgalta, Malchut de Ein S6f recebeu com a intengdo de
doar até Tabiir, o Partzuf se purificou como resultado do “Bitush
Pnim uMakif”, enquanto que o Massach regressou ao Pé de Rosh de
Galgalta, que por sua parte trabalhou de acordo com Reshimé 4/4 e
apods de sua purificagdo ficaram nela os Reshimd 4/3. Sobre estes
Reshimé saiu um Partzuf novo chamado AB

No Partzuf AB, Malchut de Ein Sof trabalha com trés fases e
nao com quatro de acordo a como era antes. Portanto, se em Galgalta
o Zivug se fez no Pé de Rosh, no Partzuf AB o Zivug se fez em um
grau abaixo do Pé, de maneira que em relagdo a Galgalta se chama
“Chazé” (peito) (Ver Diagrama N°*4).
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Também no Rosh do Partzuf AB se fez um Zivug de Haka'd sobre a
Luz direta, com a diferenca que do Partzuf Galgalta, a Luz chega a
AB através de Galgalta.

O Massach que se detém no novo P¢, faz um Zivug de Haka'd sobre
a Luz direta recebendo a Luz com o propésito de doar (sobre os



Reshimé 4/3). Ap6s da recepcao da Luz, se faz um Bitush Panim uMakif.
Como resultado deste Bitush as Luzes abandonam o Partzuf, o Massach
se purifica desde o Tabur até o Pé e recebe a decisdo de continuar
trabalhando com os Reshimé em um grau menor ao estado prévio,
com 0s Reshimé Guimel (3) de Hitlabshut e Bet (2) de Aviut [3/2] (Ver
Diagrama N° 15).

Agora explicaremos por que o Reshimé de Hitlabshut do Partzuf de
AB reconheceu o Reshimé de Hitlabshut do Partzuf Galgalta (Ddlet de
Hitlabshut em os dos casos), Entretanto o Reshimé de Hitlabshut do
terceiro Partzuf cambia a Guimel de Hitlabshut.

A Luz de Ein-Sof se estende em direcdo ao Toch de Galgalta; um
Reshimé que se desprende deste (Ddlet de Hitlabshut) chega ao Partzuf
AB. Este Partzuf trabalha com o Reshimé Guimel de Aviut e de acordo
comonovo desejo que se encontra nele, a Luz que atrai em direcao ao
seu interior ¢ distinta d a Luz que estd no Partzuf de Galgalta. A Luz
sempre ¢é atraida de acordo ao desejo. E por isso que a Luz que se estende
no Partzuf AB ¢é menor quea Luz que esta em Galgalta, enquanto que a
Luz que se estende no terceiro Partzuf, a qual é chamada SaG, é muito
menor. A Luz que ¢é atraida em diregao ao Partzuf de SaG chega através
de dos Partzufim prévios; essa é a Luz de Guimel de Hitlabshut e Bet de
Aviut.

No Partzuf de SaG, Malchut trabalha com Aviut Shoresh, Alefe Bet. Da
mesma maneira SaG, igualmente aos Partzufim que o precede, se
expande no “Toch”; partindo de seu Pé, colocado em contraste ao Chazé
do Partzuf de AB, até o Tabur (Ver Diagrama N°15). Apds a expansdo
da Luz no Partzuf de SaG também se faz nele um Bitush Panim uMakif,
dando como resultado que SaG se purifique e decida descender um
grau na recepcdo da Luz. Portanto, os Reshimd que  ficaram ap6s Partzuf
de SaG, sdo os Reshimd Bet de Hitlabshute Alefde Aviut (2/1).

O Partzuf seguinte, o Partzuf de MA, concreta os Reshimd 2/1,
também ele se estende desde seu Pé, que vem em contraste ao Chazé
do Partzuf anterior, e também se faz nele um Bitush Panim uMakif e
este também se purifica. Similarmente ao resto dos Partzufim, MA
descende apds de sua puriﬁcaqéo ao lugar de seu Chazé onde dd origem
ao ultimo Partzuf chamado “Partzuf de Bon”. Este Partzuf sai sobre
os Reshimé Alef de Hitlabshut e Shéresh de Aviut (1/Shéresh); ou
seja, trabalha com o Aviut Shéresh que é o ultimo Aviut.



Na saida dos cinco Partzufim Galgalta, AB, SaG, MA e Bon,
Malchut de Ein-Sof termina seu trabalho com todos os graus que
a precedem. Aqueles cinco Partzufim sao cinco medidas da Luz que
Malchut de Ein Sof recebeu com o propésito de doar ao Criador.
Desta forma ¢ como Malchut de Ein Sof concretizou toda a
possibilidade de receber com a finalidade de doar. Estes cinco
Partzufim sio chamados em conjunto: o “mundo de Adam Kadmon”

A continuagdo do processo, o mundo de Adam Kadmon servira
como modelo para a construgio de um sistema espiritual diferente em
um mundo diferente, 0 mundo de Atzilut, um sistema chamado
“Adam’”. O sistema de “Adam” sera construido segundo a estrutura e
forma do mundo de Adam Kadmon, e daqui é de onde deriva o0 nome
do mundo de Adam Kadmon.

O Sof do Partzuf

Ap6s a saida dos cinco Partzufim do mundo de Adam Kadmon
toda a parte que vai desde o Pé de Galgalta até s6 Tabur se
preencheu completamente, mais uma parte do “Sof’, a qual é a
Malchut mesma, ficou vazia por completo da Luz de Chochma.
Nao obstante, no S6f do Partzuf havia Luz de Chassadim que foi
a que causou um pouco de satisfacdo pelo fato de que Malchut
nao utiliza seu desejo, a ndo ser que queira assemelhar-se ao
Criador, mas além desta pequena satisfacdo ndo houve nada no
“Sof”. Assim, o importante da recep¢do da Luz é precisamente o
“Sof” do Partzuf, em Malchut mesma; ou seja, precisamente nesta
parte se encontra a principal possibilidade de agradar ao Criador
e de equiparar-se a Ele. A dpice da equivaléncia de forma, que é
chamada “Dvekut” (adesdo), sera adquirida somente quando o
“Sof” de Galgalta possa receber com a finalidade de doar, mas
no mundo de AK ainda ndo existe um Massach que possibilite
receber com a finalidade de doar também no Séf do Partzuf.

A poténcia do Massach no mundo de Adam Kadmon permite
somente a recusa da Luz e ndo sua penetra¢ao diretamente no
“Sof”. De todos os Partzufim de Adam Kadmon somente Galgalta
pode preencher o “Sof° com a Luz de Chassadim. O resto dos
Partzufim, as por¢des mais débeis da doagdo, ndo puderam
trabalhar com ele de nenhuma maneira.



Diagrama N° 1§

O “Sof’ de Galgalta representa toda a parte que ficou vazia em
Malchut de Ein-S6f Sem nenhuma a¢do de doagdo. Quando esta parte
possa passar de um estado de vazio a um estado de preenchimento,
isto sera “Gmar HaTikun” (fim da corre¢do); ou seja, o fim da
correcao de Malchut de Ein-Sof em sua semelhanca com o Criador.
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A Forga de Bina

Com a saida dos cinco Partzufim - Galgalta, AB, SaG, MA e
BoN - Malchut de Ein-Sof percebe a si mesma e se faz uma pergunta,
de onde Malchut de Ein Sof conseguird forcas adicionais para seu
desenvolvimento? Neste ponto se expressa a agao do Partzuf de SaG
- é justamente este, em Malchut, que é requerido neste momento
paraaacdo. Por essa razao o Partzuf de SaG ¢ o Partzuf de Bind.

Depois da sensagio do Doador nas quatro fases de Luz direta
se desperta em Bind o desejo de ser como Ele, e seu desejo de doar
constrdi o resto da expansao. Assim como nas quatro fases da Luz
direta, também no mundo de Adam Kadmon, o Partzuf de Bind é
o responsavel da continua¢do do desenvolvimento.

Antes que esclarecamos a continuagio do desenvolvimento,
ampliaremos um pouco a explica¢do sobre a a¢do da fase 2, que se
chama “Bind”Na fase 1 Criador criou no criado o desejo de receber, e
através de sua propria presenca lhe concedeu o desejo de doar.

Estes dos desejos, receber e doar, tém sua fonte no Criador. O desejo
de doar comecou a realizar suas a¢des no criado. Se nao fosse pela
fase 2, a primeira fase teria permanecido em seu estado — cheia de
Luz e sem nenhuma mudanga. Mas a segunda fase levou a terceira
fase. O desejo da terceira fase de receber com a finalidade de doar é
consequéncia da segunda fase. De fato, também o desejo de ter prazer
da quarta fase é uma consequéncia direta da segunda fase: todo o
prazer que se revela na segunda fase, ou seja, tudo o que recebeu
da primeira fase e da fase Shoresh (raiz), na segunda fase se converte
em doagdo, e na quarta fase em recebimento.

A partir disto se entende a razdo pela qual a segunda fase se
denomina “Gvurd superior’, da a¢do de Hitgabrut (superagao)
superior, e a quarta fase se conhece como “Gvurd inferior’,
Hitgabrut inferior. Um sinal adicional da conexio entre estas duas
fases se encontra no nome HaVaYaH onde duas fases estao
indicadas com a letra Hey (quinta letra do alfabeto hebraico). Tanto
Malchut como Bind sao consequéncia da sensagdo do Doador. Em

sintese: a segunda fase, Bind, ¢ a que atua em toda a realidade
seguindo o exemplo que tem nas quatro fases de Luz direta.



No Mundo de “Adam Kadmon”, o Kli (vaso) percebe a si
mesmo em cada uma de sus quatro fases e em sus raizes. Apds a
saida das fases Shéresh e primeira (Partzufim Galgalta e AB), sai
a segunda fase, que se chama “Partzuf SaG”. Mas quando o
Partzuf SaG comega sua agdo, ndo continua diretamente dando
a luz aos Partzufim MA e BON. Ao ser Partzuf Bind, sua
preocupacao principal é por Malchut, a que da a luz. Este Partzuf
quer proporcionar-lhe a Malchut todas as correcoes e leva-la ao
fim da corregao, a receber com a intengdo de doar. Devido a isto,
e desde seu impulso de doar, efetua SaG uma agdo especial.

A queda abaixo do Tabur

Tanto em cada uma das partes do Partzuf — Rosh, Toch e Sof-
assim como no Partzuf completo, ha dez Sefirot. O Partzuf
Galgalta, por exemplo, se divide em Kéter-Chochmd-Bind
(KaChaB) no Rosh; Chessed-Gvurd-Tiféret (ChaGaT) no Tods e
Netzach-Héd-Yessod-Malchut (NeHYM) no Sof (ver Diagrama N° 1).
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Da expansao do Partzuf Galgalta e do Partzuf AB, se estende o
Partzuf SaG. Cada Partzufinferior se estende desde o Pé até o Tabuir
do superior, e o pé do Partzuf inferior se coloca no lugar do Chazé
do Partzuf superior. O Partzuf SaG que sai das Reshimé 3/2 é o
Partzuf Bind, que tem desejo de doar. Tal como na segunda fase
das quatro fases de Luz direta, a qualidade de SaG ¢é a qualidade de
doar. Devido a isto, SaG ¢ empurrado para a agdo em relagao a parte
de Malchut que esta entre o Tabiir e o Sitim, a mesma parte que ficou
vazia.

Apés do Zivug de Hakad (acoplamento por golpe) sobre as
Reshimé 3 de Hitlabshut e 2 de Aviut, Luz interior se estende em
SaG dentro do Partzuf. A Reshimé 3 de Hitlabshut manifesta que na
Luz que se estende em SaG ha um pouco de Luz de Chochma.
Portanto, em virtude do Tzimtzum Alef (primeira restricio) que
proibe a entrada da Luz de Chochmd desde o Tabiir de Galgalta e
abaixo deste, ndo esta nas possibilidades de SaG preencher a parte
de Malchut do Tabur até o Sitim. Nesta parte do Partzuf nao ha
Massach para receber Luz de Chochmd com a finalidade de doar.

No entanto, como todos os Partzufim, como consequéncia do
“Bitush Pnim u Makif, o Partzuf SaG se purifica, e em sua
purificagdo chega ao grau 2 de Hitlabshut/2 de Aviut. As Reshimo
2/2 sdo Bind pura e devido a que o Partzuf que sai deles é
completamente Chassadim, esta em suas possibilidades estender-
se por encima e abaixo do Tabur de Galgalta.

O Partzuf que sai das Reshimo 2/2 se estende portanto abaixo do
Tabur de Galgalta e preenche os Kelim de NeHY de Galgalta com
sua Luz de Chassadim, com prazer de doar (ver Diagrama N°2). Os
Kelim de NeHY de Galgalta sao desejo de receber, e as Reshimd que
ficaram nestes Kelim depois da purificacao de Galgalta sao Reshimo

4/3.

O preenchimento de NeHY de Galgalta com a Luz de
Chassadim causa sua unido com a parte de SaG que descendeu
abaixo do Tabir. Esta é a razao porque a Luz de Chassadim que
chega desde Bind e se estende nos dois Partzufim os aproxima e os
une. Existe uma lei na espiritualidade: a Luz que se estende no KIj,
inibe o Kli - quando a Luz se estende, o criado nao distingue ao
Kli mas sim a a¢do da Luz no KIi.

O preenchimento da Luz de Chassadim aproxima NeHY de
Galgalta e a parte de SaG que desceu abaixo do Tabiir. NeHY de
Galgalta com as Reshimd 4/3 doam sua Aviut, seu desejo, a Bind, a
mesma parte de SaG com as Reshimé 2/2 que desceu abaixo do
Tabiir.



Abaixo do Tabir de Galgalta estd o Massach de Aviut quatro.
Com a purificagdio dos Partzufim Galgalta e AB se debilita o
Massach, e na parte de SaG que esta abaixo do Tabiir, o Massach ja
¢ Aviut dois. Bind, que desceu abaixo do Tabiir geral, sente a grande
Aviut de Galgalta, a Aviut da quarta fase, e devido a que nao esta em
suas capacidades proporcionar o Massach e o preenchimento
desejados pela quarta fase, se restringe.
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Para entender a restri¢ao de Bind voltemos novamente as quatro
fases de Luz direta. Da fase Shoresh saiu a primeira fase o Kli de
recep¢ao. Do Kli de recepgao saiu a segunda fase — Bind, com seu
desejo de doar. A segunda fase inclui dentro dela duas fases: em
sua parte superior é desejo de doar, e em sua parte inferior é a
decisao sobre como doar, ou seja - receber na terceira fase, de
maneira que o recebimento seja como doagao (ver Diagrama N° 3).
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A parte superior na segunda fase é desejo de doar, e a parte
inferior da segunda fase ¢ intengdo de receber com a finalidade de
doar. A terceira fase ja recebe de fato com a finalidade de doar. Ou
seja, a parte superior da segunda fase unicamente comega a querer
doar, enquanto que a parte inferior ja planeja realmente a agdo de
doar:

7%

e A parte superior de Bind se chama “GaR de Bind” - as trés
primeiras Sefirot de Bind.

e A parte inferior de Bind se chama “ZaT de Bind” - as sete Sefirot
Inferiores de Bind.

O sentido de esta divisio se pode explicar com a ajuda da
estrutura de Zeir Anpin (ZA). Tal como dissemos anteriormente,



ZA inclui seis partes: Chessed, Gvurd, Tiféret, Netzd, Hod e Yessod.
As seis partes de ZA se chamam, na linguagem da Cabala, VaK (6
extremos). Depois de ZA esta Malchut, a receptora. Diante dele se
localiza Bind, a doadora. Bind deu luz a ZA e a Malchut que se coloca
detras dele (ver Diagrama N° 4). ZaT de Bind é a parte de Bind que se
preocupa pelos inferiores a ela, pelos 6 Ktzavot (6 extremos) e
Malchut. Por isto se denomina ZaT (7 inferiores).

ZaT de Bind é a parte inferior na qual Bind tera que doar. Nela
planeja como recebera de cima e transmitira em diregao para baixo, a
as sete Sefirot inferiores (seis de ZA, e Malchut).

Diagrama N°. 4
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GaR (primeiras 3) de Bind sio Kéter, Chochma e Bina. Para
entender o que ¢é doar, Bind necessita estar integrada pela fase
Shoresh - a Sefira de Kéter, pela primeira fase — Chochma, e pelo
resultado delas - Bind mesma (ver Diagrama No 5). Segue-se que sua
parte superior se chama “GaR de Bind”.
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O Partzuf de Bind esta integrado, portanto por duas partes, GaR e
ZaT. GaR de Bind é a parte de Bind que esta em cima do Tabiir,e ZaT
de Bind ¢ a parte de Bind que desceu abaixo do Tabir para ajudar
Malchut. Cada parte do Partzuf que esta destinada a se ocupar de outro
Partzuf se organiza com uma estrutura de dez Sefirot. Esta pode ser
uma parte pequena de um Partzuf grande, mas tem uma fungio
especial, se organiza como uma a¢io completa com uma estrutura de
dez Sefirot. Por isto também, nas ZaT de Bind, que desceram abaixo
do Tabur para ocupar-se de Malchut, ha dez Sefirot: Kéter, Chochmd,
Bind, Chessed, Gvurd, Tiféret, Netzd, Hod, Yesode Malchut.

Agora descreveremos a estrutura das ZaT de Bind, que
desceram abaixo do Tabur e se misturaram com NeHY de
Galgalta. Kéter, Chochmd e Bind que esta em ZaT de Bind nao
pertencem as proprias ZaT de Bind. Estes sao Kelim (vasos) que se
formaram em ZaT de Bind como as primeiras trés somente para
que comecem a trabalhar sobre as caréncias dos inferiores. Também
Chessed, Gvurd e Tiféret de ZaT de Bind pertencem a as trés
primeiras.



Como dissemos anteriormente, a Sefird de Chessed ¢ parecida com
a de Kéter, Gvurd a Chochmd, e Tiféret a Bind (ver licao N°2, “Seis
Sefirot de ZA”). A Sefirda de Tiféret inclui também dez Sefirot, e além
disso, como Bina, se divide em duas: sua parte de GaR pertence a Bind,
e sua parte de ZaT pertence a ZA que esta abaixo de Bind (ver o
Diagrama no. 6).

Os Kelim Kéter, Chochmd, Bind, Chessed, Gvurd e GaR de
Tiféret pertencem somente a doagdo. Estes Kelim se chamam
“Galgalta ve Eynaim” (GE) (ver Diagrama N° 6). Kéter, Chochmd
e Bind se chamam “Galgalta”, Chessed, Gvurd e GaR de Tiféret se
chamam “Eynaim”. Os Kelim GE sao GaR de ZaT de Bind (vejam
Diagrama N° 6) — GaR mesma (KaChaB) e GaR de ZA (ChaGaT).

As partes que estio por baixo de GaR se chamam “Ozen”
(ouvido), “Chotem” (nariz) e “Pé” (boca), juntos formam o AChaP;
ZaT de Tiféret sao “Ozen”; Netzach, Hod e Yesod saio “Chétem”;
e Malchut é “Pé” (ver Diagrama N° 6). Em contraposi¢ao a GE
que sdo Kelim de doagdo, AChaP siao Kelim de recep¢ao. Assim se
dividea Bind que descendo abaixo do Tabiir e se permeia com NeHY
de Galgalta.
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Como dissemos no inicio, a Aviut de NeHY de Galgalta influi Bind
que desceu abaixo do Tabiir. Neste momento se pode precisar e dizer,
que o grande desejo da quarta fase influi somente sobre o AChaP de
Bind e nao sobre sua parte de doagdo, ndo sobre GE. A quarta fase
adiciona, portanto, a0 AChaP de Bind, que esta abaixo do Tabuir, o
desejo de receber da quarta Aviut, e de este modo ela o separa do resto
do Partzuf (ver o Diagrama n°. 7).

Sendo assim, depois da descida de Bind abaixo do Tabuir de Galgalta,
governa sobre 0 AChaP de Bind, sobre seu NeHY, um desejo de receber
muito grande de Aviut quatro. Mas Bind tem somente Massach para o
grau de Aviut 2. Por isto, quando o grande desejo do grau de Aviut 4 se
revela, fica claro para Bind que nao esta capacitada de prover a Malchut
Luzes. Bind pode unicamente dominar a seu GE, e como consequéncia
disto restringe sua agdo para com Malchut e nao ativa sua parte inferior,
0 AChaP (ver o Diagraman°.y).
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O Partzuf que descende abaixo do Tabir se chama “Nekudot
(pontos) de SaG”. Se chama assim, porque se estende na saida das
Luzes do Partzuf SaG. As Luzes que se retiram do Partzuf durante a
purificacdo do Massach se chamam “Nekudot’, porque percebem a
Malchut como um ponto negro incapaz de receber algo. O Massach que
se purifica do Tabur ao Pé nao o faz de uma s6 vez. Em seu caminho
em direciao acima, em dire¢do ao Pé de Rosh, se acopla em cada nivel
que se revela em seu caminho de purificagao, e os Partzufim que saem
destes Zivuguim se chamam Partzufim de “Nekudot”
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Neste caso, 0 Massach que se coloca no Tabur de SaG se purifica dos
graus 3/2 e ascende ao Pé de Rosh ao estado dos graus de 2/1. E durante
a purificacdo do Massach, no Zivug sobre as Reshimo de nivel 2/2,sai o
Partzuf Nekudot de SaG (ver Diagrama N° 8). O Partzuf Nekudotde SaG
se estende abaixo do Tabur e preenche a NeHY de Galgalta, e a partir da
unido entre eles se faz, em Nekudot de SaG, o Tzimtzum Bet (segunda
restri¢ao).

Nio é Bind a que se restringe, mas a parte nela que estd
destinada a se ocupar de Malchut. A parte de Bind destinada a s e
ocupar dos inferiores compreende que ndo é capaz de prover
Massachim (telas), corre¢des ou Luzes aos inferiores, e portanto se
restringe. Malchut, que estd situada no Sitim do Partzuf ascende
mediante sua restricdo ao lugar onde os Kelim de doagao
terminam, e sua ascensdo se chama “Tzimtzum Bet” (segunda
restri¢do) (ver Diagrama N° 8).



A segunda restricio também se pode descrever em relacao a
Malchut de Ein S6f. Como recordamos, a fase Shoresh doa para a
primeira fase, e a primeira fase se converte na segunda; a segunda fase
tira de seu interior a terceira fase, e a terceira a quarta (Malchut).
Agora, em Tzimtzum Bet, a quarta fase pede a Bind que nao lhe dé
sua Luz, porque ndo é capaz de recebé-la com a finalidade de doar (ver
Diagrama N°9).

No Tzimtzum Bet, Malchut reage a agao de Bind, e assim, de fato,
se cria pela primeira vez, uma conexao entre o inferior e o superior.
Malchut doa a Bind. O criado, que é Malchut, faz uma restri¢do ao
Criador. Ele ndo quer ser um receptor com a finalidade de receber,
e nao é capaz de receber com a finalidade de doar. Portanto
restringe a agdo do Criador sobre si, como se dissesse ao Criador:
“Eundo quero, e tu - ndo fagas”.

Esta acdo, chamada “segunda restri¢ao”, é uma agao incrivelmente
importante, ja que gracasa ela se estabelece novamente um nexo
do criado em relagdo ao Criador. A segunda restrigio determina o
estado do criado como doador, devido a negagio do criado em
receber, o converte em doador. Ao negar-se a receber expressa seu
desejo de assemelhar-se ao Superior. A agdo do criado na segunda
restricao é o ponto fundamental de todo o desenvolvimento “de
Cima em dire¢ao a baixo”. Esta é a primeira vez na qual o criado
responde as agdes do Criador. Daqui em diante poderemos falar
sobre as acdes que levaram, finalmente, a criagdo do verdadeiro
criado.

Naio obstante, com o descenso de Nekudot de SaG abaixo do Tabur,
Bind todavia nao influi sobre Malchut para que Malchut se corrija,
mas o descenso de Nekudot de SaG provocou uma unido especial
entre Malchut e Bind e agora podem trabalhar reciprocamente. Neste
momento, a doagdo de Malchut a Bind se expressa na segunda
restricdo. Mas com a continuagdo do processo, quando Malchut
receba corregdes sobre si, obrigard novamente a Bind a lhe dar as
Luzes que atualmente recusa receber. Nesta etapa somente Malchut
atua frente a Bind e lhe responde, mas esta reacao causara no futuro
muitas agées comuns entre Bind e Malchut.
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A cooperagaoentre Bind e Malchut serd a ocasido paraacorregiode toda
a Malchut que estd abaixo do Tabuir. Malchut recebera correcoes de Bind e
se preenchera de Luz com a intenc¢ao de doar. Assim toda a Malchut de
Ein Sof, que é o criado, chegara ao fim da corregao.

Pequenez do mundo de Nekudim

O Partzuf Nekudot de SaG descendeu abaixo do Tabiir general
para ocupar-se de Malchut. Sua associagio a Malchut lhe deixou
uma impressao dela, de forma tal que depois da segunda restrigao,
ficaram em SaG dois tipos de Reshimo:

e Reshimé do Partzuf Nekudot de SaG que descendeu
abaixo do Tabur segundo grau de Reshimé de
Hitlabshut (vestimenta) e primeiro grau de Aviut
restringidas pela segunda restricao (ver Diagrama N° 10).

e Reshimé de Malchut (NeHY de Galgalta): grau quatro de
Reshimé Dalet de Hitlabshut e grau trésde Aviut.



Estes sdo os dados que ficaram em SaG depois das interagoes
de Bind e Malchut.

As Reshimé de grau 2/1 restringidas sio as Reshimo do
Partzuf de Bind restringido, e as Reshimd6 de grau 4/3 nos
permitem saber sobre a causa de sua restri¢ao, sobre a participagdo
de Malchut na segunda restricdo. Como qualquer outra Reshimd,
também as Reshimé que permaneceram depois da segunda
restri¢do, exigem o desejo realiza-la - depois da série de agdes que
acontecem abaixo do Tabur de Galgalta e da segunda restricao, as
Reshimé ascendem ao Pé de Rosh de SaG e requerem seu
preenchimento.

O primeiro par de Reshimd que requer seu preenchimento siao
as Reshimé de nivel 2/1restringidas. “Restringidas” significa que
nao querem receber preenchimento para todo o Partzuf. Depois
da segunda restricao tém proibido pedir preenchimento para o
Partzuf inteiro. Querem preencher-se unicamente nos Kelim Kéter,
Chochmad, Bind, Chessed, Gvurd e parte de Tiféret — Kelim que se
denominam “Galgalta ve Eynaim” (GE). O lugar no qual se
terminam estes Kelim se denomina “Parsd’, ai se faz a interrupgao.

Rosh de SaG responde as demandas das Reshimé e em lugar de
fazer um Zivug (acoplamento) em seu Pé, um Zivug que preencha
todos os Kelim, o faz somente sobre uma parte do Rosh com o
objetivo de preencher unicamente os Kelim de GE. Para isto
divide o mesmo Rosh em GE e AChaP:

o GE = Kéter, Chochmad, e a parte superior de Bind.

° AChaP = ZaT de Bind, ZA e Malchut (ver Diagrama N° 11).
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Rosh de SaG faz, portanto, Zivug sobre as Reshimé de nivel
2/1 restringidas em GE de Rosh, no lugar que se denomina “Nikvei
Eynaim” (NE- orificios dos olhos), e como resultado do Zivug
a Luz abaixo do Tabur se estende se estende e preenche somente
os Kelim de GE (ver Diagrama N°**).
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O Partzuf que sai das Reshimé de nivel 2/1 restringidas se
chama “Partzuf Nekudim em Katniit (Pequenez)” - “Nekudim”,
pois sai das Reshimo que ficaram do Partzuf Nekudot de SaG, e
“Pequenez” porque utiliza somente os Kelim de doagdo. A pesar
de ser um unico Partzuf, se chama Nekudim (no plural) em
representacao do “Mundo’, se chama assim em relagao ao futuro,
porque no futuro ascenderd o segundo par de Reshimd, Reshimo
de grau 4/3, ao Rosh de SaG e se fard sobre eles um Zivug de nivel
completo.

A estrutura do Partzuf Nekudim é muito especial. Se divide
em trés partes:

1. Kéter.

2. Chochmad e Bind, que se chamam “Aba ve Ima”
(AvI - pai e mae).

3. Zeir Anpin e Malchut, que também se
denominam “Zeir Anpin e Nukva” (ZoN).



Como temos visto, qualquer parte do Partzuf, por mais
pequena que seja, que atua em relagdo a outra parte, tem dez
Sefirot. Também cada parte do Partzuf Nekudim: Kéter, Avl e
ZoN, tem dez Sefirot. Mas em cada uma das partes do Partzuf
Nekudim e em cada uma das Sefirot do Partzuf, se trabalha
somente com as partes que pertencem a Galgalta ve Eynaim.
Em outras palavras, em cada parte de Nekudim ha dez Sefirot,
mas nele se utilizam unicamente Kéter, Chochmad, Bind, Chessed,
Gvurd e a metade de Tiféret.

Portanto se diferenciamos Kéter de Nekudim entre todas as
partes que trabalham e as que ndo, vemos que seus GE
trabalham, e seus AChaP nao trabalham. Assim também em AvI
- GE se encontram em agdo, e AChaP inativos. E como neles
assim também em ZoN - seus GE se encontram ativos, e seus
AChaP, que se acham abaixo da Parsd, estdo inativos (ver
Diagrama N° 12).
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A estrutura do Mundo de Nekudim em estado de pequenez, se
pode também descrever assim:
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Nos diagramas 11 e 12 se pode ver que em Nekudim, a parte
inferior de cada Partzuf superior de Nekudim se encontra dentro
da parte superior do Partzuf inferior. A parte inferior de Kéter, o
AChaP de Kéter, se encontra na parte superior de Avl, em seu GE, e
0 AChaP de AvI se encontra dentro de GE de ZoN.

Esta distribuicao especial dos Partzufim de Nekudim provoca que
se crie uma conexao entre o Partzuf superior e o Partzuf inferior.
A conexdo entre o Partzuf superior e o Partzuf inferior continua
até nosso mundo, até nods, de tal forma que também em nds se
encontra uma parte do Partzuf superior.

Se a pessoa revela em seu interior, em seu KIi espiritual, as partes GE e
AChaP, entdo dentro de seu GE pode revelar o AChaP do superior. Isto é
uma revelagdio de uma importancia enorme, ja que lhe permite que a
pessoa agarre 0 AChaP do superior e com sua ajuda ascender até Ein Sof (ver
DiagramaN° 14). “Até Ein Sof” significa até o Plano da Criagio de beneficiar
aSeus seres criados, até o lugar ao qual o Criador quer que cheguemos.
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Assim, se compreende que a segunda restri¢do, a criacao de
uma conexao entre Bind e Malchut, é uma operagao de salvagao
para Malchut. A segunda restri¢ao permite a Malchut uma
comunicagdo gradual com Bind, com os Partzufim superiores; e
a conexao entre Bind e Malchut permite a Malchut ascender
gradualmente de seu GE ao AChaP do superior, e do AChaP ao
GE do superior, e outra vez ao AChaP superior a este e assim
sucessivamente.

Com uma ascensao assim pelos degraus da escada poderemos
escalar até Ein Sof.

A Quebra dos Vasos

Depois da saida do Mundo de Nekudim em pequenez, sobre
as Reshimé de Bind restringidas, sai um Zivi adicional e especial
sobre o segundo par de Reshimé: Reshimo de nivel 4/3. Como
resultado §e este Zivug sai uma “Grandeza (Gadlit) do Mundo
de Nekudim”. As Reshimé a nivel 4/3 sdo as Reshimo de Galgalta
que querem com toda sua intensidade receber com a finalidade de
doar, no grau de Aviut quatro. As Reshimé a nivel 4/3 pedem ao
Rosh de SaG que traga a forca do Massach e as Luzes do
preenchimento, e em resposta se forma um Zivug no Rosh de SaG.
Como se disse, o Zivug sobre as Reshimé de grau 4/3 se faz
sobre todo o nivel do Partzuf SaG, ou seja no Pé de Rosh e em
“Nikveii Eynaim”.



Como resultado deste Zivug a Luz se estende a Kéter de
Nekudim, de Kéter a Avl e de Avl a ZoN (ver Diagrama N° 15). A
Luz segue seu passo de GE de ZoN que se encontram acima da
Parsd, traspassando a Parsd até o AChaP de ZoN. Quando a Luz
chega ao lugar no qual comeca a Parsd, os Kelim de ZoN comegam
a se quebrar — perdem o Massach — no que se chama o “Quebra
dos Vasos™

Desde a Parsd e em diregao para baixo governa a segunda
restricao, isso indica que abaixo da Parsd nao ha forga para
receber com a finalidade de doar. E aqui, apesar da limitagdo da
segunda restri¢ao, as Reshimé de grau 4/3 requerem de Bind a
forca do Massach e as Luzes do preenchimento.
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A capacidade de Bind de proporcionar as forcas do Massach a
Malchut esta além de todas as duvidas. Ao contrario, o Plano da
Criagdo, segundo o qual todos os desejos de Malchut se corrijam
com a finalidade de doar ndo poderia ser concluido. Certamente ha
em Bind um desejo de prover a Malchut com todas as forgas e
preenche-la com todas as Luzes. O assunto se enraiza no Plano
da Criagdo, como nas palavras do poeta: “O fim da a¢do esta no
pensamento inicial” (da poesia “Lejd Dodi”).



O Plano da Criagao determina, que no final, todos os Kelim de
Malchut receberao as forcas do Massach e poderdo receber com a
finalidade de doar.

Portanto quando Bind se expande no novo Zivug sobre a
grandeza de Nekudim e recebe as grandes Luzes das Reshimé de
nivel 4/3 desde o mundo de Ein Sof através de Galgalta e AB,
sente a si mesma capaz, e inclusive comprometida, a transmitir,
em direcdo para baixo, as Luzes para Malchut. Nao obstante, as
condi¢oes que permitem Malchut receber com a finalidade de doar
todavia nao amadureceram. Malchut ainda nao se combinou com
Bind na medida suficiente.

No S6f de Galgalta se encontra a Malchut restringida em
Tzimtzum Alef (primeira restricio). Ela quer receber com a
finalidade de doar, mas nao estda capacitada para isso. Quando
Nekudot de SaG descendem abaixo do Tabir, Bind provoca a
Malchut para que se assemelhe ao Doador e se restringe na
segunda restricao. Depois da segunda restrigdo, fica em Bind uma
pequena parte que doa (GE), e em Malchut permanece uma grande
parte de receber que foi restringida, esta parte permanece com o
desejo de realizar-se recebendo com a finalidade de doar (NeHY de
Galgalta).

Na extensao do mundo de Nekudim sobre as Reshimé a nivel 4/3,
a situacdo é diferente. Bind se abre e doa a Malchut com toda sua
capacidade, as for¢as do Massach e as Luzes do preenchimento. Mas
as forcas do Massach todavia ndo podem passar abaixo da Parsd. Na
extensio do mundo de Nekudim sobre as Reshimé de nivel 4/3,
Bind doa a Malchut em duas agdes: a primeira se chama “Luz AB-
SaG” - Luz que prove Massach ao inferior. A segunda agdo se chama
“Luz do preenchimento” - Luz que preenche ao inferior com Luz
interior. Somente que com a saida da grandeza de Nekudim, a Luz
AB-SaG realiza suas agOes por primeira vez, e no Partzuf de
Nekudim faltam as diferencas para saber se a Luz AB-SaG pode ou
nao atuar sobre todos seus Kelim.

Um exame verdadeiro sera possivel somente a partir da
experiéncia na pratica. Potencialmente, é certo que o desejo de receber
com a finalidade de doar existe em todos os Kelim por abaixo da
Parsd, mas todavia se desconhece se realmente podem receber com
a finalidade de doar. A Parsd oculta os Kelim de ZaT de Bind, e
portanto é impossivel saber com certeza se o desejo de receber com a
tinalidade de doar existe neles, de fato.



A sensacao é, que verdadeiramente nos feitos se concluio desejo de
receber com a finalidade de doar. Pois o desejo de Malchut, o desejo de
Bind e seu desejo comum no Zivug de Rosh de SaG sao de receber com
a finalidade de doar.

Por conseguinte é compreensivel porque os Kelim que estdo abaixo
da Parsd nao souberam de antemao que nao iram poder receber com a
finalidade doar. Sua intengao foi receber com a finalidade de doar, mas
na pratica nao aconteceu, e os Kelim se quebraram - perderam o
Massach.

A quebra dos vasos significa a perda da intengdo do Massach - a
mudanga da intengdo de doar pra a de receber. Os Kelim Kéter e AvI, os
Kelim de GaR, do Rosh, causaram aos Kelim de ZaT a perda do
Massach e a quebra. Em realidade é o criado quem se quebrou. De
fato, ja aprendemos que GaR sdo as qualidades do Criador e ZaT sdo
as qualidades do criado.

Mas as consequéncias da quebra ndo se sintetizam
unicamente na perda do Massach. Depois da quebra dos vasos
desperta pela primeira vez no criado o desejo de receber para si
mesmo. Até este evento nunca o criado quis receber para si mesmo.
Nas quatro fases de Luz direta, o criado recebeu somente na
primeira fase, e também toda a recepg¢ao foi por causa do Criador.
Certamente também na quarta fase o criado recebeu a Luz, mas
em seguida sentiu vergonha e se restringiu. A recepgao da Luz na
quarta fase ndo se fez com o conhecimento claro de que a
recepgdo afastaria o criado do Criador. Ao contrario, apos a
quebra dos vasos ja ha dados claros que indicam sobre a oposigao
absoluta entre o criado e o Criador e apesar disto o criado néo
os leva em consideragdo. Depois da quebra, o criado quer
receber somente para si mesmo em todos seus Kelim. Entretanto,
a pesar d tudo que foi dito anteriormente, a quebra dos vasos
produz boas consequéncias. Isto é porque como resultado da
quebra se juntaram Bind e Malchut em todos os Kelim que estao
abaixo da Parsd, de tal maneira que é impossivel separa-los. O
Massach se perdeu, a intencdo com a finalidade de doar
desapareceu, e como consequéncia disto, tanto Bind como
Malchut, todos os Kelim que estdo abaixo da Parsd, tém um unico
proposito — sentir prazer. A intengdo comum de todos os vasos
quebrados as aproxima, as une. E a unidao de Malchut e Bind é um
resultado excelente.



O pensamento sobre como é possivel unir Malchut com Bind
acompanha todo o caminho do desenvolvimento do criado, desde as
quatro fases de Luz direta em diante. Em outras palavras, de que maneira
podera Malchut receber de Bind forcas de doagao e adquirir a natureza de
Bind.E aqui,como resultado da quebra dos vasos, Bind desceu a Malchut.
Bind e Malchut perderam o Massach, mas deste modo se uniram.

A unido entre Bind e Malchut, como resultado da quebra, ¢ uma uniao
com a intengdo de receber e seu significado ¢ que agora também a atitude
do criado em diregao ao Criador é uma atitude de abuso. Ou seja, a uniao
entre Bind e Malchut, com a intencio de receber como resultado da
quebra, ndo tem o propdsito de receber prazeres do Criador, ao contrario
a intencdo do criado é desfrutar do feito de que é precisamente o Criador
quem o serve. Esta atitude é a que se denomina “receber para si”.

Qual ¢ a diferenca entre a recep¢ao na quarta fase das quatro fasesda
Luzdireta e a situagao que se revela depois da quebra dos vasos? Malchut de
Ein Sof (quarta fase) desfruta receber o presente na primeira fase e senteao
Criador como o Doador dopresentenasegunda fase. Naterceirafase,elaatua
como o Criador e como resultado de isto sente como o Criador atua com
ela, e na quarta fase ela quer ter prazer, tanto do obséquio como tambémdo
Doador do obséquio. Somente na quarta fase, a diferenga do que acontece
na quebra dos vasos, se fala da revelagio da agdo de receber pela primeira
vez, e portanto ndo se trata de um assunto de proibi¢io. “Proibicao”
significa, queja sentem os sabores eapesar disto transgride a proibigao.

Na quebra dos vasos a énfase s coloca sobre a quebra da intengao.
Agora, ap6s a quebra, a intengao é com a finalidade de receber; o criado
quer que o Criador seja seu servidor.

Breve Resumo

Como resumo, repetirrmos novamente todo o processo de
desenvolvimento atéa quebra dos vasos.

Do Plano da Criagao sairam quatro fases da Luz direta — as fases Alef,
Bet, Guimel e Ddlet. A quarta fase que se chama “Malchut de Ein Sof, se
restringiu a si mesma, e seu estado, depois da restri¢ao, se chama “Mundo da
Restricao” (Olam haTzimtzum). Depois da restricio Malchut comecou a
trabalhar com o Massach e deuluza aos cinco Partzufim do Mundode Adam
Kadmon. Com a saida dos cinco Partzufim do Mundo de Adam Kadmon,
Maldhut preencheu-sea si mesma somente em sua parte superior, até o Tabuir.

Na seguinte etapa do processo Malchut de Ein Sof irrompe abaixo
do Tabur, e santifica ai uma parte da Malchut (que se encontra abaixo
do Tabur) com as qualidades de Bind. Na parte restante provoca a
quebra. O limite entre estas duas partes que estio abaixo do Tabur
¢ a Parsd (ver Diagrama N° 16). Com a saida dos cinco Partzufim AK



Malchut de Ein S6f se preenche até o Tabuir, e com o descenso de Bind
abaixo do Tabuir, Malchut de Ein Sof se preenche até a Parsd.

Resulta que depoisda quebra dos vasos, todavia falta preenchimento na
parte dos Kelim quebrados, abaixo da Parsd. Apesar destes Kelim estarem
quebrados, ndo houve a possibilidade da unido entre Malchut e Bind.
E na medida que Bind se corrija a si mesma, e depois de corregida corrigir
a Malchut com suas qualidades — com a intengao de doar — serd possivel
preenchera parte restante de Malchut. O preenchimento da parteque ficade
Malchut significa o fim da correcdo, a corregao de toda a Malchut de Ein
Sof com a finalidade de doar.

Toda a informagio apresentada nos livros de Cabala desde a quebra
dos vasos em adiante se chama, de maneira general, “Mundo da Corregao”.
Seaparte quebrada alcangaacorrecioe se preenche de Luz oPlanoda
Criagdo ser.
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Como Cumprir as Corregoes?

A fim de corrigir o criado por meio da equivaléncia de forma com
o Criador é necessario unir a qualidade de doagdo a Malchut. Esta
Malchut conhece somente uma coisa — receber e desfrutar. Se Malchut
entendesse o significado da doagdo, ela poderia colocar sobre si um
Massach (tela); ou seja, a intengdo com a finalidade de doar, e este
Massach lhe permitiria receber para doar ao Criador.

A agao que realiza com o Massach é chamada “receber com o
propésito de doar”. O criado nao necessita mais que isto e tampouco
¢ capaz de mais. A final o criado é o receptor e nao tem a
possibilidade de dar. Tudo o que o criado pode fazer é querer
satisfazer a os demais mediante a agdo de recepgao.

Portanto, em nosso mundo, a realidade do homem se encontra
no corpo, onde aparentemente tem a possibilidade de dar. Ele pode
tomar algo e dar em diregdo para fora. Esta agdo se a denomina
“Entrega’, mas se nos referiremos ao Kli interno da pessoa, a sua
esséncia despojada das vestimentas do corpo, a alma somente,
vemos que a alma da pessoa sabe somente receber. O corpo engana
a pessoa fazendo-a pensar que pode dar, na realidade a pessoa
entrega algo, dado que no interior de sua alma estd segura que a
entrega lhe trard beneficio. Nao hd outra possibilidade. A natureza
do criado é desfrutar; receber deleite e prazer.

Ao ser assim, a pergunta é: Como é possivel adquirir a intengdo
com a finalidade de doar? Como pode uma pessoa usar a acdo de
recep¢do para provocar prazer ao proximo? Como ¢é possivel que
o prazer esteja desconectado da pessoa de maneira absoluta, sem
nenhuma conexdo consigo mesma, sem nenhuma inten¢do de
ganancia, mesmo de forma indireta?

A aquisi¢do da inten¢do com a finalidade de doar é possivel
somente por meio da “Luz que reforma”. Esta Luz ¢, narealidade,
um milagre. E uma For¢a Superior especial que também ¢é
denominada com o nome de “Tord”; sobre esta forca esta dito: “A
Luz nela (a Tord), reforma” (Eijdé Rabd Ptijata, item 2). A pessoa
adquire a inten¢ao de doagdo como resultado do estudo da “Tord”.
Se estuda com a intengdo de atrair a Luz que corrige sobre si,
adquire Kelim de Hashpa’da (Vasos de Doagdo), e seu estudo é
chamado “Estudo da Tord”, mas se ela estuda para contrair outras
ganancias, como por exemplo honra, dinheiro, conhecimento; se
estuda para ser considerada uma pessoajusta o paraser reconhecida
como um grande mestre espiritual, entio seu estudo nido ¢



determinado como “Estudo de Tord”.

Em outras palavras, o estudo que nao for dirigido para correcao
da natureza do homem, de recebimento a doagdo, niao se considera
“estudo de Tord”.

Mas como poderiamos dizer que a Luz que chega ao desejo de
receber causard sua correcdo? Se o desejo de receber somente é
capaz de entender que é bom receber; entao, como compreendera
que é a Luz que reforma?

Indubitavelmente, para que a Luz possa corrigir o desejo, se necessita
uma preparacio de parte do desejo de receber. A corregao do desejo de
receber requer a presenca dos Nitzotzot (chispas) de doagio em seu
interior (ver Diagrama N° 1). Se os Nitzotzot de doagdo se encontrassem
nele, a Luz Superior poderia trabalhar sobre elas.

A Luz nao pode atuar sobre o mesmo desejo de receber, ja que o
desejo de receber nao podera sentir a Luz como “Luz que reforma’,
como corretora, porque o desejo de receber entende somente o
prazer ou a caréncia de prazer, o preenchimento ou sua falta, mas a
diferenca do desejo de receber, as chispas de doagdo sentem a Luz
como doador. Estas sentem o atributo de doagdo que esta nela e
podem comecar a assemelhar-se a ela; ou seja, corrigir-se a si
mesmas.

A corregao das chispas de doagdo provoca a corre¢ao do desejo de
receber que se encontra a seu redor. No principio a Luz chega e
corrige as chispas de doagao e depois, as chispas de doagdo corrigem
o desejo geral nos que se incluem.

Diagrama N° JL
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Segundo o que se disse anteriormente, a Luz chega por meio
do “Estudo de Tord”. Este estudo significa o estudo da sabedoria
de a Cabalda. Na Introdugio ao Talmud das Dez Sefirot, Baal
HaSulam expde, que a sabedoria da Cabala, explica o assunto das
corre¢des internas nas almas, desperta as Luzes circundantes em
uma forma benéfica e mais poderosa.



Por isso, o estudo da sabedoria da Cabala é preferivel a qualquer
outro estudo. O estudo de outros livros sagrados pode servir para
invocar as Luzes circundantes. Nas geracOes anteriores, desde a
destruicdo do Templo e os subsequentes anos de exilio, enquanto o
desejo de receber era pequeno, era possivel também invocar a Luz
que reforma por meio do estudo do Chumash'e o Talmud:. Mas
nos tempos do exilio, e como resultado da inclusdo de Israel nas
nagdes do mundo, o desejo de receber se intensificou, e
atualmente chegou a propor¢des que somente por meio da
sabedoria da Cabala é possivel invocar a Luz que reforma na medida
suficiente para corrigir a pessoa. Baal HaSulam amplia este tema na
Introdugao ao Talmud das Dez Sefirot.

Como se cumprir a corre¢do? A fim de poder responder a esta
pergunta, devemos estudar a quebra dos Mundos e suas corregoes.
Como haviamos dito, o proposito da quebra é unir a Bind e
Malchut juntas para possibilitar que Malchut se corrija por meio de
Bina.

Breve Revisao

Revisaremos brevemente o desenvolvimento do processo desde
seu comeco.

Malchut foi criada na quarta fase dea Luz direta, restringindo-se em
Tzimtzum Alef (primeira restri¢do). Apds do Tzimtzum, Malchut
aplica sobre si um Massach e decide receber somente com a finalidade
de doar ao Criador. Quando Malchut possa receber para doar a Ele com
toda a forca de seu desejo, esse sera o “Gmar HaTikun” (fim da
corre¢do), que concluird o Plano da Criacio. A primeira por¢io da Luz
que Malchut recebe com a finalidade de doar é chamada “Partzuf de
Galgalta”. Dito Partzuf recebe a Luz com o proposito de doar sobre os
Reshimd 4/4. A Luz que se estende no Partzuf desde o Pé até o Tabuir é
chamada “Or Pnimi” (Luz interior), em contraste a parte do Partzuf
que vai desde o Tabuir até o Siim, a parte na que a Malchut nao pode
receber a Luz, ali fica “Or Makif” (Luz circundante). O 100% de a Luz
direta é atraida em dire¢do a Malchut. Uma parte de esta Luz é aceita
como Luz interna, e outra parte ndo é aceita. Na Luz interna, se
preenche do Pé até o Tabiir, enquanto que na parte que nao tem a
possibilidade de receber Luz e que vai desde o Tabur até o Sitim,
permanece vazia. Da mesma maneira recebe a Luz no Partzuf AB sobre
0s Reshimé 4/3, e no Partzuf SaG sobre os Reshimd 3/2.

1 (N. do T.): Nome que se dé aos cinco livros de Moisés, Pentateuco

2 (N.doT.):Livro dasabedoria hebraica que compila os ensinamentos dos sabios judeus. Contém
a Mishnd, Guemard e Tosefta, livros de sabedoria cabalistica que foram interpretados pelos
grandes mestres dos primeiros séculos da era comum.



Na saida de Nekudot de SaG, o Massach chega por meio de sua
purificagdo aos Reshimd 2/2, nos que Bind esta limpa. Por essa
razdo, as Nekudot de SaG descender abaixo do Tabir, preencher
Galgalta com a Luz de Chassadim para mesclar-se com Galgalta
por meio dela. O Massach em Nekudot de SaG ¢é o Massach sobre
o grau 2 de Aviut, enquanto que o Massach em Galgalta esta sobre
o grau 4 de Aviut. O Aviut na quarta fase de Galgalta doa sobre
Bind, na qual o Aviut se encontra na segunda fase, restringindo
a Bind (ver Diagrama N° 2). Os Kelim de Nekudot de SaG se dividem
em dez Sefirot: KaChaB, ChaGaT, NeHYM. O Tzimtzum em Bind
se faz no ponto médio de Tiféret de Nekudot de SaG, no lugar no
qual se terminam os Kelim de doacdo e comecam os Kelim de
recep¢ao. A quarta fase se elevou em dire¢ao ao ponto médio de
Tiféret de Nekudot de SaG e restringiu os Kelim de recepgao, os
quais sao a metade de Tiféret, Netzd, Hod, Yessod e, Malchut.

Na segunda restrigdo se fez um lugar para os mundos futuros
para que continuem seu desenvolvimento. No lugar onde se
encontram os Kelim Galgalta e Eynaim surgiu o “Mundo de
Atzilut’, e do lugar de AChaP sairam os Mundos de B]A—Brza,
Yetzird, Assid: o lugar de Ozen ¢ “o lugar do mundo de Brid”; o
lugar de Chétem é “o lugar do mundo de Yetzird”; e, o lugar no
qual se estabelece Malchut é “o lugar do mundo de Assia” (ver
diagrama N° 3)

O limite que divide entre os mundos de BYA e Atzilut, entre os
Kelim de recepcao e os Kelim de doagdo, é chamado “Parsd”. Os
Kelim de recep¢ao que geralmente sio denominados “Malchut” se
encontram abaixo do Parsd, enquanto que que os Kelim de doagio
que sdo denominados geralmente como “Bind”sencontram sobre o
Parsa.

No Partzuf Nekudot de SaG, restringido pelo segundo
Tzimtzum, Bind e Malchut estio juntas, e daqui se origina sua
unicidade. Antes do segundo Tzimtzum, estes dos Partzufim: o de
SaG e o de NeHY de Galgalta, eram diferentes; sendo Nekudot de
SaG o Partzuf de Bind; ou seja, a qualidade do Criador; e NeHY de
Galgalta o Partzuf de Malchut; ou seja, a qualidade do criado. Agora,
apods do segundo Tzimtzum, Bind e Malchut se encontram em um
unico Partzuf, onde a metade superior de a Bind comum
permanecesobre o Parsd com as qualidades de Bind, enquanto que
a parte inferior recebeu para si as qualidades de Malchut.
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O segundo Tzimtzum é uma agdo especial em Bind. Como
resultado se produz uma unido entre as qualidades do Criador
com as qualidades do criado em um sé Partzuf. Nao obstante o
Parsd separa as duas partes do Partzuf; ou seja, as duas partes sao
opostas uma a outra e nao estdo conectadas; de qualquer modo estas
se encontram em um s6 Partzuf.
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A presenca de Malchut e Bind juntas em um s6 Partzuf se faz
possivel gracas a restricio dos Kelim de recepgdo. Estes Kelim
abaixo do Parsd estdo “silenciosos” e nao trabalham, somente
sentem as qualidades de Bind; enquanto que que ndo sentem as
qualidades de Malchut. Entretanto seguem existindo dentro do
Toch do Partzuf; a favor de que? - do futuro.

Devido a presenca de Bind e Malchut juntas em um sé6 Partzuf e
como consequéncia de agdes adicionais, se possibilitara a
continuagao do processo de unido entre o criado e o Criador, o
que por ora nio acontece. Nao obstante eles, agora, pelo menos
se encontram com um mesmo proposito, em um Partzuf.



Como dirigira agora o Plano da Cria¢ao ao criado para que
receba de fato as qualidades do Criador a fim de assemelhar-se
a Ele? As chispas de Bind estdo designadas a mesclarem-se com
o criado ajudando o criado para colocar sobre si um Massach.
Esta mescla ocorre no proximo degrau de desenvolvimento, na
saida do “Mundo de Nekudim”.

Apés o Tzimtzum Bet, as Nekudot de SaG sobem ao Pé de
Rosh de SaG com os Reshimé 2/1 restringidos no Tzimtzum Bet,
completando um Zivug (acoplamento). Este Zivug sobre os
Reshimé 2/1 restringidos se gera somente sobre Galgalta e
Eynaim, somente sobre o lugar no qual esta permitido receber.

A fim de prevenir a expansao da Luz abaixo do Parsd, SaG faz
um Zivug sobre os Reshimé 2/1 restringidos no lugar que é
chamado “Nikvey Eynaim” (NE). Ou seja, o Zivug sobre os
Reshimé 2/1 restringidos no Tzimtzum Bet nao se fazem sobre
as dez Sefirot. No suposto caso de que realizem o Zivug sobre
todas as dez Sefirot, que detém o Massach em Pé de Rosh, a Luz se
estende também no lugar restringido, que estd proibido para a
recepc¢do, abaixo do Parsd. E por isso que o Zivug se fez em
Nikvey Eynaim, com o qual a Luz se estende somente no lugar
em que ¢ permitido; ou seja, desde o Tabur até o Parsd, e como
consequéncia, o novo Partzuf que sai sobre este Zivug é
chamado “Nekudim”. O nome do Partzuf Nekudim ¢é um
indicativo de sua saida apds a saida do Partzuf Nekudot de SaG.

O Partzuf Nekudim inclui em seu interior trés partes:
o Kéter
e Chochma e Bina, chamados AvI (Aba ve Ima - padre e madre)

e ZoN - Zeir Anpin e Nukva
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Como em qualquer outro Partzuf, também no Partzuf Nekudim ha
dez Sefirot: Kéter, Chochmd, Bind, as seis Sefirot de Zeir Anpin e
Nukva. Mas a unicidade do Partzuf Nekudim esta em que todas suas
partes e suas Sefirot sio ativadas unicamente em GE (&dlgalta e
Eynaim). Ou seja, somente na metade de seus Kelim (vasos) (ver
Diagrama N° 5)

Adicionalmente aos Reshimé 2/1 restringidos, ascenderam ao
Rosh de SaG os Reshimé 4/3, e ap6s do Zivug sobre os Reshimd 2/1
restringidos também se fez sobre eles um Zivug. Para fazer o Zivug
sobre os Reshimé 4/3, SaG faz descender o Massach de Nikvey
Eynaim de volta em direcdo ao Pe. Os Reshimo 4/3 mostram, que a
Luz necessita estender-se também na parte que se encontra abaixo
do Parsd; por isso o Massach desce ao Pé, e SaG faz um Zivug
sobre todo o Partzuf (ver Diagrama N° 6). Como resultado de deste
Zivug, a Luz se estende por todo o Partzuf, acima e abaixo do Parsd,
e devido ao Zivug que se fez sobre o nivel do Partzuf, aparecem dez
Sefirot em Kéter de Nekudim, em AvI e em ZoN. Galgalta e Eynaim
de ZoN, os quais se encontram sobre o Parsd, se conectam com seu
AChaP, o que se encontram abaixo do Parsd. ZoN se estendem
abaixo do Parsd e se quebram.
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Os Resultados da Quebra e Seus Beneficios

Na quebra dos Kelim, GE se mesclou com o AChaP e o AChaP
com GE, de tal maneira que apds a quebra é possivel encontrar
quatro tipos de Kelim:

1. GE puros,
2. AChaP puros,

3. GE misturado com AChaP

4. AChaP misturado com GE.



No descenso de Nekudot de SaG abaixo do Tabur ficam Bind e
Malchut separadas uma da outra: Bind no Partzuf de Nekudot e
Malchut em NeHY de Galgalta. No Tzimtzum Bet se encontram duas
qualidades, Bind e Malchut,em um s6 Partzuf, Entretanto Malchut esteve
restringida. No seguinte degrau saiu o Mundo de Nekudim em
pequenez somente sobre as qualidades de Bind, enquanto que que
Malchut permaneceu oculta em seu interior. Como resultado do Zivug
sobre os Reshimd 4/3 no Rosh de SaG saiu o Partzuf ZoN de Nekudim
com dez Sefirot. Neste Partzuf, Bind e Malchut trabalham juntas, mas
como resultado de seu trabalho comum se produz a quebra. Malchut
e Bind se quebram juntas e se incluem uma na outra.

O beneficio da quebra se manifesta através da unido entre Bind
e Malchut, entre as qualidades do Criador e as qualidades do criado.
Ap6s a quebra dos Kelim se misturam Bind e Malchut até o ultimo
detalhe; ou seja, em cada uma das Sefirot, em cada Sefird particular,
em cada Sefird particular de particular, e assim sucessivamente.
Assim, apds a quebra nio existe um so6 detalhe na Criagdo que
nao inclua dentro de si uma “for¢a de atracdo” e uma “forga de
recusa’: incidindo desde a Divindade que é chamada Bind até este
mundo e toda a matéria que se encontra nele. A quebra provocou
que em cada tipo de matéria se encontrem duas forgas, atracao e
repulsao, e as mesmas fazem possivel sua existéncia.

Malchut nao tem a possibilidade de assegurar sua existéncia por
suas proprias forcas. Malchut é “Polvo” e para procriar-se necessita
da for¢a de Bina. A procriagio e o desenvolvimento que ha no
mundo, se produzem por meio da for¢a de Bind, mediante a forca
de entrega. Mediante uma sola forga é impossivel fazer algo, sempre
atuam duas forgas em cada coisa e em cada movimento ou mudanga
(ou mudanga é um sinal de desenvolvimento). A inclusio de Bind
e Malchut continua ao longo de toda a Criagao, desde o Mundo de
Nekudim até seu final. Esta inclusio é a que faz possivel que
Malchut se desenvolva.

Como resultado da quebra se descobre um ganho adicional. Antes da
quebra, Bind; ou seja a Divindade, e Malchut, o criado, estiveram
desconectados. Sua unifica¢io trouxe a inclusdo de Malchut com Bind
e vice-versa. Gragasa inclusdo das duas; uma na outra, penetraram no
criado os Nitzotzim (chispas) de doagido do Criador, e Ele se incluiu nas
caréncias do criado. Gragas a inclusio de Malchut e Bind, o Criador
entende ao criado (ver diagrama N° 7)
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Apoés a quebra dos Kelim, tanto o Criador como o criado estdo
compostos de GE e de AChaP. GE em Bind sao o Criador, e seu
AChaP sao a parte do criado, GE no criado sao o Criador, e seu
AChaP é a parte do criado que se encontra nele.

O AChaP de Bind é usado como uma espécie de matriz, como
um sistema de amamentacao e cuidado de um bebé, no criado. O
Superior deve conhecer as necessidades do criado no momento de
seu desenvolvimento a fim de estabelecer sistemas apropriados para as
necessidades do criado. Sendo mandatério que o Criador inclua no
criado. Bind, que também se denomina “Ima” (Mae), deve incluir em
seu interior esta parte, que ¢ denominada “Rechem” (matriz/ventre).
Isto se faz possivel gracas a quebra dos Kelim.

Como Bind, temos que Malchut também se beneficia da quebra
dos Kelim. Gragas a quebra, Malchut recebe os Kelim de Bind. Em
relacdo a aqueles Kelim, Malchut podera entender que é a qualidade
de doagdo, e como consequéncia disto corregir-se a si mesma. GE
no criado é doagdo pura, enquanto que que a parte do AChaP
que esta nele, é completamente receptiva. Ao integrar-se juntas
possibilitarao no futuro a recep¢do com o proposito de doar. Por
agora a recepgao com a finalidade de doar ndo ¢ possivel, entretanto
com a quebra dos Kelim se estabelecem os fundamentos requeridos
para ser usados no futuro. Sem a quebra nao seria possivel o Tikiin
(Corregao).



Agora, continuemos com a descri¢do dos resultados da
quebra.

Diagrama No. 8
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O Mundo de Nekudim esta composto de Kéter, Avl e, ZoN. Os
dos Zivuguim (acoplamentos) em Pé de AvI trouxeram a quebra de
ZoN: o Zivug sobre os Reshimd 4/3 e ap6s isto o Zivug sobre os Reshimd
3/2. Aqueles dos Zivuguim em Pé de Avl sio o aspecto dos
desenvolvimentos dentro do desejo de receber, em que cada um deles
inclui um HaVaYaH completo; ou seja, os quatro graus de Aviut
(Espessura) (ver Diagrama N°8). Dado a que todas as partes dos
Zivuguim sdo oito e cada uma destas oito partes também estd
incluida nos quatro graus de Aviut, no total, as partes nos dois
Zivuguim é 32. Estas 32 partes sao 32 canais, e cada um tem dez Sefirot,
resultando entdo, que finalmente existem 320 partes quebradas; que
em Guematria® equivalem a Shach, 320 Kelim quebrados.



Estes Kelim quebrados estdo divididos nas nove primeiras
Sefirot de Malchut e representam as qualidades do Criador,
enquanto que a Malchut é a qualidade do criado. Devido a que cada
Sefird na estrutura dos Kelim quebrados se divide em 32 partes,
as nove primeiras Sefirot incluem 288 partes, que na soma da
Guematria sio RaPaCh. De acordo a esta mesma conta, Malchut, a
qualidade do criado, inclui 32 partes, as mesmas que na Guematria
equivalem a LeV (coragdo) (ver Diagrama N° 9). Portanto Malchut ¢
denominada “Lev HaEven” (coragdo de pedra). Os nomes “ShaCh’,
“RaPaCh” e, “Lev HaEven” sao citados muitas vezes dentro dos
livros de Cabala portanto convém memoriza-los.

Diagrama No. 9
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A sabedoria da Cabala nos ensina que “o general e o particular sdo
iguais”. Por isso, em cada Kli (vaso), assim como em todas as partes do
Kli e no Kli inteiro, existem 320 partes; ou seja, 320 partes quebradas.
Rapach (288) partes dentro das Shach (320) partes quebradas sio
entregues para a corre¢io, enquanto que o Lev HaEven é impossivel
corrigir.

3. Sistema de registro que utilizam os sabios Cabalistas em relagdo ao valor numérico das
letras do Alfabeto hebraico. Em este caso 7w -Shach; ou seja, as letras w (Shin) e 7 (Kaf)
equivalem a 300 e 20 correspondentemente, dando como resultado da suma 320.



Cometerfamos um erro se pensassemos que o Lev HaEven é uma parte
pequena; ao contrario, HaEven inclui dentro de si partes muito
grandes, pois este compreende grandes desejos de receber naturais

que o Criador criou ou seja, a verdadeira Malchut. Lev HaFven est4
conectado em uma forma categérica com o ponto de “Yesh MeAin”
(existéncia da auséncia), até nao ser capaz de juntar-se a nenhuma
parte correspondente a Bind ou entender a mescla com ela.

O Mundo de Atzilut - O Mundo da Correcao

Keéter e AvI estao em Rosh do Mundo de Nekudim. O Guf (corpo) do
Mundo de Nekudim é ZoN. A parte que se quebrou na quebra dos Kelim
¢ ZoN, o Guf de Nekudim. Apos a quebra, todos os Reshimd sobem do
Mundo de Nekudim em direcdo ao Rosh de SaG, ja que este é a Bind
geral; ou seja, a Bind que executa todas as acoes.

O mundo de Nekudim se estende sobre os Reshimd 2/1
restringidos no Tzimtzum Bet e sobre os Reshimd 4/3. E por isso
que agora, apds a quebra, os Reshimé 1/Shéresh restringidos
sobem do mundo de Nekudim em direcdo ao Rosh de SaG no
Tzimtzum Bet além dos Reshimé 4/3. Sobre os Reshimé 1/Shéresh
restringidos se faz um Zivug de Haka'd (acoplamento por golpe),
sendo o lugar do Zivug em Aviut Shoresh do Rosh (ver Diagrama
Ne° 10). Como resultado do Zivug, a Luz se estende ao lugar que
lhe esta permitido, ou seja desde o Tabur até o Parsd, e nascem 0s
Partzufim do Mundo de Atzilut.

O primeiro Partzuf que se estende como resultado deste Zivug
¢ chamado “Atik”, 0 mesmo que esclarece e junta para si a GE
de Kéter de Nekudim (ver Diagrama N° 10), cujo nome
demonstra ter sido afastado do nosso alcance. Enquanto que o
AChaP de Kéter de Nekudim, que se encontra dentro de GE
de Avl de Nekudim, purifica o Partzuf seguinte que sai em
Atzilut, o qual é chamado “Arich Anpin” (AA). “Arich Anpin”
significa “rosto alargado” “Panim” (rosto) significa sabedoria.
Por conseguinte Arich Anpin vem a ser um Partzuf grande, largo.
GE de AvI de Nekudim purifica o Partzuf AvIl de Atzilut, e o
AChaP de AvI de Nekudim purifica o Partzuf chamado “Israel
Saba veTevund” (YeShSuT) de Atzilut. GE de ZoN de Nekudim
purifica o Partzuf ZoN de Atzilut.
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Todos os Partzufim que se encontram sobre ZoN de Atzilut sao
chamados “GaR de Atzilut” o “Rosh de Atzilut”Os Partzufim
de GaRde Atzilut nasceram dos Reshimd6 de GaR de Nekudim
(Rosh de Nekudim) que nao se quebraram (ver Diagrama N°
10). O Rosh de Nekudim, é Kéter de Avl de Nekudim, e como se
disse, serve no mundo de Nekudim ao Guf de Nekudim. Agora,

Rosh de Atzilut tem que servir ao Guf de Atzilut. Esta é a
maneira que estd definida nos Reshimo.

GaR de Atzilut foi construido dos Reshimdé que nao se
quebraram, da mesma maneira em que sairam todos os
Partzufim anteriormente, de Galgalta em adiante, e somente
GaR de ZoN de Atzilut foi construido sobre os Reshimé da
quebra. Na quebra se formou uma desordem entre todos os tipos
de Kelim, mas quando chega a “Luz de AB-SaG” (Luz de
Chochmd e Bind) e ilumina os Kelim quebrados, comeca a
purificar os quatro tipos de Kelim: GE, GE em AChaP, AChaP em
GE; e, AChaP verdadeiro. Dos Kelim de GE se constréi ZoN



de Atzilut. Dos Kelim do AChaP verdadeiro a “Klipd” (casca) é
purificada (ver Diagrama N° 11). Klipd ¢ a denominagdo dos
desejos que sao impossiveis de corrigir até o Gmar Tikin (fim
da correcao). Com a ajuda da Luz de AB-SaG, que ilumina sobre
os Kelim quebrados, se purifica porque o desejo chamado AChaP
¢ impossivel de corrigir.

Asduasclasses de Kelim adicionais que existem para ser purificados
sdo a inclusio de GE no AChaP e a inclusio do AChaP em GE. A
principio esclarecamos a purificagdo dos Kelim de GE e AChaP.

GE é como o mundo de Atzilut. Por isso, na purificacdo dos Kelim
de GE no AChaP esta impressa a estrutura do mundo de Atzilut no
AChaP. Quem purifica os Kelim que ficam? A Lei é: cada inferior
purifica e nasce mediante seu Superior. Desta maneira Galgalta
purifica AB, AB purifica efaznasceraSaG eassim sucessivamente. O nivel
superior para os Kelim da inclusdo de GE em AChaP e para a inclusao do
AChaP em GE é ZoN de Atzilut. ZoN de Atzilut se purificaram antes, da
parte de GE dos Kelim quebrados, agora estes podem purificar o resto
dos Kelim; a inclusao de GE no AChaP e a inclusao dos AChaP em GE.
Observamos entre paréntesis que os Kelim de GE sio chamados
“Israel’, e os Kelim de AChaP sao chamados “Umot HaOlam” (Nagoes
do Mundo) na inclusdo de GE em AChaP e de AChaP em GE.

Para purificar os Kelim quebrados e dar origem a novos
Partzufim, ZoN de Atzilut necessitam ser grandes. Para isso,
devem subir ao nivel dos grandes, em dire¢ao a GaR de Atzilut.
Para isso se realiza uma elevacao no mundo de Atzilut: ZoN de
Atzilut sobem um grau a YeShSuT, enquanto que YeShSuT
sobem em dire¢do a AvI (ver Diagrama N°12). De maneira
similar sobem todo o resto dos Partzufim de Atzilut um grau
em direcdo para acima, e o Partzuf Atik de Atzilut sobe até sobre
o Tabur.



Diagrama N° 11

+ Segunda Restrigao

\/ N

W

(
) A
( 3
)
() Segunda Restrigao
S N
Atik Atik__Y \¥ Nekudim
. . Il ke
Arich Anpin Arich Anpin GE 1L Kéter
AvI AJaP de Kéter |
GaR A3|’.1 | Aot
YeShSuT YeShsUT] / GE de Avl
ZoN | ZoN [ PE
GE / [ ZoN
Parsd
g
£h
3
Kelim
- Quebrados o

Apébs a ascensio no mundo de Atzilut, ZoN de Atzilut se
encontram em um estado denominado “Gadlut” (grandeza).
Neste estado se encontram ZoN ndo somente em GE mas
também em todas suas dez Sefirot, tal como Aba e Ima, como
os grandes. Eles ja podem purificar os Kelim quebrados para dar
nascimento a um novo Partzuf, e assim o fazem.
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Esclarecimento da Inclusao de GE no Achap:

Nascimento dos Mundos de BYA

Os primeiros Partzufim que ZoN de Atzilut fazem nascer, como
se disse, sao o resultado do esclarecimento da inclusio de GE
no AChaP. Dos GE puros que estiveram nos Kelim quebrados,
foi construido o mundo de Atzilut. Agora, a purificagdo dos
Kelim de GE em AChaP, se imprime a estrutura do mundo de
Atzilut no Aviut de AChaP. A ordem da purifica¢ao é do mais
puro em dire¢ao ao mais denso: de Ozen, passando por Chotem
em direcdo ao Pé; ou seja, do Aviut Bet (2) por meio do Aviut
Guimel (3) em diregdo a o Aviut Ddlet (4). ZoN purificam GE
que se encontram em AChaP um de tras do outro e dao aluz ao
mundo de Brid, Yetzird e Assid (ver Diagrama N°13).
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De GE no AChaP de Aviut Bet (Ozen) se fez o

Mundo de Brid,

De GE no AChaP de Aviut Guimel (Chdtem) se fez o

Mundo de Yetzird

De GE no AChaP de Aviut Ddlet se fez o Mundo de

Assid.



Se pode ver no diagrama, o mundo de Yetzird no momento de
seu nascimento, em realidade nao se detém abaixo do mundo de
Brid. Isto se deve a ordem de estabelecimento dos mundos em seu
nascimento que deriva da forma na qual se estabelecem ZA de
Atzilut e sua Nukva, uma em relagdo a outra.

O Partzuf de ZA de Atzilut inclui dez Sefirot que estio divididas
em GE (KaChaB - ChaGaT) e em AChaP (TaNHYM). A Nukva de
ZA, a Malchut, se estabelece em Tiféret de ZA, de seu Chazé em
dire¢do para baixo, tal como no Tzimtzum Bet (ver Diagrama N°
14). Como resultado, em rela¢ao a ZA existem em Malchut somente
quatro Sefirot.

Diagrama No. 14
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Por isso Malchut esta representada com frequéncia pela forma da
letra 7 (Ddlet, 4) e devido a isto é que se chama “O apelativo derivado
de Ddlet’.

Tal como dissemos, a ordem em que se estabelecem ZA e Nukva
de Atzilut, um em relagido ao outro, determina a ordem dos estados
dos mundos ao nascer. Portanto o mundo de Yetzird se estabelece a
partir de Tiféret (Chazé) do Mundo de Brid, enquanto que o mundo
de Assid se estabelece por abaixo do mundo de Yetzird (ver Diagrama
Ne 13).

Voltemos brevemente a ordem de evoluc¢ao a partir da saida do
mundo de Nekudim. O mundo de Nekudim saiu em trés Partzufim:
Kéter, Avl e ZoN. No inicio saiu Nekudim em pequenez (sobre os
Reshimé 2/1 restringidos), e a seguir - em grandeza (sobre os
Reshimé 4/3). Quando se expandiu a Luz por baixo da Parsd,
ocorreu a quebra.



O mundo de Atzilut se criou por cima da Parsd. Os Partzufim de
Atzilut, de cima em direcdo para baixo sio Atik, Arich Anpin, AvI,
YeShSuT e ZoN. As vezes, os Partzufim YeShSuT e Avl sio
considerados como um Partzuf apenas.

Depois da saida dos Partzufim do mundo de Atzilut, se criam
os mundos de BYA. Neste ponto ¢ importante distinguir entre os
mundos ao nascer e o local fixo destes mundos. O local ﬁxo dos
mundos se cria em Nekudot de SaG (ver o subcapitulo “Breve
revisao’, diagrama N°3). O local do mundo de Atzilut esta acima
da Parsd, e o local dos mundos de BIA esta abaixo da Parsd, um
embaixo do outro, até o final:

e O mundo de Brid se estabiliza nos dois tercos
inferiores de Tiféret abaixo da Parsd.

¢ O mundo de Yetzira se estabiliza no lugar de
Netzach, Hod e Yessod.

¢ O mundo de Assia se estabiliza no lugar de
Malchut.

Nio obstante, ao serem criados, os mundos de BIA se
estabilizaram em um local diferente, mais alto que seulocal fixo (ver
Diagrama N° 15):

e As dez Sefirot do mundo de Bria se estabilizaram no local de
ZoN de Atzilut acima da Parsd.

e As dez Sefirot do mundo de Yetzird se estabilizaram do Chazé do
local de ZoN de Atzilut até o Chazé do local do mundo de Brid, ou
seja, quatro Sefirot acima da Parsd e seis abaixo desta.

e Asdez Sefirot do mundo de Assid se estabilizaram do Chazé do local
do mundo de Brid até o Chazé do local do mundo de Yetzird.
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Assim, sobre o Chazé do local do mundo de Yetzird, que é
estimado também como Chazé do local de todos os mundos de BYA,
ha dezesseis Sefirot, e abaixo dele, quatorze. Deste modo nds
distinguimos entre as dezesseis Sefirot chamadas “Techum Shabat”
(area do Shabat) e entre as quatorze Sefirot chamadas “Mador
Klipét” (morada das cascas).

Area do Shabat

O mundo de Atzilut é chamado com o nome de “Cidade”, e o
Parsd é o “Muro” que rodeia a cidade. Seis Sefirot se estabelecem do
Parsa até o Chazé do local do mundo de Brid chamadas “Fora da
cidade” Essas sio os “Setenta Covados” em volta do muro da
cidade, consideradas parte da cidade (ver Diagrama N° 16). O
lugar chamado ‘Fora da Cidade” recebe ilumina¢ao do mundo de
Atzilut e por isso ha nele santidade. Aqui cabe mencionar que a
sabedoria da Cabala trata somente dos desejos. Também os mundos
descritos sao desejos dentro da pessoa, e por essa razdo o conceito
de “Fora da Cidade” sdo desejos que ainda se podem usar.



Os desejos que vao do Chazé do local do mundo de Brid até
o Chazé do local do mundo de Yetzird (Chazé do local dos mundos
de BYA) sdo denominados “Dois mil covados” a “Area do Shabat”
(ver diagrama N°16). No estado denominado “Shabat’os mundos
de BIA se elevam sobre o Parsd, e com a a)uda de correcoes
especiais é possivel utilizar, inclusive, os desejos da “Area do Shabat”
com inten¢do, com o proposito de doar. Sao quatorze as Sefirot
que estdo abaixo do Chazé do local dos mundos de BIA que se
chamam “Morada das Klipot” (ver Diagrama N° 16). Uma
denominagdo adicional para aquelas quatorze Sefirot ¢ “Dai’* (basta,
suficiente) tal como a conta das 14 Sefirot que estao ali, que em
palavras do Zohar é: “Ja que a Seu mundo disse jBasta!” (Vaikrd, item
176), que ndo se estendesse mais. Na morada das Klipét se
encontram os desejos que no momento sio impossiveis de corrigir,
por isso no Shabat é proibido sair fora do Area do Shabat” O
trabalho com as Klipét se faz nos “dias da semana” cuja esséncia é a
distingdo das Klipét dos desejos com os quais ¢ possivel trabalhar.
Isto se faz por meio de correcdes especiais que fazem com que as
Klipét nao incomodem.

4 (N. do T.): A palavra “Dai” em hebraico se escreve » 7 que no sistema de
Guemdtria se expressa com o valor numérico 14, ja que a soma do valor numérico
de cada uma destas letras d4 como resultado o numero quatorze; 1=4 e *=10
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A Purificagdo dos Kelim Quebrados

A purificagao dos Kelim quebrados do mundo de Nekudim se
faz desta forma (ver Diagrama N° 17):

e Dos Kelim de GE se formou Katniit (pequenez) de
ZoN de Atzilut.

e Dos Kelim de GE que estao incluidos no AChaP
foram criados os mundos de BYA: O mundo de
Brid desde “Ozen”, o mundo de Yetzird desde
“Chotem” e o mundo de Assid desde “Pé’.

e Dos Kelim de AChaP que estio incluidos em
GE fizeram trés ascensdes nos mundos. Estes
nao sio as ascensOes em Shabat, aos quais nos
referimos anteriormente, mas sim, ascensoes
distintas que se realizam por meio do MaN
elevado pelas pessoas.

o A primeira ascensdo ¢ a inclusdo de “Ozen” em
GE, o segundo ascensdo ¢ a inclusao de “Chétem”
em GE, e o terceiro ascensio ¢ a inclusio de “P¢”
em GE. Estas trés ascensdes também ocorrem em
Shabat, apesar destas ascensdes nao terem sido
mencionadas anteriormente, sido chamados
“Kidush” (Santificacaio do Shabat), “Musaf’
(Suplemento de a manha) e “Minchd” (nome de
oragdo que se realiza a tarde).

e Dos Kelim do AChaP verdadeiro se forma uma
Klipd. A pessoa tem que purificar a Klipd e nao
usa-la. Assim é que se purificam todos os Kelim
quebrados.
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A manifestacdo da Conducao das Almas

Agora explicaremos qual é a vantagem da expansdo do
sistema dos mundos até aqui.

Malchut de Ein S6f, Bechind Dalet (4) recebeu a Luz no
mundo de Ein S6f. Apés isto Malchut nao podia resistir sua
oposi¢doao Criador e se restringiu em Tzimtzum Alef (primeira
restricdo). Depois de uma série de agdes, Malchut chegou a um
estado no qual adquire uma unido especifica com Bind,
fragmentando-se a si mesma. Como resultado da quebra, partes
de Bind ingressaram no interior de Malchut e se misturaram;
dentro da quebra foi construido o sistema dos mundos de BYA
para o cuidado do futuro criado.

Resulta que Malchut de Ein Sof se divide em relagao aos seres
criados em cinco mundos: Adam Kadmon, Atzilut, Brid,
Yetzird e, Assid. O Criador, que ilumina com a Luz de Ein S6f,
repartiu a poténcia da Luz que ha nele, Sua doag¢ao em direcao
ao criado, nos cinco mundos. Ele separou a Luz nas Bechinot



(fases) separadas segundo o respectivo Aviut (Espessura) do
criado, de acordo com seu Massach (tela), em relacao aos
multiplos estados do criado e de acordo com a quebra e a
correcao do futuro criado. A esta altura ainda nao existe o
criado, apenas o sistema dos mundos; ou seja, o sistema dos
mundos que ocultam a Luz

que emana do Criador. O sistema dos mundos atua como se
fosse um filtro. A Luz que chega do Criador cruza por meio
dos mundos de Adam Kadmon, Atzilut, Brid, Yetzird e, Assid
até chegar ao futuro criado (ver Diagrama N° 18).

De fato, ao longo da descri¢do do desprendimento, até o
momento, ndo se falou sobre o criado. Até agora temos descrito
somente o sistema do Criador; ou seja, os Partzufim, os mundos,
0s Reshimd e além disso — um sistema que diminui a poténcia
das Luzes que chegardo ao futuro criado de acordo a suas
necessidades.

No mundo de Adam Kadmon (AK) o sistema ainda é
primitivo, devido ao fato que o mundo de AK saiu como
resposta a Sefird Kéter. Entretanto, o sistema dos mundos de
Atzilut, Brid, Yetzird e Assid, esta composto pelos Kelim que
se quebraram, sendo que este trabalho possibilita entender
ao criado em cada um de seus esta- dos, sejam como forem.
Todos os estados do criado, os quebrados tanto como os
corregidos, ja estao inclusos em seu interior.
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E assim que neste ponto dentro do processo de
desenvolvimento chegamos a um estado no qual o sistema
destinado a atender ao criado, esta pronto paraagir. No préximo
grau estudaremos sobre o préprio criado. Veremos onde nasce
e como, qual é sua raiz, qual é o processo pelo qual passa,
assim como também qual é seu objetivo. Discutiremos a
natureza deste “criado” do qual somos partes.
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O criado: Adam HaRishon (o Primeiro Homem)

O Criador criou o Kli por meio da luz, o desejo de receber.
Apos ter sido criado o Kli recebeu com a finalidade de doar segundo
sua capacidade tanto em forma direta no mundo de AK como de
maneira indireta depois da quebra.

Depois da quebra e a mescla de Malchut em Bind, sairam os
mundos de Atzilut, Brid, Yetzird e Assid. A singularidade destes
mundos provém do ingresso de Malchut em Bind. Malchut
entregou a Bind todas suas qualidades, e nos mundos de Atzilut,
Brid, Yetzird e Assid, Bind ja compreende a Malchut e sabe como
corrigi-la.

A mescla de Malchut em Bind aconteceu no Partzuf Nekudot de
SaG, desceu abaixo do Tabir de Galgalta, recebeu de NeHY de
Galgalta a impressao Ddlet Guimel (4 - 3) e se restringiu com a
segunda restricio. Malchut de NeHY de Galgalta se mesclou em
Bind do Partzuf Nekudot de SaG, e todos os acoplamentos que
sairam depois se fizeram com a mescla de Malchut em Bind tanto em
Katnut (pequenez) do mundo de Nekudim como em Gadlut
(grandeza) do mundo de Nekudim que ocasionou a quebra. Apods
a quebra saiu do Rosh de SaG o mundo de Atzilut, sobre o que
restou da quebra. O mundo de Atzilut se constr6éi a partir dos
Kelim GE, Kelim de doagdo - as qualidades de Bind, e os trés
mundos, Brid, Yetzird e Assid, sairam da inclusdo de Malchut em
Bind.

Devido ao sistema dos mundos ABYA que inclui todas as
possibilidades de inclusio de Malchut (a qualidade de receber)
com Bind (a qualidade de doar) exceto o cora¢ido de pedra, este
sistema esta pronto para tomar a responsabilidade do
nascimento do criado, de seu desenvolvimento e de sua
corre¢do. O coragdo de pedra é a mesma parte do criado que
nao pode mesclar-se com Bind e que portanto é impossivel de

ser corregida.



O futuro criado ndo pode ser o resultado de a inclusdo de
Malchut em Bind, mas ao contrario, a inclusio de Bina em
Malchut. Assim se encontrardo nele as qualidades de doar,
que lhe permitirdo, a partir de seu livre arbitrio, preferir estas
qualidades de doar do que sua natureza. Por conseguinte
depois que se criaram os mundos e chegaram através da inclusao
de Malchut em Bind no fim de sua corre¢ido possivel, agora
chega ao criado a vez de ser criado.

O criado foi criado a partir da inclusdo de Malchut de E
(Ein S6f) no fim de todos os mundos. Malchut de E, é o ponto
central de todos os circulos que a circundam, que sdo as quatro
fases de Luz direta. A Luz Superior passa através de todos os
mundos, AK e ABYA, e Malchut de E, o ponto central, se inclui
em seu final (ver Diagrama N°1). Deste ponto se cria o criado.

O futuro criado se chamard “Adam HaRishon” (AhR -
primeiro homem). Seu nome assinala sua futura fungao: assemelhar-
se ao Criador

- “Adam” das palavras “Edamé le Elion (me assemelhareiao Superior-
Isaias 14:14). Para criar a Adam ha Rishon, o sistema dos mundos
deve encontrar-se na situagdo na qual ZoN de Atzilut estejam
colocados no lugar de Avl de Aftzilut. Deste lugar deram
nascimento ZoN de Atzilut a AhR. Como se disse anteriormente,
também os mundos BYA nascem do mesmo lugar, mas a diferenca
entre AhR e os mundos é que estes sdo a inclusdo de

Malchut em Bind, e AhR é a inclusdo de Bind em Malchut.
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Similarmente aos mundos Brid e Yetzird, também AhR, durante seu
nascimento, recebe sobre si a relacio entre ZA e Nukva de Atzilut.
De acordo com isto, o Rosh de AhR sai no mundo de Brid, e seu
Gardn (garganta) sai da metade do mundo de Brid em diregdo para
baixo (ver Diagrama N° 2), do mesmo lugar de onde sai o mundo de
Yetzird no momento de seu nascimento. A estrutura de todo o Partzuf
AhR que se encontra dentro dos mundos de BYA é o seguinte:

e O “Rosh” de AhR no mundo de Brid.

e O “Garo6n” e as primeiras seis Sefirot de seu “Guf’
(corpo) no mundo de Yetzird.

e As quatro Sefirot inferiores do “Guf’, assim também
seus “Raglaim” (pernas) no mundo de Assid.

De fato, o Partzuf AhR é um Partzuf comum de trinta Sefirot,
com Rosh, Toch e Sof. Mas seus Kelim de AChaP estao restringidos
nao estao esclarecidos.

Adam ha Rishon se encontra completamente em GE e ndo utiliza a
metade inferior do Partzuf. Tem ChaBaD ChaGaT de Kelim e
ChaGaT NeHY de Luzes. Em outras palavras, AhR tem Galgalta ve
Eynaim de Kelim com Néfesh Ruach de Luzes. As Luzes Neshamd,
Chaid e Yechidd todavia o iluminam somente de maneira
circundante. Esta é a situacdo de AhR no tempo de seu nascimento.
Por isto disseram os sabios que “AhR se criou circunciso” (Avot de
Rabi Natan, capitulo 2).
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Parte dos Kelim de AhR se encontram em Aftzilut e parte
abaixo da Parsd. A Luz que corrige, Luz AB-SaG, chega somente
até a Parsd. Nao pode aparecer abaixo da Parsd e corrigir os
Kelim, no mundo de Nekudim nem nos mundos de BYA. Assim,
para corrigir o Kli de AhR e leva-lo ao final da corregéo, ele tem
que ser elevado acima da Parsd.

Com a corre¢do de AhR chegara a Criacdo completa seu
objetivo, ao final da correcao, a equivaléncia do homem com
o Criador. Isto é, de fato, o Plano da Criacdo de beneficiar a
Seus seres criados — beneficiar a alma que se denomina “AhR”.

Naoobstante, nao ¢ suficiente com a ascensdo de AhR acima
da Parsd. E impossivel assegurar a corre¢cdo de todos os Kelim
unicamente elevando-os acima da Parsd. A elevacdo dos Kelim
acima da Parsd nao cria uma conexdo entre Bind e Malchut. Este
vinculo é possivel somente com a inclusao plena de todas as partes
de Bind em todas as partes de Malchut e também de todas as partes
de Malchut em todas as partes de Bind. Uma inclusido deste tipo se
pode alcancar somente mediante a quebra de AhR de forma
parecida a quebra do mundo de Nekudim. Sendo assim, a proxima
etapa no desenvolvimento é a quebra de AhR.

A Quebra de Adam HaRishon

Para conseguir a quebra de AhR chega uma Luz especial que
se chama “Toséfet (extensio do) Shabat”. Com a Luz de
“Toséfet Shabat” ascendem todos os mundos, e AhR dentro
deles, em uma elevagao (ver Diagrama N° 3). Os mundos e AhR
nao ascendem em virtude de suas corre¢oes, mas devido a
iluminagdo especial que vem de Cima, inibe os Kelim que nao
estdo corregidos e eleva os Kelim corregidos.

AHhR sobe, por conseguinte dez Sefirot para acima de seu lugar
de nascimento, de modo que somente seus Raglaim
permanecem abaixo da Parsd, mas ele nio percebe que seus
Raglaim ficaram abaixo. Isto tem duas razdes:

1. Depois da ascensdo, os Raglaim de AhR se
encontram no lugar das primeiras seis Sefirot do local do

mundo de Brid. Estas seis Sefirot se chamam “arredores da
cidade” e pertencem, todavia, aos Kelim de Bind. Portanto é
impossivel distinguir nelas a presenga de desejos nao
corrigidos.



2. AhR nunca usou estes Kelim, e portanto nio
podia saber quado profundos estio dentro de si
mesmos, no desejo de receber com a finalidade de
receber.

Sendo que depois da primeira ascensao na tarde de Shabat,
na situagdo na qual os Raglaim de AhR se encontram abaixo
da Parsd, AhR faz o Zivug de Haka’d (acoplamento por golpe)
e arranca a Luz dentro de seu Guf, a todos os Kelim. AhR nao
espera uma iluminacdo maior do Shabat que permita elevar
seus Kelim, entdo decide atrair para si a Luz, com a esperanca de
recebé-la com a finalidade de doar. A Luz atravessa a Parsd, e
AhR comega a quebrar-se. Como na quebra do mundo de
Nekudim, também todos os Kelim de AhR caem e se quebram.

A Tora relata, que AhR estava no principio no jardim do
Eden e podia comer de todas as arvores do jardim exceto da
arvore do conhecimento do bem e do mal, como esta escrito: “e
ordenou Deus ao homem dizendo de todas as drvores do jardim
comeras mas, da arvore do conhecimento do bem e do mal,
dela ndao comeras porque no dia que dela comeres, morreras”
(Genesis 2, 16-17).

“O jardim do Eden” é a denomina¢do do mundo de Atzilut. “As
arvores do jardim” sao os Kelim de AhR que se acham em
Atzilut e que pode utilizar. “A arvore do conhecimento do bem
e do mal” sdo os Kelim de AhR que se encontram abaixo da Parsd
e que é proibido utilizar. O “pecado” é a denominac¢ao da quebra.
Na quebra caem e se quebram todos os Kelim de AhR, os Kelim
de GE, os Kelim de AChaP, os Kelim da inclusiao de GE em
AChaP e os Kelim da inclusio de AChaP em GE (ver Diagrama
N° 4).
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O beneficio da quebra de AhR é como o beneficio da quebra
dos Kelim (ver Diagrama N° 4):
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Galgalta ve Eynaim de AhR podem voltar a sua
situagdo corregida, como estiveram antes da quebra.

Os Kelim de AChaP se estabelecem como Kelim
com os quais é impossivel trabalhar, como o
coracdo de pedra. Mas o coragio de pedra que
agora se evidencia ndo é o coragao de pedra que se
evidenciou na corre¢do dos mundos, mas, que é o

coragao de pedra das almas.

A inclusdo de GE em AChaP permite o exame do
AChaP e seu esclarecimento. A entrada das
qualidades de Galgalta ve Eynaim em Ozen, em
Chétem e em Pé, doa ao criado a capacidade de
distinguir que é possivel corrigir em cada uma das
partes destes AChaP. Esta é o principal ganho da
quebra. As partes de AChaP que se podem corrigir
se esclarecem na correc¢do especial que se denomina
“Klipd Noga” As partes de AChaP que sdo
impossiveis de corrigir se esclarecem, como foi dito,
como o coracdo de pedra.



e A inclusio de AChaP em GE. Nesta inclusio o
homem corrige seu AChaP e pode merecer também
trés ascensoes adicionais.
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Agora esclareceremos em que situagio se encontra AhR depois de sua
quebra e qual é o modo no qual sera corrigido.

A quebra de AhR corrompe seu entorno, de maneira tal que, em
adi¢io aos mundos BYA de Kedushd, se formam a seu redor os
mundos BYA de Tum’d (impureza). Como consequéncia da quebra
de AhR também descem todos os mundos a seus lugares fixos: os
mundos de BYA descendem abaixo da Parsd, e todos os Partzufim de
Atzilutse ordenam em sus lugares fixosacima da Parsd até o Tabuir geral.

Debaixo da Parsd, & direita, se localizam os mundos ABYA de
Kedushd, e em frente deles, a esquerda, se localizam os mundos BYAde
Klipd (casca) (ver diagrama no. 5). Como ja foi dito, AhR nasceu
dentro dos mundos de BYA, e portanto, também depois de sua quebra,
estd dentro deles. Mas agora foram adicionados BYA de Klipd. AhR se
encontra portanto nos Kelim quebrados entre os sistemas BYA de
Kedushd e BYA de Tum’d e somente dentro deles vive.



O lado esquerdo, o lado da Klipd, desperta os Kelim nao
corregidos do homem. A fun¢ao do lado esquerdo é mostrar ao
homem novamente, cada vez, sua falta de corre¢do. E como o
homem conhece seus Kelim nao corregidos, se dirige a BYA de
Kedusha e recebe deles as Luzes para a corre¢do dos Kelim.

Por conseguinte, depois da quebra o homem sente a si mesmo
como se estivesse entre varios sistemas (ver Diagrama N° 6):

e Um sistema € o sistema de a Kedushd, Bind, o sistema
de Galgalta ve Eynaim.

e O segundo sistema é “Klipd Noga”, que o individuo
esclarece a partir da inclusdo conjunta de Bind e
Malchut, da inclusato de GE em AChaP. Os
esclarecimentos em Klipd Noga permitem ao
individuo distinguir quais de seus Kelim de
recep¢dao podem somar-se aos de doagdo. Klipd Noga
é, portanto, a principal questiao pela qual ocorreu a
quebra.

Um sistema adicional é AChaP o "as trés Klipot impuras” que se
denominam "Vento de tempestade”, em oposi¢io ao mundo de
Assid, "Grande nuvem" em oposi¢do ao mundo de Yetzird e "Fogo
inflamével" em oposi¢do ao mundo de Brid.

Klipat Noga ja é um esclarecimento dos Kelim quebrados. A
entrada dos Kelim GE dentro de AChaP  permite ao homem
esclarecer quais de seus Kelim de AChaP podem ser atribuidos a
Kedushd (Divindade). Todos os esclarecimentos do homem, seu livre
arbitrio e a sensagdo de sua individualidade se encontram em Klipat
Noga.

Os Kelim de AChaP, os Kelim de recebimento, vem do mesmo
Kli que o Criador criou; e os Kelim de Kedushd, Kelim de doagio,
vem também do Criador, de sua propria qualidade (ver Diagrama
N° 6). Klipat Noga ¢ o lugar de encontro entre os Kelim de
recebimento e os Kelim de doagio, entre a qualidade de receber e
a qualidade de doar. No meio, destas duas qualidades, a pessoa sente
sua liberdade como se nao estivesse baixo o controle do Criador,
nao de parte dos Kelim nem da parte das Luzes. Portanto somente
em Klipat Noga a pessoa pode determinar seu “eu’, e unicamente
de acordo a suas purificagées no Klipat Noga se denomina com o
nome de “Adam” (Adio).
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Este Mundo a Oportunidade de
Um Verdadeiro Livre Arbitrio

Os esclarecimentos de Klipat Noga nao terminam nos mundos
superiores. Para possibilitar o esclarecimento descende todo o
sistema a situagdo na qual de verdade existe livre arbitrio — ao lugar
no qual as distingdes dos mundos BYA de Kedushd e BYA de Klipd
nao existem, a situa¢ao na qual o individuo desconhece o lugar de
sua realidade e nao pode purificar os Kelim quebrados. Ou seja,
para possibilitar este esclarecimento, o sistema completo descende
abaixo do “Machsom” (barreira) que separa este mundo dos
mundos de BYA, os mundos superiores.



Também abaixo da Machsom atuam duas forgas, o bem e o
mal, como se fosse sobre o Kli quebrado, com o propdsito de fazé-
lo avancar em dire¢do a corre¢ao. Mas a diferenca dos mundos
espirituais, abaixo do Machsom a pessoa se encontra na
escuriddo. Ou seja, abaixo do Machsom o individuo ndo é
consciente de que se encontra na natureza do Criador. Se a
pessoa tivesse a sensacdo do bem e do mal, e sentisse o Criador e
se sentisse a pessoa mesmo estando em uma situa¢do corrupta,
ndo teria, entao, livre arbitrio.

O relato biblico que descreve as a¢des de AhR no jardim do
Eden apés do pecado, ilustra isto muito bem. Depois do pecado,
AhR se sente envergonhado, faz para si mesmo uma vestimenta e
se esconde do Criador que supostamente a busca por todo o
jardim. Este relato descreve a situagdo na qual o homem sente
onde se encontra. Sente seus proprios Kelim com respeito a seu
entorno, em comparagio as Luzes, em comparagdo as qualidades
do Criador. Neste estado o homem se ve obrigado a determinar
imediatamente sua situacdo em comparagdo as qualidades de
doac¢do e ndo tem livre arbitrio.

O livre arbitrio é possivel somente a partir da situa¢do na
qual o individuo nao sinta que é for¢cado a escolher o bem.
Escolher é possivel somente depois que o homem chegue por si
mesmo a distinguir “oque ¢ o bem”. O individuo tem que
construir para si um entorno como BYA de Kedushd e BYA de
Tum’d, e assim, dentro da escala de valores que construir para si
mesmo, poderd crescer. Se nao for assim, ndo havera lugar para
o livre arbitrio. Se a pessoa ve o mal e o bem, certamente devera
“escolher” o bem.

Portanto o livre arbitrio se realiza abaixo do Machsom, no
lugar no qual nao ha nenhuma presenga das forgas espirituais
de recebimento e doagdo, no lugar que se chama “este mundo”.



Breve Resumo

Antes de esclarecermos a questio da corre¢do neste mundo,
revisaremos brevemente os principios do desprendimento de cima
em dire¢do para abaixo.

Diagrama No. 7
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A principio sairam as quatro fases de Luz direta e o mundo
de Ein Sof. Malchut do mundo de Ein Sof se restringiu a si
mesma, colocando sobre si um Massach, e os cinco Partzufim
do mundo de AK apds. Nekudot de SaG desceram abaixo do
Tabiir e se restringiram com a segunda restri¢ao, ai se puseram
em contato Bind e Malchut em um Unico Partzuf.

Posteriormente aconteceu a quebra dos Kelim; Bind se introduziu em
Malchut e se criou entre elas um vinculo. A corregdo da quebra foi acausa
do nascimento dos quatro mundos ABYA. Nos mundos de BYA nasceu
AhR, e também se quebrou (ver Diagrama N°7).



Em relagao as quatro fases de Luz direta, o mundo de AK ¢ o mundo
de Kéter. E toda doagao do Criador, que se divide em relagio ao futuro
criado em NaRaNChaY.

O mundo de Atzilut é doagao de AK, ou mais exatamente de SaG
- a doagdo em Galgalta Eynaim em diregao ao futuro criado. O futuro
criado é o que revive da quebra. Ele o faz baixo a condigao de ascensao
ao mundo de Atzilut.

Nos mundos Brid, Yetzird e Assid se encontram as qualidades gerais
de Bind, ZA e Malchut. Nestes mundos se faz a corre¢ao espiritual do
homem. Em outras palavras, nos mundos de BYA, o individuo ja
pode contar com a presenga do Criador, com as forgas espirituais, para
corrigir a si mesmo. Nesta situagdo o individuo ja tem o livre arbitrio de
enfrentar-se com o Criador - capacidade adquirida a partir de sua ascensiao
a partir deste mundo. O caminho pelo qual o Criador ilumina e mostra a
si mesmo a0 homem nos mundos de BYA nio impede que a pessoa exista
livrementee chegue ao mundo de Atzilut.

Para corrigir-se, o homem deve elevar a si mesmo a Atzilut. Ele
ascende com os Kelim de GE e com os Kelim de AChaP que se somam
a GE, e somente seu coragio de pedra fica abaixo. O coragao de pedra é
impossivel de corrigir, devido a que ndo se misturou com as qualidades de
Bina.

Em resumo: o homem nasceu dentro dos mundos de BYAe para eles
tem que retornar a partir deste mundo. Deve ingressar neles e com eles
ascender acima da Parsd e localizar-se em Atzilut (tal como o estado de
“Shabat’, no qual devia ascender integramente acima da Parsd). Isto se
consegue através das corre¢des que o individuo realiza durante sua
ascensdo debaixo em dire¢do para cima, deste mundo para os mundos
de BYA, e ap6s ao mundo de Atzilut.

Quando AhR (Adam HaRishon - o primeiro homem) esteja
completamente localizado dentro dos mundos de BYA e com eles
ascenda ao mundo de Atzilut, ficardo abaixo de Atzilut unicamente

o coracdo de pedra dos mundos e o cora¢iao de pedra das almas
(ver Diagrama N°8). Este ¢ o estado de maior corre¢do ao qual
podem chegar os seres criados. Em relagdo aos seres criados esta
situagdo se chama “fim da corre¢ao”.
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Depois do fim da correcdo chega uma iluminacdo de Cima
denominada “Grande em proezas de Cabseel” (Samuel 2, 23:20)
que corrige também o coracdo de pedra. Este ascende a Atzilut e
todos os mundos ascendem a Ein S6f.

Como temos visto, posteriormente a quebra dos Kelim no
mundo de Nekudim, saiu o mundo de Atzilut. ZoN de Atzilut
ascenderam de seu lugar fixo, ocuparam os lugares de AvI e
deram a luz aos mundos de BYA, os quais se estenderam até o
Chazé do local estabelecido para o mundo de Yetzird. E apds o
nascimento dos mundos, ZoN de Atzilut deram a luz a AhR:
Rosh, Garén, Guf, e Raglaim (ver Diagrama N°9).

Depois do nascimento de AhR chega uma iluminagao que se
chama “tarde do Shabat”, e todos os mundos, com AhR incluido,
ascenderam dez Sefirot. Assim ascendeu todo o Guf de AhR
acima da Parsd. Seu Rosh se localizou no lugar estabelecido para
Avl de Atzilut, e seus Raglaim ficaram abaixo da Parsd (ver
Diagrama N°9). Esta ascensao se chama “primeira ascensiao” ou
“ascensao da tarde do Shabat”.

Quando o Rosh de AhR estava em Bind e seus Raglaim estavam
nos Kelim de Bind que se encontram abaixo de a Parsd, ou seja
“Fora da cidade”, AhR pensou que se encontrava por completo em
Atzilut, no jardim de Eden. Portanto supds que comer da arvore
do conhecimento era permitido. AhR pensou que era possivel
também usar os Kelim que se denominam “Raglaim”, os AChaP
verdadeiros, e quando fez isto se quebrou.

Com sua quebra AhR provocou a queda dos mundos
novamente a seus lugares fixos, e aos mundos de Kedushd se
somaram os mundos de Tum’d — BYA de Klipd.

Agora, estando AhR quebrado, a alma deve passar por BYA de
Tum’a para chegar a BYA de Kedushd (ver Diagrama N° 10). Mas
como se disse anteriormente, ndo ¢ suficiente com isto para que a
correcio do homem aconteca. Este tem que estar desconectado da
sensacdo do governo do Criador sobre ele. E devido a Kedushd e a Klipd
que assente como influéncia do Criador sobre ele, ¢ uma necessidade
que se encontre abaixo delas. O individuo deve encontrar-se entre o
bem e o mal que estao absolutamente ocultos do Criador, na situagdo que
se chama “este mundo” (ver Diagrama N° 10).



Certamente, esta situacdo € pior todavia que a situagdo da quebra
dos Kelim no mundo de Nekudim, mas permite ao homem estar
completamente desconectado do Criador.
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Este mundo

A Ascensao Espiritual

Em nosso mundo o individuo tem que adquirir a for¢a de ser
autossuficiente, de ser independente do Criador. Somente a pessoa que
adquiriu a forca de ser independente se chama “criado”, e o
propdsito do homem neste mundo é fazer de si um criado.

A purificagdo do individuo neste mundo é completamente
diferente dos Kelim quebrados do mundo de Nekudim.



Neste mundo o homem tem que esclarecer verdade e mentira
acima de sua propria sensagdo, seja boa ou ma. Tem que
perceber a si mesmo como independente em relagio ao
Criador, e ser independente do Criador significa construir dentro
de si mesmo um sistema de juizo diferente de amargo e doce, acima
das sensa¢des mas ou boas.

A razdo disto é que nossas sensa¢des despertam nos Kelim - a
Luz doa ao Kli e desperta nele uma sensa¢io boa ou ma.
Portanto, para perceber a si mesmo como independente, a pessoa
tem que substituir seu sistema de juizo de “amargo e doce” por
“verdadeiro e falso” Ao individuo corresponde construir a
relagdo com a doagdo como verdade, acima de amargo e doce,
abandonar por completo o uso de suas sensagdes como escala para
determinar a situagdo, quando somente as distingdes qualitativas
do atributo servem como escala, de forma tal que verdade é
doag¢ido e recebimento ¢ falso.

Deste modo o individuo adquire um Massach sobre seu Kli. O
Massach nao é somente a capacidade de nao ser influenciado pelos
prazeres; o Massach é também a capacidade de ndo ser influenciado
pelo Criador. Assim o homem adquire sua independéncia com a ajuda
do Massach, que lhe permite ser livre de sua prépria natureza na
determinagao da verdade.

Quando a pessoa adquire seu primeiro Massach que lhe permite
nao estar influenciado nem pelos Kelim nem pelas Luzes, ou seja por
sua propria natureza, entdo atravessa o Machsom (barreira). Depois
disso ja pode apresentar-se frente ao Criador como um criado
independente. Quanto mais avanga na espiritualidade, tem que criar
uma divisao entre si mesmo e o Criador e cuidar sua independéncia
novamente, cada vez.

Ap6s o individuo passar o Machsom, entra entre os mundos de
Kedushd e de Tum’d e inicia sua progressao. Ou seja, avancar pela
“linha do meio” (ver Diagrama N° 11). Desta maneira o individuo
ascende pelos degraus da escada até alcancar o mundo de Ein S6f.

No trabalho com o Massach o homem adquire duas
propriedades: o Kli de doagdo e independéncia. Ele doa nao
porque seja “doce’, mas porque a doagao ¢ “verdade”.
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A sabedoria de a Cabald explica como acontece a correcdo dos
Kelim no homem - uma corre¢ao que se conclui durante milhares
de anos neste mundo, um mundo no qual o conceito de tempo é
real - e nos mundos espirituais. No proximo capitulo esclareceremos
o assunto da corre¢ao neste mundo e descreveremos as formas de
descenso posteriores ao descenso do mundo espiritual ao mundo
material, o caminho neste mundo, e a questio da ascensdo deste
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Este mundao

mundo a corre¢do nos mundos espirituais.
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Observagao Geral -

De Ein S6f Até Vocé e De Volta

Até agora esclarecemos o tema do desprendimento dos mundos
superiores do Plano da Criagao de beneficiar a seus seres criados.
Nesta parte, examinaremos novamente todo o processo do
desprendimento, e apds esclareceremos a relagao que existe entre o
mundo espiritual e o material.

O Plano da Criagao teve origem do estado no qual Malchut de
Ein S6f, base do futuro criado, recebeu toda a Luz, sentiu vergonha,
se restringiu a si mesma e decidiu equiparar sua forma coma do
Doador, com o Outorgante. De fato, o Doador é quem influenciou
Malchut para que pense e deseje isso. Malchut, que atua no sentido
da equivaléncia de forma, ainda néo se sente ativa. Nestas etapas do
processo ndo se trata todavia do verdadeiro criado, mas sim do
material da Criagdo, do desejo de receber que reage com as
influencias que chegam a ela de Cima, que é a sensagao de prazer e a
sensagdo de quem da o prazer.

Em Malchut de Ein Sof se revelam Reshimé (reminiscéncias), e
de acordo a elas, Malchut pode comegar a atuar com Massach (tela)
sobre seu desejo de receber. Depois do Tzimtzum (restri¢do), ela
constréi sua primeira relagio com a Luz, de receber com a
finalidade de doar. Assim saem os cinco Partzufim de Adam Kadmon
(AK). No mundo de AK ainda ndo existe o criado, o que existe nele
¢ somente a natureza da Cria¢do - no mundo de AK, a matéria, o
desejo de desfrutar, responde a duas forcas que atuam sobre ele, o
prazer e quem da o prazer.

Os cinco Partzufim de AK sdo o preenchimento das Tet
Rishonot (TR) (primeiras nove Sefirot), das fases anteriores a
Malchut. Quando Malchut comega a receber com a finalidade de
doar, as fases precedentes se transformam em Sefirot. O mundo
de AK, é a impressio de TR sobre Malchut, de acordo com a
medida de sua adaptagdo a elas. Por um lado, atua sobre elas a
influéncia do Tzimtzum Alef (primeira restri¢dao), e por outro, a
intencdo com a finalidade de doar. Por isto, e por suas impressoes
de Malchut, as TR rest ringem a si mesmas e decidem sua
forma de atuar com o Massach.



O mundo de AK, representa cinco formas de recepgao: Kéter,
Chochmad, Bind, ZA, e Malchut, com as Luzes NaRaNChaY. Com
a saida destes cinco Partzufim se concretizaram todas as
Reshimé desde Ein Sof, e se realizaram todas as possibilidades
de receber com a finalidade de doar. Agora, somente fica a
propria Malchut, do Tabur até o final. Nesta parte, é impossivel
receber com a finalidade de doar, porque o criado ndo tem forgas
para realizar agdes de doagdo abaixo do Tabir. O criado nao
quer estar em uma falta de equivaléncia de forma com o Criador,
e por isso, de acordo com seu desejo, se produz um Tzimtzum
abaixo do Tabiir.

Para ajudar ao criado a avangar em sua doagdo, em sua
concordancia com o Criador, descende o Partzuf Bind ao final
de Galgalta e proporciona a Malchut a sensagdo de Bind. No
mundo de Ein S6f, era a Luz a que preenchia o Kli e lhe doava a
sensa¢do do Doador. E assim como a Luz corrigiu o Kli para
que possa concretizar as acdes de doagdo no mundo de AK.
Agora, com o descenso das Nekudot de SaG abaixo do Tabur,
descende o préprio Partzuf Bind abaixo do Tabiir, até o final de
Galgalta, e doa a Malchut a

sensacdo de Bind.

Do Tabur até a Parsd, se expande uma Bind limpa, ali ha forcas
de doagao com a finalidade de doar. Da Parsd até o final, atua um
novo Tzimtzum - Tzimtzum Bet (segunda restri¢do). Ou seja, por
abaixo da Parsd, Malchut e Bind se influenciam entre si, e como
resultado, ambas sentem uma restricio mutua. Malchut, que esta
abaixo da Parsd, ndo pode receber nada de Bind. Se o fizer, sera
uma recep¢do com a finalidade de receber. Portanto, Malchut
restringe a Bind.

Malchut faz Parsd em Bind e decide, que do Tabur até a Parsd,
adominem as forgas de Bind, com a conexao entre Bind e Malchut.
Do Tabuir até a Parsd, se pode propagar a Kedushd (Santidade), e
portanto, a este lugar é conhecido como o mundo de “Atzilut”.
Abaixo da Parsd, nao se pode propagar nenhuma luz além da “Luz
de Toladd” (consequéncia, nascimento de algo), que significa
apenas uma pequena iluminagao.



Resulta que na corre¢do de a Parsd e na saida do mundo
de Atzilut, se preenche somente uma pequena parte de Malchut
- desde o Tabur até a Parsd - e tampouco se preenche
realmente. Até a Parsd domina a Bind, a inten¢do de doar com a
finalidade de doar, e esta intencdo, nao é a natureza de a
Malchut. Resulta que desde o Tabuir até a Parsd, Malchut nao
tem correcgao.

Para corrigir o criado que estd abaixo do Tabir de Galgalta,
se produz uma quebra dos Kelim (vasos) no mundo de Nekudim.
Na quebra dos Kelim, se mesclam os atributos de Bind e de
Malchut, mesmo que somente a nivel da inten¢do com a finalidade
de receber. Este é o nivel no qual sdo capazes de encontrarem-se
juntas.

A quebra mesmo é uma agdo muito grande Como resultado
dela, caem Malchut e Bind juntas em um estado totalmente oposto
ao do Criador. Toda fuga ou afastamento do Criador nao ¢é uma
acdo natural, e na espiritualidade é considerada como uma agao de
suma verdade. Mas ndo existe outra op¢do: Sem a quebra dos
Kelim, Malchut nao podera alcangar a corregao.

Os Kelim se quebram, e dos restos dos Kelim quebrados nascem
os mundos de ABYA. Primero se criou o mundo de Atzilut, com
Kelim que sao faceis de consertar — de Galgalta Eynaim (GE) que
nao se romperam por si mesmos, mas como resultado de sua
conexdo com os Kelim de AChaP de Nekudim. Depois da saida do
mundo de Atzilut, se corrigiram os novos Kelim, originados como
resultado da inclusao de GE em AChaP, e deles, saem os mundos de
Bria, Yetzird e Assid. O mundo de Atzilut, criado com os Kelim de
GE, imprime sua forma em “Ozen”, “Chétem” e “Pé” e como
resultado, sdo seres criados os mundos de BYA.

No momento de nascer, os mundos de BYA finalizam no Chazé do
lugar fixo de Yetzird. Abaixo do Chazé de Yetzird, fica um lugar para
os Kelim que sio impossiveis de corrigir, os que pertencem a
natureza do criado, a seu Lev ha Even (coragao de pedra). Estes Kelim
somente podem ser reduzidos, e se chamam “Klipot” (cascas), e no
lugar em que se encontram, do Chazé de Yetzird e até o final, sdo
conhecidos como “setor das Klipot”.



Mais adiante no processo, se corrigirao também os Kelim do setor
das Klipot, com uma agao especial de Cima. O criado, por si mesmo
nao tem o poder de corrigir os Kelim do setor das Klipot, mas pode
obrigar o Criador a repara-los. Se expressa sua vontade de reparar-
se através de todas as acdes que é capaz de realizar, obrigara ao
Criador a reparar também os Kelim do setor das Klipot.

Com a saida dos cinco mundos, AK e ABYA, se criaram cinco
niveis de ocultamento sobre o Criador, de modo que a futura
criatura que sera criada depois destes cinco mundos, ndo sentird a
Luz de Ein Séf, o Doador. E fundamental, que o futuro criado seja
independente do Criador, como alguém que goza de livre arbitrio. O
futuro criado deve sentir-se liberado de toda pressdo, para decidir
livremente as caracteristicas, os estados e os objetivos que prefira.
Esta forma sera corregida somente com a condigdo de que tanto os
prazeres como quem da o prazer, permanegam ocultos frente o desejo
de desfrutar.

No final dos tempos, quando o criado comece a corrigir a si
mesmo e a ascender debaixo em dire¢ao a Cima, estes dois tipos
deocultacao sedefinirao, como “dupla oculta¢io” e “Ocultacio
simples” Na dupla, o homem corrigird a falta de sensagdo do”
Dono da casa’, e na simples se corrigira a falta de sensagdo do
prazer.

Retomemos a descri¢do do desprendimento de Arriba em dire¢ao
a abaixo. Depois de a saida dos cinco mundos AK e ABYA, deve ser
criada a criatura humana - o “homem”. Com sua semelhan¢a com o
Criador, concretizara o homem o Plano da Cria¢ao de beneficiar ao
criado.

A mesma Malchut do mundo de Atzilut que deu a luz aos mundos
de BYA, dé luz agora ao Partzuf denominado “Adam HaRishon”
(AhR), nascido a partir da unido entre o ponto médio em Ein Sofe o
final da Kedushd, que se encontra no Chazé de Yetzird. Ou seja, o
nascimento de AhR, é o resultado da combinacao entre as TR (nove
primeiras Sefirot) corregidas em relagio a Malchut, e a propria
Malchut, o ponto meio a Ein S6f. Esta Malchut, o ponto meio de Ein
Sof, pertencente ao material primitivo criado por o Criador, é a
particularidade do AhR.



A Malchut do AhR atua através da ocultagdo que gera os cinco
mundos, portanto, pode expressar sua atitude a respeito da
ocultagao, escolher o que prefere. Ela pode decidir permanecer
oculta e assimilar-se ao Criador, ou desejar o prazer, sem levar em
conta sua relagdo com o “Dono da casa”

Mas quando nasce o AhR, o material primitivo da Cria¢iao ainda
nao tem rela¢do com a Kedushd, com TR, com as agdes de doagdo,
e se coloca do Chazé até abaixo do Partzuf de AhR e lhe falta o
conhecimento sobre a existéncia do Criador em TR. Ele ainda ndo
esta conectado com todos os atributos e pensamentos de doagio, e
tampouco os compreende.

O estado do AhR em seu nascimento, é muito similar ao do
mundo de Nekudim antes da quebra. Similarmente ao mundo de
Nekudim, no AhR tampouco existe alternativa, a ndo ser causar a
quebra para mesclar os atributos de doagdo com Malchut. A
quebra de AhR se consegue através de uma agao especial, na qual
fica “confuso”.

Na véspera do Shabat, AhR se eleva com todos os mundos em dire¢do
a um nivel no qual estd quase totalmente por acima da Parsi, em
Kedushd. Parte de seu Kli permanece abaixo da Parsd, mas ndo consegue
adverti-lo, mas utiliza estes Kelim (vasos) com a intencdo correta, com a
finalidade de doar, e mesmo assim se quebra. Sua intencdo é correta, mas
os Kelim que se encontram abaixo da Parsa, estdo carentes de Massach
(tela), e é por isso que se rompe. Os mundos de BYA, descendem ao lugar
fixo, e as partes quebradas do AhR caem dentro deles.

Ao AhR é conhecido também como “criado’, “alma’, a “alma geral”. Se
chama “alma’, porque assim se denomina ao maximo nivel de corre¢do
que pode conseguir até o final da correcio. Os niveis de Chaid e Yechidd,
podem unir-se a alma somente em pequena medida.



Depois da quebra de AhR e da caida de seus fragmentos nos mundos
BYA, se constroem os mundos de BYA de Tum’d (1mpureza) em
contraposi¢ao aos mundos de Kedushd (santidade). As caréncias do
AhR, reveladas em BYA de Tum’d, fazem de fato a diferenca entre os dois
sistemas dos mundos, Tum’d e Kedushd. Com isto fica claro, que as
Klipét sao imprescindiveis, ja que através delas se revela a caréncia da
alma. As caréncias que se devem corrigir atuam através das Klipdt e
se revelam na alma, e como resultado, o individuo compreende quais
sa0 as Reshimé (reminiscéncias) que deve corrigir para avangar em
direcdo ao seguinte nivel de sua corregao.

Portanto, os mundos de BYA de Tum’d, sio utilizados como
ferramenta auxiliar por parte dos Kelim quebrados. Os Kelim
quebrados que se encontram entre BYA de Kedushd e BYA de Tum’d,
distinguem entre as forcas positivas e as negativas, entre doagdo e
recep¢ao, e assim, adquirem o poder de avaliar sua natureza, de sentir
e escolher. Os mundos estio dentro do individuo, e ndo em algum
espago fora dele. Se ndo existe 0 homem, ndo ha mundos nem lugar
para esses mundos. Tudo o que esta escrito na sabedoria de a Cabala, se

escreveu em relacgio ao homem e em relagdo a sua percep¢ao da
realidade.

A Luz que ¢é atraida do Rosh de Arich Anpin de Atzilut, quebrou
AhR em 600.000 almas, em 600.000 pecas. Que significa o termo
“600.000”? O numero que indica a Arich Anpin (AA) equivale a 10.000. O
proprio AhR é o VaK que chega a GaR, e duplica as dez Sefirot do VaK
da Luz de Brid do AA, que s30 600.000 (600.000 = 10.000X 6 X 10).

As seiscentas mil pecas quebradas, sdo, de fato, as seiscentas mil
almas quebradas. A existéncia das almas no mundo espiritual entre
BYA de Kedushd e BYA de Klipd, asseguram o poder do individuo
de escolher livremente e de converte-lo em um verdadeiro criado.
Um verdadeiro criado, é aquele, que além de ter um atributo oposto
ao do Criador, tampouco sente Sua presenca. O verdadeiro criado
nao sente pressio alguma por parte do Doador, de modo algum.
Se o criado tivesse sentido a quem o criou, se despertaria nele a
sensacdo de compromisso em rela¢ao ao Criador.
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Portanto, é necessario levar ao criado em dire¢do a ocultagdo
maijor que a ocultagdo na qual estdo imersos os Kelim depois da
quebra. A quebra do AhR, deve continuar até que o criado alcance
sua matéria primaria, e a partir dai comecara seu caminho. Nao
obstante, a ruptura produziu que Bind e Malchut se mesclassem,
mas cada peca quebrada deve comecar seu caminho do zero, desde
o ponto de “existéncia da auséncia” Além do mais, ndo devemos
esquecer que nessa “existéncia da auséncia’, neste desejo de receber
do préximo criado, na “auséncia’, ja existe uma chispa de Bind.

Este estado inicial se assemelha ao comec¢o do desenvolvimento
espiritual. No inicio deste desenvolvimento, o desejo de receber
nao estava conectado com a Bind, desconhecia o atributo que se
encontrava fora dele, ao Doador. De fato, somente o AhR que nasceu
depois da saida de todos os mundos, tinha consciéncia do Doador
e atuava em consequéncia, e isto também foi conseguido em um
grau minimo, em “Néfesh de Néfesh” somente. AhR recebeu todos
seus atributos e poderes de Cima, sem nenhum tipo de caréncia
prévia de sua parte, e por isso, ele sente somente “Néfesh de Néfesh”.
Sem uma caréncia prévia por parte do criado, torna-se impossivel
perceber a verdadeira realidade.

Este estado inicial, no qual o criado come¢a seu caminho do
zero com o ponto de Bind em seu interior, se denomina “este mundo”.
Dentro deste estado, onde o criado inclui parte do Doador em seu
interior, nosso universo comegou a ser criado.
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Copia do mundo espiritual para nosso mundo

Agora explicaremos o desenvolvimento em nosso mundo. No
diagrama que nos acompanhara durante a explicagdo, vemos uma
flecha que representa a construgido da matéria em nosso universo,
diretamente do mundo espiritual até o material (ver Diagrama N°
1, do lado direito), mas na realidade nao existe uma relagao direta
entre a espiritualidade e a materialidade. A conexao entre elas é
unicamente uma conexdo de transferéncia. Nosso mundo é uma
copia do mundo espiritual. O mesmo material da quebra de AhR,
comeca a se esclarecer pela Luz Superior, com o inicio do
desenvolvimento neste mundo. As Reshimé (reminiscéncias) da
quebra de AhR que cairam neste mundo, se quebraram de tal forma,
que somente ficaram as Reshimdé primarias de todas as combinag¢oes
possiveis da unido entre Bind e Malchut, nos diferentes niveis de
Aviut (Espessura). E essas Reshimo vao se esclarecendo.

Com a finalidade de ilustrar o desenvolvimento neste mundo,
tomaremos como um exemplo a existéncia do conceito de tempo
ja que podemos expressar a ordem das a¢des em nosso mundo,
somente através do tempo. Nao ¢ este o lugar para discutir a
questdo do tempo em relagdo a percepgdo da realidade segundo
a sabedoria de a Cabald, mas é conveniente assinalar que ao
debater sobre este tema se esclarecera o motivo pelo qual o
individuo ndo tem como referir-se a si mesmo, se nao for dentro
do quadro da realidade do tempo.

Partamos entdo do ponto de vista cientifico que sustenta que a
matéria comegou a formar-se faz aproximadamente quinze mil
milhdes de anos. Quando dizemos matéria, estamos falando do
material deste mundo, do material tangivel, que como temos dito,
¢ o desejo de receber que carrega consigo chispas de Bind.

O encontro entre o desejo de receber e os atributos de Bind, é
o motivo de vida da matéria e seu desenvolvimento. Cada uma
das partes da matéria, inclui em seu interior duas caracteristicas
opostas: absorc¢ao e expulsdo, forca de atracao e forca de repulsao,
pressdo do exterior e pressao em dire¢do ao exterior, etc. Cada parte
de a matéria, da menor até a maior particula, a acumulagao de
particulas, esta construida e existe com base no equilibrio entre
duas forgas, inclusive a matéria a nivel inanimado.



De fato, o nivel inanimado ndo é na realidade inerte. Em seu
interior tem vida, e age de acordo a certas regras. O que distingue o
nivel inanimado do resto dos niveis de matéria é que seu desejo de
receber nao se desenvolve.

Entdo, o préximo passo no processo de desenvolvimento da
matéria — a formagdo do sistema solar e o planeta terra — se fez
a aproximadamente quatro bilhdes de anos. Baal HaSulam (Rabi
Yehuda Ashlag) descreve o processo de formagao do planeta, como
um processo de esquentamento e esfriamento de dezenas de
milhdes de anos. Faz trés mil quinhentos bilhdes de anos, quando
o calor tomou seu lugar nas profundezas da terra, e uma capa fria
endureceu em seu exterior, comegaram a aparecer as primeiras
formas de vida. Primeiro apareceu a vida vegetal, e apds - a
animada. As Reshimé foram saindo uma apos a outra em ordem
de causa e efeito, e em consequéncia, as formas vivas foram se
convertendo cada vez em mais e mais complexas.

Faz oito milhoes de anos, apareceram as primeiras criaturas’, a
vida de acordo a regularidade similar a nossa; e faz uns 150,000
anos aconteceu a saida do Reshimé (registro) do ser chamado
“homem inteligente™. Embora sua forma bioldgica se assemelhava
a do homem contemporaneo, ndo estava desenvolvido em
absoluto em seu interior. Foram necessarias outras dezenas de
milhares de anos para alcangar seu desenvolvimento interior.

Faz quarenta mil anos, o desenvolvimento do homem
alcangou o estabelecimento de estruturas sociais complexas.
Naquele tempo o homem comegou a crer nas for¢as da natureza.
Comegou a formar-se nele uma sensa¢io de que nao sabia tudo,
que existem for¢as que ndo compreende e coincidéncias que
nao consegue explicar. Comegou a sentir que ha algo fora dele
que o domina misteriosamente. Com estas sensa¢des, comegaram

a desenvolver-se as primeiras crengas antigas, e principalmente,
as crencas animistas’. E assim foi até a época do “primeiro
homem”.

5. Os Homininos - primatas hominideos
6. Homo Sapiens



“O primeiro homem?”, ¢ o primeiro ser humano que conseguiu
alcancgar a Divindade, e dai seu nome. Nao ha que confundir-se
com o Partzuf espiritual chamado também primeiro homem
(Adam HaRishon). A diferenca de seus contemporaneos, neste
homem cresceram e se despertaram as Reshimé de Bind em lugar
das de Malchut, e como resultado alcangou a Forga Superior.

O alcance espiritual do primeiro homem era claro e muito
fino, ja que seus Kelim eram sumamente puros. Segundo a
tradi¢ao, Adao foi o primeiro a escrever as letras e a escritura em
general, e sua revelagao foi escrita no livro chamado O Arcanjo
Raziel. O primeiro homem simboliza o comeg¢o do
desenvolvimento. A partir dele, comecaram a esclarecer-se no
homem outros discernimentos que permitiram a outras almas a
possibilidade de alcancar a espiritualidade. Durante vinte
geragdes, desde Addo até Abrado, houve outros Cabalistas que
experimentaram graus diferentes de contato com a Forga
Superior. Dentro de seus alcances espirituais, e de acordo ao
Plano da Criagdo, as Reshimé de Bind continuaram se
esclarecendo neles. Foi assim até os tempos do patriarca
Abraio.

Abrado captou o Plano da Criagéo, e esclareceu seu Reshimo
da maneira mais essencial. De fato, ele estabeleceu o método
de conexdo, de revelacdo e corre¢io, e portanto ¢é chamado
“Abrado” (pai do povo). Abraio é o pai do futuro povo, um
povo no qual todas suas partes serdo como pecas da alma do
primeiro homem. Segundo a tradigdo, foi ele que escreveu Sefer
Yetzira (Livro da Criagdo).

Junto com o aparecimento e evolucdo dos Cabalistas, se
desenvolveu também toda a humanidade. Como mencionamos
anteriormente, na estrutura do mundo espiritual, o desejo de
receber se divide em cinco niveis de Aviut: Raiz, 1°, 2°, 3° e 4°.
Em consequéncia, o desejo de receber que existe na humanidade,
deve passar por_seus cinco niveis de Aviut, até que em seu ultimo

7. Animismo - Crenga segundo a qual objetos inertes naturais tém vida. Esta
crenga se atribui geralmente as sociedades primitivas antigas.



nivel apareca o desejo de receber com todas sus forgas, até nos
desejos mais baixos e pequenos que existem nele. Entao,
também estes desejos se unirdo ao processo de correcdo.
Portanto, avaliaremos como se desenvolveu o desejo de receber
entre aqueles que alcancaram a espiritualidade, o seja os
Cabalistas, e a humanidade em geral.

Desde “Adao” em diante, se denomina “Israel”™a quem alcancou
a espiritualidade quando corrige sua alma. Este nome indica que
existe um anseio - Yashar - Kel (direto ao Criador). Em cada homem
existem Reshimé de Bind e de Malchut, de ambas classes. A agdo
do homem se determina segundo o predominio de Bind ou de
Malchut dentro das Reshimé que se despertam nele. Em certas
pessoas, as Reshimé de Bind sao as dominantes. Estas Reshimo
demandam do individuo a busca de um preenchimento para a
caréncia do atributo de Bind que se revela nele, e assim comeca seu
caminho espiritual e se converte em cabalista. No resto das pessoas,
atuam Reshimé de outro tipo - Reshimd nas quais Bind esta
oprimida por Malchut.

Como dissemos, os tempos que precederam Adao, se
caracterizaram pelo animismo. Durante esse periodo, o homem
comecou a dar importincia a existéncia de forcas ocultas na
natureza e criaram as primeiras crengas religiosas, as primarias.

Do tempo de Adao até Abrado, teve lugar o desenvolvimento da fé
politeista, crenca em muitos deuses. Taré (hebr.: Terach), o pai de
Abraio, era conhecido como idolatra. Cada forca da natureza, ele
atribuia a qualidade de certo soberano e se inclinava perante ele. Foi
precisamente pela idolatria de seu pai que Abrado tomou consciéncia
que ndo existe na realidade nada além de uma Forga Superior tnica.
Assim descobriu que esta Forca é bondosa e ndo existe nela nada
negativo. A descoberta de Abrado representa um avango importante e
fundamental, que nao tem precedentes.

Portanto, Abrado é o primeiro em descobrir que toda a
realidade provém de uma s6 origem. Ele negava a existéncia de
diversas forcas e dominios, bons ou maus. Mas também, milhares
de anos depois da época de Abrado, as pessoas continuaram
sustentando diversas crengas primitivas.



Na antiga Grécia, por exemplo, costumavam dar forma as
forgas superiores, e as representavam combatendo entre si,
casando-se entre si, etc., tal como se descreve na mitologia grega. O
homem tende a “humanizar” as forgas superiores: atribui e projeta
sua forma e compreensdo humana e pessoal as forgas superiores.

Talvez, essas percepgdes primitivas existam também hoje em dia.
Um exemplo disso é a crenca nas forcas boas e mas. As pessoas
creem e buscam a boa sorte, e querem escapar do “mal olhado”. Elas
nao compreendem, que tudo o que acontece na realidade provém de
uma s forga, que atua sobre o homem para atrai-lo em direcao ao
positivo, e somente o homem ¢ quem divide a influéncia de essa
unica for¢ca em boa e m4, segundo seu préprio grau de corregio ou
corrupgao.

Portanto, Abrado foi o primeiro em descobrir a For¢a Superior
de uma maneira clara e sistematica, alcancou a percep¢io das
diferentes formas de agdo da Forca Superior sobre o homem e a
maneira na qual o homem pode se comunicar com ela. O sistema
de revela¢ao e correcao, o método para perceber corretamente a
realidade, foi entregue por Abrado a seus filhos e discipulos.

O aparecimento de Abrado indica o comeco de uma nova era
na humanidade. O desejo de receber, o ego na humanidade, cresceu
de tal maneira que despertou no homem o afa de dominar e
escravizar os demais. As pessoas comegaram a ver no controle algo
conveniente e se sentiram impulsionados a consegui-lo.

Naquele tempo, Abrado e seus discipulos desenvolveram a fé
monoteista, que sustenta que somente uma Forca Superior atua na
realidade, e que o homem deve conseguir uma equivaléncia de
forma com ela. Eles descobriram que a Forga Superior é boa, e o
mal provém de nosso carater egoista, que é oposto aos atributos da
Forga Superior. De forma natural, tudo o que se opde ao ego do
homem, vemos como negativo.

Como temos dito, ao contrario da perspectiva de Abrado e
seus discipulos, se desenvolveu no mundo a fé politeista. Centenas
de anos depois de Abraio, a maioria dos povos, inclusive os mais
avangados como os gregos, por exemplo, continuaram acreditando
em multiplos deuses. De fato, até o século 5 a.c., aproximadamente, a
humanidade seguiu adorando as diferentes forcas da natureza,
achando que eram as forgas que atuavam.



Nao obstante, da época de Abraio em diante, a parte de
Malchut oprimiu a parte de Bind na maioria da humanidade, e
Binad se sobrepds a Malchut somente em uma pequena minoria.
Esta minoria é a que chamamos “descendentes de Abrado”. A parte
de Bind nos descendentes de Abrado, aceleraram as etapas de seu
desenvolvimento. O desejo de receber se revelou neles mais rapidamente,
e como resultado, descenderam ao “exilio de Egito” Foram “setenta
almas” as que descenderam ao exilio do Egito, durante o qual
experimentaram a sensagdo de escraviddo, tanto material como
espiritual. Esta sensacdo os fez tomar consciéncia de que deviam sair do
Egito.

Todos sabem qual é o significado da escraviddo no sentido
material, mas o significado espiritual da palavra requer uma
explicagdo. A espiritualidade possui duas faces: Kedushd
(santidade) e Klipd (casca). Ao descender ao Egito comegaram a
revelar-se as Klipot. Estas se revelaram em oposi¢ao ao sistema de
adesao a Forga Superior que foi recebido de Abrado, Isaque e
Jacob - sistema da “linha do meio”. A Klipd se revelou para aqueles
que se encontravam ja em um reconhecimento espiritual, as
“setenta almas” que descenderam ao Egito. Eles sio os que
comecaram a sentir forcas contrarias a8 Kedushd, e se sentiam
como submetidos entre for¢as de impureza e santidade, entre o
“Farad” e o “Criador”.

No “exilio do Egito”, espiritualmente falando, o homem
comegaa esclarecer a corre¢ao de Malchut no desejo dereceber que
vai se intensificando. Avalia o que se pode fazer quando o
crescimento de Malchut é constante, enquanto ¢é exigido elevar-
se acima dela e corrigi-la. Este ¢ o significado de escravidao -
restringir a Malchut uma e outra vez quando nos encontramos
dentro do “Egito”, para conseguir permanecer como “povo de
Israel”, no atributo de Bind.

O exilio do Egito finaliza com a sensacdo de que é impossivel
permanecer sob o dominio de Malchut. E impossivel continuar
restringi-la, j4 que um passo a mais nesta direcdo conduzird a
morte. Entdo chega o estado das “dez pragas” Neste estado, o
homem deve abandonar a luta que existe dentro dele entre Bind e
Malchut, e fazer que Bind domine sobre Malchut. A histéria do
éxodo de Egito ¢, de fato, a descricio da fuga do homem do
dominio de Malchut.



No “Egito’, a pessoa se da conta que a combinagao atual entre
Bind e Malchut, que se encontra em s eu interior, nao lhe permite
trabalhar com Malchut. A pessoa compreende que nao ha outra
alternativa a nao ser utilizar a For¢a Superior para restringir Malchut
e unir-se a Bind. A fuga de Malchut se chama “milagre do éxodo
de Egito”.

Entdo, depois que esclarecemos os conceitos espirituais dos
termos “escraviddo” e “éxodo do Egito”, retomaremos a
descricdo do desenvolvimento ao longo da histéria.
Aproximadamente no século treze a.c., os filhos de Israel chegam
ao “recebimento da Tord” e conseguem um novo método de
corre¢do. O sistema de correcao de Abrado, ja nao basta para
tratar o desejo de receber que se intensificou no Egito. O
impulso por parte do homem, e o reconhecimento natural da
Divindade segundo as Reshimd, j& nao sdo suficientes. E
necessario um novo sistema, mais avancado. Agora, o homem
deve atuar com certo sentido interior: conectando-se com os
demais, em uma  correcdo  especial denominada
“responsabilidade mutua”, deve criar em torno do desejo de
receber ao qual foi adicionado certas condigdes para que a Luz
Superior exerca sobre ele como “Luz que reforma”. A “Luz que
reforma” se denomina Tord, e é ela que levard a alma do
homem a corregdo. Através dela, o individuo pode formar um
Massach (tela) sobre o novo nivel de Aviut (Espessura), que ha
aumentado em seu desejo de receber.

O novo método de correcdo, mediante o qual os “filhos de
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Israel” avancam e dai em diante, se denomina “Tora”. “Filhos de
Israel” sao aqueles que aceitaram o sistema de Abrado, e que nos
tempos da escravidao no Egito, se acrescentou neles o desejo de
receber. Ou seja, também na época chamada “escravidao do Egito’,
se desenvolveram paralelamente entre os descendentes de Abraao o
desejo de receber e parte de a Bind que ha nele.

Enquanto que tanto, paralelamente a evolucdo de Israel, se
desenvolve também a humanidade, embora nesta esta tltima, a parte
de Malchut é maior que em rela¢ao a Bind. As chispas de Bind, ndo
ainda nao se sentem nas na¢des do mundo, na parte quebrada de
Malchut.



De acordo com seu estado espiritual, os filhos de Israel se
encontram nessa época na Terra de Israel. Para esclarecer o
significado do termo “Terra de Israel”, retomaremos a descrigdao
da estrutura do mundo espiritual. Todos os mundos espirituais
sao uma expansdo da forma da forca espiritual dentro da
matéria, dentro do desejo de receber, de acordo com a Aviut da
matéria. A diferenca entre os mundos se nota em sua matéria e nao
em sua forma, ja que a forma de todos os mundos é a de doagio.
Ou seja, mesmo que o material dos mundos seja diferente, a forma
do material segue sendo a mesma. Por exemplo, o mundo maisinferior
de todos, o mundo de Assid, imprime sua forma no material de nosso
mundo, e mesmo que o material de nosso mundo é totalmente
egoista, também em seu interior se grava a mesma forma que existe
nos mundos espirituais.

Durante a evolug¢ao do nosso mundo, junto com a revelagdo da
matéria, descobre-se a forma de nosso mundo, similar a do
mundo superior. Portanto, também em nosso mundo material
existe uma divisao semelhante a divisio dos mundos ABYA.
Mesmo que a parte de Atzilut em nosso mundo embora nao
tenha se concretizado na pratica, outras partes que estdo
conectadas com Bind, e a relacdo entre Bind e Malchut foram
copiadas ao nosso mundo e se manifestam em lugares que
supostamente sao mais sagrados que outros. Cabe ressaltar aqui
que os lugares em si ndo encerram nenhuma Kedushd
(santidade); esta se acha somente no homem quando sua alma se
encontra em Kedushd. Mas a relagdo entre os locais sagrados, em
grau maior ou menor, é como uma copia da relagio entre
Kedushd e Klipd (casca) nos mundos espirituais.

Nos mundos espirituais encontramos o “Templo”, o “Monte
de Morid”, “Jerusalém” e “Israel” no mundo de Brid. A Terra
de Israel percorre do Parsd até Chazé de Brid. A metade
inferior de Brid - TNAY (Tiféret, Netzd, Hod, Yessdd) do
mundo de Brid - é “Transjordania”. A Malchut do mundo de
Bria ¢é “Siria”, e abaixo dela até o Chazé de Yetzird esta
“Babilonia” (ver Diagrama N° 2). Todos os lugares, de Israel até
Babilonia se encontram, portanto, acima do Chazé de Yetzird.
Estas sao as zonas onde a sagrada iluminagdo atua ainda de
Atzilut. As partes que se encontram abaixo do Chazé de Yetzird,
pertencem a secao de Klipot.



Em consequéncia, também em nosso mundo, a as regides longinquas da
Babildnia, sao conhecidas como “arrabaldes de Israel”.

A estrutura dos mundos espirituais se reflete também nas
conquistas do rei David, que em sus guerras, conquistou todo
os lugares que se encontram até o Chazé do mundo de Yetzird.
Isto é assim porque até o Chazé de Yetzird continua o dominio de
Malchut de Atzilut, que representa o rei David.

Sendo assim, depois do recebimento da Tora e antes da ordem
de revelacao das Reshimd, chegam os filhos de Israel a Terra de
Israel, e também ao estado em que é possivel construir o Templo.
Ou seja, de acordo com seus estados espirituais, os filhos de Israel
chegam a Terra de Israel material e constroem o Templo. A
constru¢do do primeiro Templo neste mundo simboliza a
revelacdo de “Mochin de Chaida” (Luz de Chaid) nas almas dos
filhos de Israel. O primeiro Templo é o estado espiritual mais elevado

que se ha revelado de Cima em diregdo para baixo.

Cabe assinalar que todos os passos descritos até agora, desde
Adao, passando por Abrado e sua descendéncia e até o primeiro
Templo, sao ainda uma revelagdo de Cima em dire¢ao para baixo.
Na realidade ndo existe uma concordancia exata entre eles e os
processos acontecidos na espiritualidade, no desprendimento de
Cima em dire¢do para baixo. Se bem o processo espiritual deve ser
copiado exatamente na realidade material, esta cdépia sera
concretizada somente depois que o homem comegar a ascender
de baixo para Cima.

Todos os eventos descritos até agora, ocorrem todavia no
marco do desprendimento de Cima para abaixo, do Zach (puro) ao
Av (espesso). Somente em nossos dias, em que a humanidade esta
alcancando suas ultimas etapas de desenvolvimento, comega a
ascensdo de baixo para Cima.

Voltemos entdo a descricio da evolu¢ao através da historia.
Depois da constru¢ao do primeiro Templo, o desejo de receber
continua crescendo tanto nas nagdes do mundo como no povo
de Israel.



Como resultado disto, os israelitas comecam a descender de
seu alto nivel de espiritualidade, do nivel chamado Primeiro
Templo. Neste ponto, o povo de Israel se divide em dois: Judéia e
Israel. Por volta do ano 722 a.c, Israel é expulsa de sua terra e
desde entao ndo se soube seu destino. As dez tribos serao
descobertas somente no final dos tempos. O exilio das mesmas
representa o come¢o da unido entre Bind e Malchut, a criagio de um
vinculo entre Israel e as nagdes do mundo.

Como temos dito, naqueles dias prospera entre os povos do
mundo a fé politeista e nascem também as religides orientais. Buda
(483-563 a.c), Confucio (479-551 a.c), Lao-Tsé (600 a.c) e muitos
outros fundadores de religides do longinquo oriente, comegaram
a atuar entdo. Nessa época, come¢a também o desenvolvimento
da filoSéfia.

Nao ¢é casual que os principais filosofos sdo das nagdes
proximas a Israel. Os profetas de Israel que se dedicavam a
sabedoria de a Cabala, se conectaram com os povos vizinhos e
partes da informagdo sobre a percep¢ao da realidade, de acordo
com a sabedoria de a Cabald, foram infiltradas nos povos
circundantes. Os fil6S6fos foram expostos ao conhecimento
cabalistico, mas ao ndo ter um reconhecimento real do mundo
espiritual, pelas Reshimé ndo terem se despertado entre eles,
mesmo as de Bind, supostamente copiaram o conhecimento
espiritual que adquiriram, aparentemente, sobre o material fisico,
e de aqui nasceu a corrupgdo conhecida como “filosofia”.

Neste mesmo tempo a ruptura no povo de Israel foi aumentando.
Depois da divisao entre Judéia e Israel e o exilio das dez tribos,
também comegou a agravar-se a divisio entre aqueles que
permaneceram em Israel. Em resumo, foi destruido o primeiro
Templo, e o povo foi exiliado na Babilonia. O exilio da Babilonia
durou setenta anos. Este foi um exilio breve para uma redengdo
rapida. O exilio da Babilonia foi uma espécie de purificagdo, similar
a quebra dos Partzufim no mundo de Nekudim. Em seu regresso a
Israel, aqueles que regressaram a Sido, comegaram a construir o
segundo Templo. Dario II, rei de Pérsia, que segundo a tradi¢do é o
tilho da rainha Ester e do rei Assuero, foi justamente quem deu sua
bendi¢ao para construir o segundo Templo.



Durante o exilio da Babilonia, Israel preparou seus Kelim, e como
resultado, alcangaram no segundo Templo o nivel de “Méchin de
Neshamd”, a “Luz de Neshamd’.
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Na época do segundo templo comegaram a se revelar no povo
muitas corrup¢des que de acordo com a relagio entre Klipd e
Kedushd, conduziram a ascensio do Império Romano, como esta
escrito: “Quando este se levanta, o outro cai...ndo se fortaleceu Tiro
(cidade do Libano) a nido ser com as ruinas de Jerusalém”
(interpretacio de Rashi sobre Génesis 25, 23). E efetivamente, a
ao longo da histéria podemos observar, que quando Israel cai da
Kedushd, da corre¢do, traz uma eminente prosperidade entre as
nagdes do mundo - e ndo entre as melhores delas, mas sim nas piores.

As controvérsias e divisdes em Israel nos tempos do segundo
templo, fortaleceram, como temos dito, ao Império Romano, que
conquistaram Israel. O povo de Israel caiu em um nivel onde nao podia
seguir pertencendo espiritualmente nem ao templo, nem a Jerusalém,
nem a terra de Israel. Assim foi como ocorreu no nivel espiritual e
como consequéncia, também no material.

Nos anos 70 d.c, os romanos destruiram o segundo templo
material. Mas o degrau espiritual interior chamado “templo’, foi
destruido dentro dos coragdes do povo de Israel, entretanto antes que
o templo material fosse destruido. Naqueles dias, Rabi Akiva ensinava
a regra “Ama a tu préximo como a ti mesmo”. Ele atuava pensando
corrigir a distor¢ao que se revelava nas almas de Israel, mas foi em
vao. O povo de Israel exilou-se no sentido espiritual, e em
consequéncia, também no material. No fim desta época, e comegando
o dltimo exilio, o livro do Zohar foi escrito. No préprio Zohar esta
escrito, que este se revelara publicamente, somente depois do exilio.

Desde que a espiritualidade foi revelada naturalmente a Adao, e até
a época do segundo templo, o povo de Israel manteve um certo
reconhecimento espiritual. Agora, depois da destruicdo do segundo
templo, os filhos de Israel cairam por completo de seu nivel
espiritual. Como resultado da quebra e de a perda da consciéncia
espiritual, algumas chispas da Kedushd penetraram em Malchut, e
deram lugar a formacgao das religides: o cristianismo como “Klipd
esquerda’; e o islamismo, como “Klipd direita”. Tambémo povo de
Israel caiu de sua crenga natural, a sabedoria da Cabald, para a
crenga externa que conhecemos hoje em dia. Todas as praticas
externas do judaismo se determinaram como uma copia da
espiritualidade — como cdpia e nada mais.



A Klipd esquerda, o cristianismo, conquistou Roma e através
dela, chegou ao resto do mundo. Mais tarde, o Império Romano se
dividiu em Roma e Bizancio, come¢ando assim um processo
complexo, que nao esclareceremos aqui. Somente ressaltamos, que na
base deste processo, se encontra também a relagdo entre Bind e
Malchut das Reshimd, e seu desenvolvimento acontece na medida em
que Israel deve mesclar-se com os outros povos.

Depois de sair para o exilio, o povo de Israel encontrou-se,
materialmente, entre todas as na¢des: na Espanha, Alemanha
e Franga, em todos os paises europeus, e paises arabes. De acordo
com as revelagdes futuras das partes de Israel no espiritual, Israel
vagou entre as nagdes do mundo no nivel material. Neste contexto,
devemos compreender que tanto o cristianismo, como o islamismo,
sdo somente formatos anteriores a revelacdo da verdadeira religido, a
da doagao. Também o judaismo, durante o exilio, ¢ o formato anterior
a a revelacao da religiao da doagdo. Assim explica Baal HaSulam nos
escritos “A tltima geracao”

O proximo ponto a ressaltar no processo do crescimento do
desejo de receber, é a época da Idade Média. Muitos a descrevem
como uma época de estancamento, mas de fato, é totalmente o
contrario. Na Idade Média comegou a solidificar-se o futuro de toda a
humanidade e se estabeleceu a base do desenvolvimento do
Renascimento, e depois vieram o capitalismo, o iluminismo no
século XVII e a revolugdo industrial. Assim, de acordo com o aumento
do desejo de receber na humanidade, se desenvolveu a forma sécio —
econdmica da humanidade ao longo da histéria, da troca ao
capitalismo.

As religides que surgiram em virtude do exilio de Israel e a queda
de Israel da espiritualidade ao materialismo, podem ser consideradas
como um progresso em relagio ao estado anterior, ao politeismo.
Esta fé se baseava na adoragio de multiplos deuses, enquanto que
o cristianismo e o islamismo acreditavam em um tinico Deus, mesmo
que o cristianismo, nao é considerado um monoteismo puro.

Apesar do intenso fanatismo religioso na Idade Média, a
humanidade prosseguiu seu avango. O ego continuou crescendo,
e a humanidade passou para a etapa do Renascimento e para a
cultura humanistica, que coloca a pessoa como figura central.



A este respeito, observamos que até a época de Adao,
praticamente nao existia no homem a realidade do “eu”. O humano
se comportava e vivia como um animal, vivia em covas e ndo
distinguia entre si mesmo e a natureza. O desejo de receber do
homem, o ego, era ainda pequeno. De Addo em diante,
juntamente com a funda¢ao de grandes cidades e a cultura
mesopotamica, o homem comegou a identificar-se com sua cidade,
com sua tribo e sua familia. O ego foi crescendo e o homem tomou
consciéncia de seu “eu” e de seu entorno. Apods, comegou a crer na
existéncia do poder superior e em consequéncia, se considerava
como soberano, como a coroa da criagdo. Ou seja, quanto mais
crescia o ego, sua compreensido da Forca Superior e dele mesmo
era mais profunda.

O Iluminismo no século XVIII, é a expressao do crescimento do
ego onde o homem considera a seu “eu” como o principal e nao
a Forca Superior. Nesta etapa se cria uma revolu¢ao dentro do
homem: o atefsmo® toma seu lugar como enfoque aceitavel da
vida. O homem deixa de comunicar-se as cegas com a Forca
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Superior, e seu “eu” é percebido como centro de toda sua realidade.

No século XVIII come¢a também a revolugdo industrial. O
homem sente que deve conquistar a natureza e seu entorno. Com a
acumulagdo de poder, o homem aumenta o suporte de seu “eu”.
Assim a humanidade continua seu avango, até que no final,
partindo do desejo por dinheiro e honra, alcanca o desejo de
conhecimento.

Ao adquirir conhecimento, o homem ve a si mesmo como que
separado e elevado acima de toda a natureza e darealidade. Na época
do iluminismo, a atitude perante a vida se converte em
antropocéntrica®. A pessoa nao somente se coloca no centro da
realidade, mas, deixa de acreditar nos rumores e nos “feitos” de
diversas tipos. Abandona a fé cega e se volta para a investigacdo
experimental da natureza e da sociedade humana. E assim, a
humanidade alcanca sua ultima etapa de desenvolvimento.

Ao mesmo tempo, o povo de Israel adquire sua forma final
com relagdo a decadéncia e assimilac¢do entre as nag¢oes do

8. Negacdo da existéncia do Criador
9. Doutrina filoséfica-moral que enfatiza a centralidade do humano no mundo.



mundo. Até o século XIX, durante todos os anos de exilio, o
povo de Israel ndo abandonou o estudo de a Tora a nivel material, e
tampouco a observancia dos diferentes costumes. Mas agora,
quando Malchut, ou seja o desejo de receber, se sobrepde a Bind
das almas quebradas, estas almas, comecam a mostrar sua corrup¢ao
na pratica.

A regra é que na maior corrup¢do e escuridao comega a
descobrir-se o estado apropriado para a redengéo. E entdo, o povo
de Israel regressa fisicamente a terra de Israel.

Baal HaSulam escreve que tudo tem um “tempo de entrega” e
um “tempo de recep¢do’, separados entre si. A terra nos foi
“entregue” de Cima como a Tora no Monte Sinai, e agora, depois
de ser entregue, chegou o momento de “receber” a terra. Ou seja,
receber e implantar o método da correcio que foi revelado e
esclarecido principalmente por Rabi Shimon Bar Yojai, no século II
d.c pelo Ari no século XVI, e em nossa geragao — por Baal HaSulam.

A Corregao em Nossos Dias

Em nosso tempo, o desenvolvimento da humanidad esta chegando
a suas ultimas etapas. Perguntas comeg¢am a despertar no homem,
cujas respostas, nao consegue encontrar dentro doslimites de este mundo.
Mesmo que a humanidade possua riqueza, abundancia e a capacidade
de assegurar uma boa vida na terra, as pessoas se sentem atraidas
justamente pela realidade que se encontra mais além deste mundo. A
pessoa deseja saber as causas de seu vazio, ou por que se sentem mal.
O homem de hoje possui bens que em geragbes anteriores se
consideravam somente um sonho. Tem tudo o que é necessario para sua
existéncia, casa, comida, familia, e lugar de trabalho. A maioria das
pessoas ndo se encontra em perigo existencial, conserva sua dignidade
e apesar de tudo, ndo se sente satisfeita. Nao é feliz e busca o proposito de
sua vida.

O homem trata de entender a razao de sua existéncia e qual é o
objetivo de sua vida. As preguntas que inquietam nao estao relacionadas
com os prazeresda carne, ou com desejos de riqueza, honra, conhecimento
ou com qualquer outro preenchimento que possa conseguir neste
mundo. Ele espera uma espécie de preenchimento desconhecido - algo
que venha de uma fonte desconhecida.



As perguntas existenciais do homem do nosso tempo, nao se referem a
etapa de sua vida neste mundo. De fato, a pessoa deseja saber o que o
que acontece além desta vida — ¢ a pergunta que inquieta. Maso proprio
homem ainda nao esta consciente disso.

Nos nos encontramos no inicio de um periodo onde o homem
devera receber respostas para suas perguntas. A resposta podera ser
esclarecida somente descobrindo outra realidade, que é possivel ser
percebida em nossos Kelim (vasos) — arealidade na qual, a pessoa esta fora
de seus cinco sentidos.

As ferramentas para descobrir a realidade superior se encontram
dentro de nés, e nos, devemos expd-las e corrigi-las. Também agora,
existimos e nos encontramos na realidade superior, mas nossos Kelim
corruptos deprimem a capacidade de senti-la. Se consertarmos os
Kelim, sentiremos como vivemos em dois tipos de realidades
simultaneamente. Neste estado, sentiremos o fluxo da vida como
eterno e perfeito.

A primeira correcio necessaria, através de a Luz que reforma, é a do
povo de Israel. Como temos mencionado, em nosso tempo, a sabedoria
da Cabala é a tinica fonte para atrair a Luz corretora. Portanto, no Zohar
esta escrito, que esta sabedoria se revelara no fim dos tempos. A corre¢ao
dos Kelim do povo de Israel, conduzira a corregao da integragao de Israel
nas outras nagoes. No fim do artigo “Introdugao ao livro do Zohar”, Baal
HaSulam escreve que com sua correcio, o povo de Israel passara a ser
“luz para os gentis” e gerara também a corregdo das nagdes do mundo.
Entéo, todas as pessoas serdo como uma unidade, e se converterdo em
um Kli para que a Luz da Shechind (Divindade), e a Luz do Criador,
descansem nele.

Em sua corre¢ao, Israel atravessa dois tipos de ocultacao: a
ocultacao do Doador e dos prazeres espirituais. Mediante o
estudo da sabedoria da Cabald, o homem passa através de duas
etapas de ocultagdo, cruza a “barreira’, que é ponto final da
Kedushd, e entra nos mundos espirituais (ver Diagrama N° 3).

Com sua corre¢do, o homem conquista os mundos espirituais. A
principio, percebe a providéncia do Criador como “compensagao
0 »
e castigo” nos mundos de BYA, e quando chega ao mundo de
Atzilut, percebe a providencia como “amor eterno”



Apds, 0o homem ascende acima do mundo de Atzilut até Ein Sof,
no final da corregao. Toda a Aviut (Espessura) que foi adicionada
ao primeiro homem durante a corregdo, se converte em Zacut
(pureza) e equipara sua forma a do Criador.

Diagrama N° 3
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No final da corre¢ao, Malchut de Atzilut, que inclui todas as almas,
ascende a Bind, adquire dela o atributo de doagio, e deste modo, se
equipara com Kéter, com o Doador. O homem adquire o desejo
do Criador de beneficia-lo e se refere a Ele neste mesmo sentido.
Assim equipara sua forma com a do Criador e consegue alcancar
o nivel do verdadeiro humano. Por ter atravessado por si mesmo
todo o caminho de corre¢do, adquire também o Plano da Criagéo
que ¢é beneficiar a Seus seres criados. Ou seja, no final da corregao, o
homem adquire o nivel e o estado que existia antes de ser criado.
Tem o privilégio de incluir-se no pensamento que lhe deu vida
como criado. Este é o significado de uma semelhanga completa
do criado com o Criador. De este modo, se concretiza a Meta da
Criagao, e o processo chega ao final da correcéo.



A ascensdo até a Parsd de Atzilut é denominada pelos Cabalistas
como “seis mil anos’, como disseram os sabios: “Seis mil anos
existiu o mundo” (Sanhedrin 97, 71); e no sétimo milénio, o mundo
de Atzilut, se opde ao Shabat (Sabado). Depois do sétimo milénio,
se encontram outras ascensdes no oitavo milénio, no nono, e no
décimo, ao passar o mundo de Atzilut, a SAG, AB e Galgalta, e dai -
ao mundo de Ein Sof.

Os Cabalistas relatam que as ascensdes prosseguem até uma
realidade que vai além do mundo de Ein Sof, mas esta realidade
nao a conseguem descrever. Nossa raiz esta em Ein Sdf. Os estados
acima de Ein Séf ndo se incluem em nossa lista e portanto, torna-se
impossivel pronuncia-los com palavras. Entretanto, depois da
futura corregdo final, conseguiremos niveis muito mais elevados.

A ascensio do homem ¢ infinita.



Leituras Adicionais

O Zohar: anotagoes ao Comentdrio do Ashlag

A sabedoria da Cabala ensina como perceber e viver a realidade
que se propaga diante de nds. Ela constitui um método sistematico
que tem evoluido ao longo de milhares de anos, cultivado por
pessoas cuja tarefa era assegurar que a verdadeira sabedoria pudesse
ser oferecida para aqueles que estivessem prontos para recebé-la.

O Livro do Zohar (O Livro do Esplendor) é uma fonte de
sabedoria eterna e base para toda a literatura cabalista. Desde seu
aparecimento ha quase 2.000 anos atras, ele tem sido a fonte
primaria, e muitas vezes a tnica, usada pelos cabalistas.

Por séculos a Cabala foi ocultada do publico, que nao era
considerado ainda pronto para recebé-la. Contudo, a nossa geragao
acabou sendo designada pelos Cabalistas com a primeira pronta
para reter os conceitos contidos no O Zohar. Agora, podemos por
em pratica estes principios em nossas vidas.

Os trés pilares da Cabald, Rabi Shimon Bar-Yochai (autor de O
Livro do Zohar), o Santo ARI (autor de A Arvore da Vida) e o Baal
HaSulam (Rabi Yehuda Ashlag, autor de Sulam [Escada],
comentarios ao O Livro do Zohar) concordam que desde o final do
Século XX, os ensinamentos da Cabala se tornariam disponiveis
para todos, sem restricoes.

Escrito em uma linguagem metafdrica e inica, O Livro do Zohar
enriquece a compreensio da realidade, além de expandir a nossa
visao de mundo. Contudo, este texto nao deve ser lido da mesma
forma que outros.

Ele deve ser lido, com paciéncia. Cada frase deve ser
repetidamente lida, para extrair as nuances do texto. O leitor deve
tentar penetrar nos sentimentos do autor.

Embora o texto trabalhe com um unico tema — como se
relacionar com O Criador — ele o aborda de diferentes dngulos, o
que permite a cada um de nds encontrar uma passagem ou palavra
especifica, que tera capacidade de nos conduzir a sabedoria
atemporal.



O Sdbio Coragdo: Contos e Alegorias por trés Sdbios
Contempordneos

“Nosso trabalho interior ¢ a afinar os nossos coragdes e 0s n0ssos
sentidos para perceber o mundo espiritual”, diz Michael Laitman no
poema, “Onda Espiritual”. O Sabio de coragdo é uma antologia
amorosamente trabalhada composta de contos cabalisticos e
alegorias passando pelo Dr. Michael Laitman e seus mentores Rav
Baruch Ashlag (Rabash) e o pai do Rabash, Rav Yehuda Ashlag
(autor do aclamado Sulam, um comentario sobre o livro do Zohar).

O desejo de um estudante de Cabala é alcancar niveis mais altos
de realizagdo espiritual, mas ¢ dificil imaginar as sensagdes do
mundo espiritual.

Os versos nesta compilagao reflexiva e perspicaz da ao leitor uma
visao da esséncia desse estado elevado de ser.

Os poemas aqui sao trechos de cartas e de licoes dadas por estes
trés lideres espirituais. Eles oferecem representagdes inspiradoras e
muitas vezes divertidas da natureza humana que ressoam com o
leitor, independentemente do seu nivel de estudo. Na verdade, O
Sabio Coracao ¢ uma ferramenta para qualquer estudante que
procura encontrar niveis mais elevados de realizagao espiritual.

Shamati

Entre todos os textos e anotagdes do Rabi Baruch Shalom Halevi
Ashlag (o Rabash), havia um caderno especial que ele sempre
carregava. Este caderno continha as transcricdes de suas conversas
com seu pai, o rabino Yehuda Leib Halevi Ashlag (Baal HaSulam),
autor do comentario Sulam (Escada) sobre O Livro do Zohar, O
Estudo das Dez Sefirot (um comentdrio nos textos do Cabalista,
Ari), e de muitos outros trabalhos sobre Cabala.

Nao se sentindo bem na véspera do Ano Novo judaico, em
setembro de 1991, Rabash convocou seu aluno principal e assistente
pessoal, Michael Laitman, a sua cabeceira e entregou-lhe o caderno.
Na capa lia-se apenas uma palavra, Shamati (Eu ouvi)). Quando ele
entregou o caderno lhe disse: “Leve -0 e aprender com ele. “Na
manha seguinte, ele morreu nos bragos de Laitman, deixando-o e
muitos de seus outros alunos sem orienta¢ao neste mundo.



Comprometido com o legado deixado por Rabash de espalhar a
sabedoria da Cabal4, Laitman publicou o caderno exatamente como
foi escrito, mantendo assim os poderes de transformagdo do texto.
Entre todos os livros da Cabald, o Shamati é uma composi¢ido
original e atraente, cujo poder persiste por muito tempo apo6s o
termo da leitura.

Cabald para o Estudante

Os maiores Cabalistas contemporaneos, Rav Yehuda Ashlag, e
seu filho e sucessor, Rav Baruch Ashlag, dao respostas validas para a
questdo mais fundamental da vida: Qual é o sentido da minha vida?
Com base nas suas interpretagdes de O Livro do Zohar, e A Arvore
da Vida, agora podemos aprender e nos beneficiarmos da sabedoria
da Cabald em uma base diaria.

Além de textos auténticos desses grandes Cabalistas, este livro
oferece ilustragdes que retratam fielmente a evolugdo dos Mundos
Superiores como os Cabalistas os experimentam, bem como varios
ensaios uteis para melhorar a nossa compreensao dos textos.

No livro Cabald para o Estudante, Rav Michael Laitman, PhD,
assistente pessoal do Rav Baruch Ashlag e estudante privilegiado,
compilou todos os textos necessarios para um estudante de Cabala
para alcancar os mundos espirituais. Em suas aulas diarias, Rav
Laitman baseia seus ensinamentos nesses textos inspiradores,
ajudando os novatos e veteranos entenderem melhor o caminho
espiritual que realizamos em nossa jornada fascinante para os reinos
mais superiores.

O Cabalista

Este romance ¢ sobre Baal HaSulam, um dos maiores Cabalistas
de todos os tempos. Baal HaSulam escalou todos os 125 degraus de
realizagdo espiritual.

Ele obteve uma conexdo completa com o poder que governa o
mundo. Ele viveu no século XX e previu tudo o que aconteceu. Ele
apaixonadamente desejava salvar a humanidade de futuros desastres
e aflicdes. E por isso que ele escreveu para nés uma interpretagio
completa de O Livro do Zohar.

Podemos observar as agdes de um Cabalista, mas é praticamente
impossivel penetrar no seu mundo interior. Esta histéria é uma
tentativa de compreender o homem interior e mostrar que nao
existem milagres, além daquele que uma pessoa se transforma.
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